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REFERAT DE APROBARE

Sectiunea 1
Titlul proiectului de hotdardre

Proiect de hotarare privind aprobarea derularii proiectului ”Bridging Paradigms: Elevating Older
Adults' Psycho-Social Health through Digital Literacy” - Punti intre Paradigme: fmbundtd;irea
Sanatatii Psiho-Sociale a Persoanelor Virstnice prin Educatie Digitala, finantat prin programul
ERASMUSH, a participarii Directiei de Asistenta Sociald a Municipiului Timisoara la
implementarea proiectului si a valorii totale a bugetului propus pentru Directia de Asistentd Sociala
a Municipiului Timisoara

Sectiunea a2 - a
Motivul emiterii proiectului de hotdardre

1. Descrierea situatiei actuale:

In data de 01.09.2025 a fost semnat contractul pentru finantarea proiectulului ref. 2025-1-SKO01-
KA220-ADU-000353705, ”Bridging Paradigms: Elevating Older Adults' Psycho-Social Health
through Digital Literacy” - Punti intre Paradigme: Imbunatitirea Sanatdtii Psiho-Sociale a
Persoanelor Virstnice prin Educatie Digitald, avandu-i ca beneficiari pe coordonatorul proiectului
- Eurépske zoskupenie uzemnej spoluprace Via Carpatia s ruenim obmedzenym, si cei 4
parteneri printre care Directia de Asistenta Sociala a Municipiului Timisoara (DASMT), finantat
prin programul ERASMUS+,

Obiectivul general al proiectului este de a dezvolta competentele digitale si de a sprijini bundstarea
psiho-sociala a persoanelor varstnice, prin transformarea centrelor de zi in hub-uri de formare
digitala si prin consolidarea capacitatii personalului, promovand astfel incluziunea socialda si
invatarea pe tot parcursul vietii la nivel comunitar.

Grupul tinta al proiectului este format din 2 categorii principale:
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1. Persoane varstnice (TG1) — persoane de 65+ ani sau aproape de pensionare, cu acces
limitat la tehnologie si risc de izolare sociala. Proiectul urmareste cresterea competentelor
digitale si a sigurantei online pentru a sprijini bunastarea mentala si participarea civica.

2. Formatori si educatori (TG2) — profesionisti din centre comunitare (asistenti sociali,
educatori, personal medical) sau chiar varstnici, care vor primi instruire pentru a oferi
cursuri digitale si sprijin psithosocial.

Durata contractului de finantare este de 24 luni (01.11.2025-31.10.2027) si valoarea
finantarii este de 157.985,34 lei.

2. Schimbari preconizate si rezultate asteptate:

Dezvoltarea competentelor digitale si sprijinirea bunastarii psiho-sociale a persoanelor
varstnice, prin transformarea centrelor de zi in hub-uri de formare digitala si prin consolidarea
capacitatii personalului, promovand astfel incluziunea sociala si invatarea pe tot parcursul vietii la
nivel comunitar.

3. Alte informatii: nu este cazul.

4. Concluzii:
Pentru motivele expuse pe larg mai sus, propunem:

Art.1 Aprobarea deruldrii proiectului ”Bridging Paradigms: Elevating Older Adults’ Psycho-
Social Health through Digital Literacy” - Punti intre Paradigme: Imbundatatirea Sanatatii Psiho-
Sociale a Persoanelor Varstnice prin Educatie Digitald, finantat prin programul ERASMUS+;

Art.2 Aprobarea valorii totale a bugetului propus pentru Directia de Asistentd Sociald a
Municipiului Timisoara, in suma de 157.985,34 lei pentru implementarea proiectului ”Bridging
Paradigms: Elevating Older Adults' Psycho-Social Health through Digital Literacy” - Punti intre
Paradigme: Imbunatitirea Séndtdtii Psiho-Sociale a Persoanelor Virstnice prin Educatie
Digitala, finantat prin programul ERASMUS+
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