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REFERAT DE APROBARE  
A PROIECTULUI DE HOTĂRÂRE 

secțiunea 1 ​
Titlul proiectului de hotărâre 

aprobarea derulării proiectului HEARTS: HEalthy Aging care Resources and pracTiceS 
(ROHU00105)  şi a cheltuielilor aferente 

Secțiunea a 2 - a ​
Motivul emiterii proiectului de hotărâre 

1.​ Descrierea situației actuale:  

Direcția de Asistență Socială a Municipiului Timișoara, în calitate de partener ( DAS MT, partener 3)  
împreună cu Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara (lider de proiect) și Spitalul 
Hódmezővásárhely-Makó din Ungaria (partener 2) au elaborat cererea de finanțare pentru proiectul 
HEARTS: HEalthy Aging care Resources and pracTiceS (Resurse și practici de îngrijire pentru 
îmbătrânirea sănătoasă) - ROHU00105 în vederea obținerii de finanțare externă nerambursabilă prin 
Programul Interreg VI-A România-Ungaria. 

Proiectul are o valoare totală de 2.478.849,20 euro  din care buget DAS MT  550.000 euro și  o 
durată de 30 luni, respectiv iunie 2025 - decembrie 2027.  
Proiectul propune ca obiectiv general investiția în servicii medico-sociale pentru a fi oferite către 
6.500 de utilizatori anuali în județul Timiș și Hódmezővásárhely-Makó. Investițiile vor fi completate 
de un plan comun de acțiune care promovează îmbătrânirea sănătoasă în zona transfrontalieră 
deservită. 

Principalele acțiuni propuse în proiect de către Direcția de Asistență Socială a Mun. Timișoara sunt: 
-​ dotare 4 centre sociale care deservesc preponderent vârstnicii cu echipamente medicale și 

mobilier: Centrul de zi de integrare/reintegrare socială pentru persoane aflate în dificultate 
”Dr. Aurora Heim” (conform HCL Timișoara nr 258/27.05.2025 privind modificarea şi 
aprobarea Organigramei, Statului de Funcții și Regulamentului de Organizare și 
Funcționare ale DASMT anexa 1  - Complex de Servicii Sociale pentru Persoane cu 
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Dizabilități ”Podul Lung”) , Complex de Servicii pentru persoane vârstnice ”Sf. arh. 
Mihail și Gavril” - Centrul de zi pentru bătrâni, Centrul de socializare și petrecerea 
timpului liber Clubul pensionarilor, Căminul pentru persoane vârstnice ”Inocențiu M. 
Klein”; 

-​ organizare grupuri de consultare locală cu specialiști în domeniul medico-social care 
lucrează preponderent cu vârstnici; organizarea și participarea la schimburi de experiență 
transfrontaliere; organizarea de module de dezvoltare profesională pentru aceiași 
specialiști. 

 
Prin HCL Timișoara nr. 21/2024 s-a aprobat disponibilitatea resurselor proprii și disponibilitatea 
temporară a fondurilor pentru implementare activități până la rambursare pentru Direcția de Asistență 
Socială a Municipiului Timișoara în cadrul proiectului HEARTS: HEalthy Aging care Resources and 
pracTiceS (ROHU00105). 
Prin adresa nr. 757EV / 14.01.2025 a Biroului Regional de Cooperare Transfrontalieră România-Ungaria  
transmisă  Direcției de asistență Socială a Municipiului Timișoara a fost anunțată selectarea pentru 
finanțare a proiectului. 
Pentru implementare proiectului a fost semnat Acordul de parteneriat înregistrat la DASMT cu nr. 
4274/15.04.2025, Contractul de finanțare nr. 119792/29.05.2025  semnat de către Spitalul Clinic 
Municipal de Urgenţă Timişoara (lider proiect) și Contractul de cofinanțare nr.  122714/02.06.2025  
semnat de către Direcția de Asistență Socială a Municipiului Timișoara (partener 3). 
 
Contribuția din bugetul UE și cofinanțarea națională se vor recupera conform prevederilor Legii 
231/2022 privind privind gestionarea şi utilizarea fondurilor Interreg şi a contribuţiei publice naţionale, 
pentru obiectivul "Cooperare teritorială europeană", în perioada 2021-2027, precum şi normele de 
punere în aplicare; 
 

 
2.​ Schimbări preconizate și rezultate așteptate: 

Proiectul va contribui la crearea unui context mai favorabil conceptului de îmbătrânire sănătoasă, așa 
cum este el definit de către planul ONU - The United Nations Decade of Healthy Ageing (2021–2030) - 
adaptat contextului transfrontalier România-Ungaria 

Asigurarea, pe termen mediu, de către Direcția de Asistență Socială a dotărilor necesare în cadrul a 4 
centre sociale din subordine pentru furnizarea unor servicii sociale îmbunătățite și adaptate nevoilor 
persoanelor vârstnice. 
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Profesionalizarea angajatilor DAS MT  prin creșterea capacității lor de implementare proiecte cu 
finanțare externă, cooperarea și comunicarea transfrontalieră, adaptarea metodelor de lucru cu vârstnici 
prin includerea standardelor moderne și schimburilor de experiență cu partenerii unguri. 

 Alte informații: nu este cazul 

3.​ Concluzii: 

Pentru considerentele prezentate mai sus, considerăm oportună: 
1. Aprobarea derulării proiectului HEARTS: HEalthy Aging care Resources and pracTiceS 
(ROHU00105) ; 
2. Aprobarea  includerii în bugetul Direcției de Asistență Socială a Municipiului Timișoara a  sumei de 
550.000 euro pentru implementarea proiectului HEARTS:HEalthy Aging care Resources and pracTiceS 
(ROHU00105), defalcat pe surse de finanțare, după cum urmează: 

Bugetul solicitat UE:  440.000 euro ; 
Contribuția de la Bugetul de stat: 99.000 euro ; 
Contribuție proprie beneficiar din bugetul local al Municipiului Timișoara: 11.000 euro . 

 
3. Aprobarea alocării în bugetul local a sumei de 11.000 euro reprezentând contribuție proprie din 
bugetul local,  pentru perioada de implementare a proiectului, ce constituie cheltuieli eligibile, în cadrul 
proiectului HEARTS:HEalthy Aging care Resources and pracTiceS (ROHU00105), precum şi a 
cheltuielilor neeligibile sau conexe aferente acestui proiect care pot apărea pe parcursul implementării 
proiectului; 
 
 
  
 

DIRECTOR GENERAL 
EMESE ESZTERO 

 

 

 

 

Cod FO 53-03,ver.3 
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