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1. Conditiile specifice eliminatorii pentru ocuparea unei functii publice de executie specifice
de politist local la Directia Generala a Politiei Locale Timisoara:

a) Apt medical si fizic;

b) Apt psihologic pentru portarma si ture de noapte;

c) Permis categoria B;

d) Proba suplimentara sportiva, pentru evaluarea performantei fizice a candidatilor;
2. Probele sportive si baremele minime de promovare pentru evaluarea performantei fizice a

candidatilor Inscrisi la concurs sunt urmatoarele:

BAREME MINIME

L\i: PROBELE SPORTIVE Barbati Femel
' Panii la 35 de . | Panidla35de | Peste 36 de
.. . Peste 36 de ani . . .
ani, inclusiv ani, inclusiv ani
1 Abdomene ( flexii abdominale) 45 40 40 35
2 Genuflexiuni 40 35 35 30
Detenta pe verticala (din . ) . ) 5
deplasare, candidatul sare si Obiect suspendat = o mlnAge‘dte tenis de camp, suspendata la o
3. | atinge un obiect suspendat de inaltime de
: gl) P 2,55 metri, masurati de la sol pana la baza inferioara a obiectului
aso
4 Alergare - rezistenta 1000 m - 4',35"" | 1000 m - 4'50"" | 800 m-4',35" | 800 m -4'50"
5 Alergare — viteza - 50 m plat 7 8"'2 9"3 9"8

3. Diferentierea baremelor pe criteriul varstei se stabileste In functie de anii impliniti la data
sustinerii probei suplimetare sportive.
4.Toate probele sportive sunt obligatorii. Nesustinerea unei probe sau abandonul au ca efect
eliminarea din concurs a candidatului.
5. Este declarat ,,Admis” candidatul care indeplineste baremul minim stabilit pentru fiecare
proba, iar daca candidatul nu a promovat fiecare proba este declarat ,,Respins”. Candidatul
respins este eliminat din concurs si nu va mai parcurge celelalte probe.
6. Precizirile tehnice si metodice privind probele sportive se stabilesc prin Procedura
privind organizarea si desfasurarea probei suplimentare sportive, pentru evaluarea
performantei fizice a candidatilor, aprobata la nivelul institutiei publice, conform art. 47,
alin. (3) din H.G. nr. 611/2008 pentru aprobarea normelor privind organizarea si

dezvoltarea carierei functionarilor publici, cu modificarile si completarile ulterioare.
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