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Stabilirea contribuției lunare a  beneficiarilor de servicii de îngrijire persoanlă la domiciliu  

(ajutor pentru activităţile de bază ale vieţii zilnice și ajutor pentru activităţi instrumentale ale vieţii zilnice) 

 

 

 

       Având în vedere Hotărârea Guvernului nr. 426 din 27 mai 2020 privind aprobarea standardelor de 

cost pentru serviciile sociale, anexa nr. 4, pentru serviciile sociale destinate îngrijirii la domiciliu a 

persoanelor vârstnice; pct.2 și 3. 

        Având în vedere Referatul privind calcului costului mediu lunar pentru anul 2020, înregistrat cu 

nr. 11055/25.06.2020, prin care s-a aprobat costul mediu lunar pentru perioada iunie-decembrie 2020 de 

19.758,68 lei/an pentru servicii de îngrijire personală la domiciliu/beneficiar, cu un calcul de 30 lei/ora de 

îngrijire. 

 

Cadru general: 

  
Grad de dependență  
IIA, IIB, IIC, potrivit Grilei 
naționale de evaluare  a nevoilor 
persoanelor vârstnice, aprobată prin 
HGnr.886/2000 
 

 
Grad de dependență  
IIIA, IIIB, potrivit Grilei 
naționale de evaluare  a nevoilor 
persoanelor vârstnice, aprobată prin 
HGnr.886/2000 

 
Număr ore de îngrijire stabilite 
  
Având în vedere Hotărârea Guvernului 
nr. 426 din 27 mai 2020 privind 
aprobarea standardelor de cost pentru 
serviciile sociale, anexa nr. 4, pentru 
serviciile sociale destinate îngrijirii la 
domiciliu a persoanelor vârstnice; pct.2 
și 3. 
 

 
 
 
Cel puțin 10 ore / săptămână, 
însă mai puțin de 20 ore / 
săptămână 

 
 
 
Mai puțin de 10 ore / 
săptămână 

 
Cost pe oră  

 
30 lei/oră 

 
30 lei/oră 
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Costul maxim al serviciului pentru 
o săptămână 
 

 
(19,5 ore  x 30 lei) 

585 lei 

 
(9,5 ore x 30 lei ) 

285 lei 

 
Costul total al serviciului pentru 4 
săptămâni (o lună) 

 
19,5 ore  x  30 lei x 4 săptămâni 

2340  lei 

 
9,5 ore x 30 lei x 4 săptămâni 

1140 lei 
 

  

Având în vedere că veniturile persoanelor vârstnice se modifică frecvent ca urmare a modificării valorii 

punctului de pensie, s-a luat în calcul pentru stabilirea grilei ca indicator valoarea punctului de pensie. 

 

 Nivelul venitului net lunar Procent din costul 

integral al 

serviciilor sociale 

destinate îngrijirii 

personale la 

domiciliu a 

persoanelor 

vârstnice 

Valoarea maximă 

lunară a contribuției 

beneficiarului 

încadrat în gradul II 

de dependență (lei) 

– pentru un nr. de 

19,5 ore / săpt. 

Valoarea maximă 

lunară a 

contribuției 

beneficiarului 

încadrat în gradul 

III de dependență 

(lei) – pentru un nr. 

de 9,5 ore/ săpt. 

1 Persoane vârstnice fără venituri sau cu 

venituri mai mici sau egale cu valoarea 

unui  punct de pensie (vpp) 

 

0% 

 

 

0 

 

0 

2 1 x vpp + 0,5 lei    -  1,5 x vpp 2,5% 58,5 28,5 

3 1,5 x vpp + 0,5 lei    -  2 x vpp 5 % 117 57 

4 2 x vpp + 0,5 lei    -  2,5 x vpp 10% 234 114 

5 2,5 x vpp + 0,5 lei    -  3 x vpp 15% 351 171 

6 3 x vpp + 0,5 lei    -  3,5 x vpp 50% 1170 570 

7 3,5 x vpp + 0,5 lei    -  4 x vpp 75% 1755 855 

8 Peste 4 x vpp + 0,5 lei   100% 2340 1140 

Vpp – valoarea unui punct de pensie conform actelor normative în vigoare. 

 

Calculul contribuției pentru fiecare beneficiar se va face ținând cont de toate veniturile nete 

lunare ale persoanei și ținând cont de orele prestate/săptămână de către îngrijitorul la domiciliu. Calculul 
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contribuției se face luându-se în calcul săptămânile complete de serviciu oferite (ex. Dacă ingrijitorul la 

domiciliu este în concediu 2 săptămâni, și nu există înlocuitor, plata serviciului de îngrijire se va face 

doar pe cele 2 săptămâni în care persoana vârstnică a beneficiat de servicii de îngrijire persoanlă) 

Fiecare beneficiar are aprobat  un număr de ore de îngrijire/săptămână, dar există situații în care 

nu toate orele pot fi prestate din diverse motive ca: concediu de odihnă sau medical al îngrijitorului, 

spitalizarea beneficiarului, plecarea acestuia în stațiuni la tratament,  lipsa temporară a personalului de 

îngrijire – încetarea contractului de muncă al îngrijitorului, etc.) 

Încasarea contribuției pentru serviciile de îngrijire personală la domiciliu (ajutor pentru 

activităţile de bază ale vieţii zilnice și ajutor pentru activităţi instrumentale ale vieţii zilnice) se va face în 

luna ulterioară acordării serviciilor pentru a evita eventualele plăți în avans. 

 

Serviciile de consiliere, informare socială şi îndrumare socio-administrativă, Serviciile de consiliere 

psihologică (recuperare/reabilitare psihică), Serviciile de readaptare a capacităţilor fizice – kinetoterapie 

( recuperare/reabilitare fizică, Serviciile de asistență medicală primară și Serviciile de asistență juridică 

asigurate la nevoie beneficiarilor se acordă gratuit. 

Beneficiarii de servicii de îngrijire personală la domiciliu din cadrul proiectelor cu 

finanțare externă nerambursabilă primesc serviciile de îngrijire personală la domiciliu gratuit. 

Exemplificare calcul contribuție beneficiar la valoarea actuală a punctului de pensie(1265 lei):  

 Nivelul venitului net lunar Procent din costul 

integral al 

serviciilor sociale 

destinate îngrijirii 

personale la 

domiciliu a 

persoanelor 

vârstnice 

Valoarea maximă 

lunară a contribuției 

beneficiarului 

încadrat în gradul II 

de dependență (lei) 

– pentru un nr. de 

19,5 ore / săpt. 

Valoarea maximă 

lunară a 

contribuției 

beneficiarului 

încadrat în gradul 

III de dependență 

(lei) – pentru un nr. 

de 9,5 ore/ săpt. 

1 Persoane vârstnice fără venituri sau cu 

venituri mai mici sau egale cu valoarea 

unui  punct de pensie (vpp) 

 

0% 

 

 

0 

 

0 

2 1 x vpp + 0,5 lei  -  1,5 x vpp 

1265,5 lei – 1897,5 lei 

2,5% 58,5 28,5 

3 1,5 x vpp + 0,5 lei  -  2 x vpp 5 % 117 57 
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1898 lei – 2530 lei 

4 2 x vpp + 0,5 lei  -  2,5 x vpp 

2530,5 lei – 3162,5 lei 

10% 234 114 

5 2,5 x vpp + 0,5 lei  -  3 x vpp 

3163 lei – 3795 lei 

15% 351 171 

6 3 x vpp + 0,5 lei  -  3,5 x vpp 

3795,5 lei – 4427,5 lei 

50% 1170 570 

7 3,5 x vpp + 0,5 lei  -  4 x vpp 

4428 lei – 5060 lei 

75% 1755 855 

8 Peste 4 x vpp + 0,5 lei  Peste 5060, 5lei 100% 2340 1140 

 

De exemplu dacă un beneficiar are un venit de 2158 lei în luna iunie, și s-au prestat un număr de 5 

ore/săptămână rezultă următorul calcul: 

 

5 ore x 30 lei/oră x 4 săptămâni = 600 lei costul serviciilor acordate în luna iunie. 

În luna iulie se va încasa o contribuție pentru serviciile de îngrijire personală la domiciliu primite în 

luna iunie, respectiv de 30 de lei (600 lei x 5% = 30 lei) . 

 

 Director general  

Jr. Rodica Surducan 

 

 

 

Director general adjunct                             

Marius-Cosmin Murariu       Șef centru  

Gabriela Teslaru  


