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RAPORT DE ACTIVITATE 

CLUBUL SPORTIV SPARTA TECHIRGHIOL PENTRU ANUL COMPETITIONAL 2024 

 

 

 

 

Clubul Sportiv Sparta Techirghiol, instituție de dept public, înființat în anul 2016, se află în 

subordinea Consiliului Local Techirghiol și este profilat pe selecția, pregătirea și instruirea copiilor și 

juniorilor,cat si a echipelor de seniori.  

Activitatea este finanțată de la bugetul local și din venituri extrabugetare,donatii,sponsorizari. 

 

 Clubul este organizat în prezent în secții sportive, astfel:  

 

-fotbal; 

-sah; 

-judo ; 

 

Activitatea sportivă se desfășoară in baza sportiva din Techirghiol,bdul Victoriei, nr 15.  

           

 Principalele obiective de activitate ale Clubului Sportiv Sparta Techirghiol  sunt: 

 

1. selecția, pregătirea și participarea la competițiile interne; 

2. promovarea spiritului de fair-play, combaterea violenței și dopajului în activitatea proprie;  

          3. promovarea mai multor dișcipline sportive; 

4. participarea si organizarea de competiții sportive în conformitate cu statutele și 

regulamentele federațiilor sportive naționale. 

 

Pentru obținerea și îmbunătățirea performanțelor sportive s-a urmarit: 

 

-selecția la nivelul copiilor și juniorilor;  

-pregătirea și formarea sportivilor; 

-participarea la competiții;  

-întreținerea și modernizarea bazei sportive. 

 

   Principalele actiuni ale Clubului  Sportiv Sparta Techirghiol  in anul 2024 au fost: 

 

Selecția unui număr mare de sportivi  pentru fiecare ramură de sport pentru formarea și perfecționarea 

grupelor,aici fiind vorba despre copii si juniori; 
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 Pregătirea și formarea unui număr sporit de grupe de sportivi în funcție de numărul de antrenori pe 

ramură de sport, precum și pe categorie de vârstă și clasificare a sportivilor. 

 

Pe parcursul anului competițional 2024, secțiile sport din cadrul Clubului Sportiv Sparta Techirghiol 

au înregistrat urmatoarele rezultate: 

 

Secția Fotbal 

 

Echipa fotbal Seniori 1 - Antrenor Balau Mihai: 

-  la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2023-2024) 

echipa de fotbal seniori,care are in componenta 23 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 2 din 18 

echipe . 

- in urma participarii in Cupa Romaniei faza judeteana,echipa de fotbal seniori s-a calificat in 

semifinala unde a fost invinsa de CS Agigea. 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2024-2025) 

echipa de fotbal seniori,care are in componenta 23 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 2 din 17 

echipe . 

 

Echipa fotbal Seniori 2 - Antrenor Abdulgani Ezel: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal liga V (2024-2025) 

echipa de fotbal seniori,care are in componenta 17 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 2 din 10 

echipe. 

 

Echipa fotbal Juniori A1 (2006-2007) - Antrenor Abdulgani Ezel: 

-  la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2023-2024) 

echipa de fotbal juniori A1,care are in componenta 20 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 4 din 

18 echipe participante. 

  - la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori A1,care are in componenta 20 sportivi legitimati,5dintre ei promovati de 

la grupele de copii, s-a clasat pe locul 4 din 17 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 4 echipe si s-a clasat pe locul 1 

 

Echipa fotbal Juniori B (2008-2009) - Antrenor Milea Gheorghita: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori B (2024-2025), echipa de fotbal juniori 

B,care are in componenta 18 sportivi legitimati ,s-a clasat pe locul 6 din 10 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 10 echipe si s-a clasat pe locul 5 

 

Echipa fotbal Juniori C (2010) - Antrenor Milea Gheorghita: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori C (2024-2025), echipa de fotbal 

juniori C,care are in componenta 18 sportivi legitimati ,s-a clasat pe locul 4 din 14 echipe 

participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 10 echipe si s-a clasat pe locul 3 
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Echipa fotbal Juniori C1 (2011) - Antrenor Olarita Ilie: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori C (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori C,care are in componenta 16 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 10 din 

14 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 10 echipe si s-a clasat pe locul 5 

 

Echipa fotbal Juniori D (2012) - Antrenor Olarita Ilie: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori D (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori D,care are in componenta 12 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 4 din 

10 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 16 echipe si s-a clasat pe locul 10 

 

Echipa de fotbal Juniori D1 (2013) - Antrenor Irofte Mihai: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori E,care are in componenta 10 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 3 din 

12 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 24 echipe si s-a clasat pe locul 6 

- Turneu “CUPA EFORIE LITORAL” au participat 16 echipe si s-a clasat pe locul 2 

   

Echipa de fotbal Juniori E (2014) - Antrenor Irofte Mihai: 

-la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori E,care are in componenta 14 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 5 din 

12 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 24 echipe si s-a clasat pe locul 4 

- Turneu “CUPA EFORIE LITORAL” au participat 16 echipe si s-a clasat pe locul 5 

 

Echipa de fotbal Juniori E1 (2015) - Antrenor Dicu Constantin: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E2 (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori E1,care are in componenta 12 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 8 din 

9 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 12 echipe si s-a clasat pe locul 4 

- Turneu “TANDAREI CUP” au participat 15 echipe si s-a clasat pe locul 6 

 

Echipa de fotbal Juniori E1 (2015), grupa a-II-a - Antrenor Dicu Constantin: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E2 (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori E2,care are in componenta 12 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 9 din 

9 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 12 echipe si s-a clasat pe locul 7 

 

Echipa de fotbal Juniori E2 (2016) - Antrenor Stan Ionut: 

                - echipa de fotbal juniori E3, are in componenta 15 sportivi legitimati care participa sapatamanal la 

antrenamente si meciuri oficiale la grupa 2015. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 10 echipe si s-a clasat pe locul 5 
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Echipa de fotbal Juniori E3 (2017) - Antrenor Stan Ionut: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E3 (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori E3,care are in componenta 12 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 8 din 

10 echipe participante. 

- Turneu “CUPA MAREA NEAGRA” au participat 8 echipe si s-a clasat pe locul 3 

 

Echipa de fotbal Juniori E3 (2018-2020),incepatori - Antrenor Dinu Andrei: 

         - echipa de fotbal juniori E3,incepatori are in componenta 30 sportivi nelegitimati care          

participa sapatamanal la antrenamente si meciuri amicale. 

 

Echipa de fotbal feminin (2012-2019) - Antrenor Dinu Andrei: 

- echipa de fotbal feminin,incepatori are in componenta 20 sportivi nelegitimati care participa 

sapatamanal la antrenamente si meciuri amicale. 

 

Va aducem la cunostinta faptul ca datorita numarului mare de copii legitimati in ultima perioada, 

pentru anul competitional 2024-2025 clubul nostru participa in Campionatul Judetean de Fotbal cu 12 

echipe. 

 

Secția Sah  

 

În decursul acestui an activitatea secției e șah a clubului Sparta Techirghiol s-a desfășurat pe 2 planuri, în 

condițiile creșterii nunărului de competiții oficiale ale FRȘAh,precum si a creșterii nivelului tehnic de 

pregatire, stimulat de numărul mare de participanți străini ce participă în turneele din România.  

       La nivel de înaltă performanță principalul țel urmărit a fost menținerea echipei noastre CS Sparta 

Techirghiol între primele 10 echipe din țară ( nivel superligă) un obiectiv dificil de atins in condițiile în care 

majoritatea echipelor concurente dispun de contracte cu 2 și chiar 3 mari maeștri indieni,unguri,rusi,etc. 

Chiar în aceste condiții echipa noastră formată din : 

Hamițevici V.         Mare maestru international, 

Răceanu V.             Maestru Internațional  

 Soltănici Ruslan    Maestru Internațional                   

Filip Andrei            Maestru FIDE 

Cosma Ioan            Maestru internațional 

Itkis Boris.              Maestru International  

Negrean Andrei      Junior Fide 

Maximov Olex       Cand maestru  

Mircea Pavlov        Antrenor si căpitan de echipă a reușit performanța menținerii  echipei CS Sparta 

Techirghiol în primele 10 echipe ( locul 8). 

Acest rezultat se datorește și bunei pregătiri a sportivilor prin participări, la turneele de pregatire și 

antrenament, conform programului stabilit, la sedințele de pregătire online a repertoriului de deschideri  

si a semicantonamentului de pregătire efectuat în perioada desfășurării Turneului Open Techirghiol. 

In perioada 07-14.07.2024,Clubul Sportiv Sparta Techirghiol a organizat in sala de sport din 

localitate, TROFEUL TECHIRGHIOL,, MIRCEA PAVLOV” EDITIA XXX  ,unde au participat un 

numar mare de sportivi.S-au acordat premii in bani, cupe si medalii castigatorilor si diplome tuturor 
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participantilor.        Pentru anul 2025 pregătirea  participarii echipei de performanță Sparta 

Techirghiol la ediția Superligii necesită măsuri deosebite.  

Un rezultat deosebit este titlul de campion național de șah veterani, obținut de sportivul nostru Oleg 

Maximov.  

  În activitatea juniorilor clubului nostru trebuiesc mentionate titlurile de campion național de sah 

clasic si rapid obținute de juniorul echipei de superligă Andrei Negrean . 

 Activitatea de pregătire a juniorilor se desfășoară în clubul de șah  în sedințe de pregătire,si 

participare la competiții.  

Astfel, în decursul anului , pe lângă participarea la Campionatul national de juniori ,juniorii noștri au 

participat la turneele de antrenament de la Slobozia, Năvodari ,1 și 2,Mangalia, Phoenix Constanța si 

bine înțeles la cea a 30 ediție jubiliară a trofeului Techirghiol Mircea Pavlov. 

      Ediția din acest an a tradiționalei competiții șahiste a fost un succes,cu un record de participare,peste 

200 participanți la toate categoriile, peste 300 de familii au vizitat orasul nostru cu ocazia acestui 

eveniment cu frumoase perspective.  

   

Sectia Judo 

 

               În anul 2024, în cadrul  sectia de judo a Clubului Sportiv Sparta Techirghiol  și-a desfășurat 

activitatea antrenorul  Mocanu Ionut  si un numar de  24 de judoka in 2 grupe (începatori 16 avansați și 8 

performanță). Antrenamentele s-au desfașurat luni și joi( 18.00-20.30) ambele grupe,  sâmbăta și duminica 

10.00-12.00 doar grupa performanță. 

 În cadrul secției s-a întocmit calendarul sportiv pe anul 2024, s-au elaborat planuri de pregătire 

anual, planuri de lecții, au avut loc evaluări initiale, intermediare și finale.  

Planul de pregătire anual pentru avansați s-a desfășurat în perioada 09.01-22.12.2024, pe 4 

mezocicluri în care am dezvoltat pregătirea fizică, pregătirea tehnică, pregătirea tactică, pregătirea 

psihologică . La sfărșit de fiecare mezociclu s-au executat probe de control (Săritură în lungime de pe loc, 

stând în atârnat la bluza de kimono (contra timp), abdomene, extensii, flotări. 

Planul de pregătire anual pentru avansați s-a desfășurat în perioada 05.01-22.12.2024 și l-am  

dezvoltat pe 2 perioade de pregătire, avand 6 mezocilcluri. La sfârșit de perioadă am executat probe de 

control, competiții amicale sau antrenamente comune (randori).  

În aceste 2 perioade de pregătire am dezvoltat calităţi motrice de bază și specific, indici somato-

funcţionali specifici, elemente şi procedee tehnice de bază, acțiuni tactice specific, reguli de comportament. 

Am întreținut parteneriatele cu cluburile de judo din  Constanța (C.S Pontica, C.S, Agigea , C.S 

Pantheon, L.P.S, A.c.s MARINA Constanța) , având semestrial antrenamente în comun și meciuri de 

verificare. 

Campionate naționale- 2024 

   1. În perioada 16.02.2024-18.02.2024 am participat la Campionatul national de judo junior 2 – 

cadeți U 18 organizat în Satu Mare , unde  am participat cu trei copii din cadrul clubului  GAFAR Ege, 

ZLATE Andreea, MIHĂILĂ Costin . 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

MIHĂILĂ Costin - locul 3 medalie de bronz cat. 50 kg. GAFAR Ege – locul 7, categoria 52 kg. U 15. 

ZLATE Andreea – locul 7, categoria 44 kg. 
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     2. În perioada 15.03.2024-17.03.2024 am participat la Campionatul national de judo junior 3(U16) și 

copii 1(U14) organizat la Bacău, unde  am participat cu trei copii din cadrul clubului  GAFAR Ege, COCIU 

Claudiu, MIHĂILĂ Costin . 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

 MIHĂILĂ Costin - locul 3 medalie de bronz cat.  50 kg. ( 3 din 27 sportivi) 

 GAFAR Ege – locul 5, categoria 52 kg. ( 5 din 28 sportivi) 

 COCIU Claudiu – locul 9, categoria 46 kg. ( 9 din 32 sportivi) 

3.  În perioada 28.09.2024-29.09.2024 am participat la finala campionatului de judo destinat junior 3(U16) și 

copii 1(U14), organizat la Cluj Napoca, unde  am participat cu un copil din cadrul clubului  prin  MIHĂILĂ 

Costin . 

Rezultatul obținut a fost următoarul: 

 MIHĂILĂ Costin - locul 5 la categoria 55  kg. (din 23 participanti) 

Cupe naționale și internaționale 2024 

În 2024 am participat la 9 cupe naționale și internaționale cu copii clubului câștigând un număr de 40 

de medalii . Turneele le care am participat sunt: 

Turneul MEMORIAL TIVGA Neculae- Râmnicu Sărat 

Cupa prieteniei- NAVODARI 

Turneul International “Alina Dumitru” Chiajna  

Cupa TOMIS - Constanța 

Cupa BLACK SEA Cup - Venus 

Turneul International FOCȘANI  

Cupa CENTURA ALBĂ  - Constanța. 

Turneul International Cupa MOȘ CRĂCIUN - Iași 

Turneul International AMV – București 

 În lunile februarie și martie am participat la examenul de tehnicitate în Cdrul euroregiunii 7 

FOCȘANI fiind  admiși cu notă maimă. 

În luna august  am organizat examen centura grad cu 24 elevi având o promovare de 100%. 

Am fost implicați în activitatea extracurriculară organizat la nivelul orașului  

„ ZILE LACULUI TECHIRGHIOL” și 1 IUNIE ZIUA COPILULUI organizat în Constanța. 

În perioada 28.08-02.09.2024 am participat la Stagiul de pregătire PANTHEON Judo Stage 

Randori&Kata din VENUS cu copii din grupa de avansați și performanță 

 În perioada 14.11-15.11.2024 am participat la Stagiul de pregătire anual de  antrenori din Focșani  

organizat de federația română de judo. 

 Am promovat la imaginea clubului în comunitate prin participarea la diferite activități, concursuri și 

prin rezultatele copiilor . 

Am colaborat în condiții foarte bune, eficient, fructuos bazat pe respect reciproc cu conducerea clubului și 

ceilalți antrenori de la club. 

 

Alte activitati sportive   

 

 Incepand cu luna februarie a anului 2024, in baza sportiva s-au desfasurat saptamanal antrenamente la 

disciplina Karate Kyokushin Iko2,iar numarul participantilor la sedintele de antrenament a crescut ajungand 

la 15 copii cu varste cuprinse intre 8 si 12 ani,acestia aratand disponibilitate si placere pentru practicarea 

acestui sport,am solicitat si ni s-a aprobat de catre Consiliul Local al Orasului Techirghiol infiintarea sectiei 
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Karate Kyokushin Iko2 si afilierea Clubului Sportiv Sparta Techirghiol la Federatia Romana de Karate 

kyokushin Iko2. 

 

In toata perioada 25.06.2024-06.09.2024,baza sportive a clubului nostru a gazduit Turneul de fotbal 

pentru copii (masculin si feminin),Cupa Marii Neagre,organizat de Asociatia Judeteana de Fotbal 

Constanta,la care au participat un numar mare de echipe de fotbal din toata tara. 

 In data de 22 iunie 2024 in sala de sport din Techirghiol s-a desfasurat “Cupa Marina Ju-Jitsu” 

copii,unde au participat sportivi din toata tara. 

 De asemenea,in incinta complexului sportiv si-au desfasoara activitatea pe parcursul anului 2024 cinci 

cluburi sportive private cu disciplinele baschet,karate,handbal si box. 

 

-baschet : Asociatia Club Sportv Toyin,in cadrul caruia isi desfasoara activitatea un numar de 45 

sportivi; 

-handbal : Asociatia Club Sportiv Kir,in cadrul caruia isi desfasoara activitatea un numar de 20 de 

sportivi; 

-karate k1 : Asociatia Clubul Sportiv Keru Kenpo Constanta,in cadrul caruia isi desfasoara 

activitatea un numar de 7 sportivi; 

-karate : Asociatia Clubul Sportiv Seiken Constanta,in cadrul caruia isi desfasoara activitatea un 

numar de 18 sportivi; 

       -box si kick boxing : Asociatia Club Sportiv Tora Kempo Boxing,in cadrul caruia isi desfasoara 

activitatea un numar de 10 sportivi; 

 

 

Intocmit, 

Inspector de Specialitate 

          Guteanu Alexandru 

 


