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ROMANIA
JUDETUL VRANCEA
CONSILIUL LOCAL
AL MUNICIPIUL FOCSANI

HOTARARE

privind aprobarea documentatiilor tehnico-economice, faza SF a indicatorilor tehnico —
economici si Descrierea sumara a investitiei propuse a fi realizata prin proiectul “Centru de
zi de asistentd §i recuperare pentru persoanele varstnice si unitate de ingrijire la domiciliu™

Consiliul Local al Municipiului Focsani, intrunit in sedinta ordinara:

- analizand Proiectul de Hotarare initiat de Primarul municipiului Focsani prin care se
propune aprobarea documentatiilor tehnico-economice, faza SF, a indicatorilor tehnico —
economici si Descrierea sumara a investitiei propuse a fi realizata prin proiectul “Centru
de zi de asistenta si recuperare pentru persoanele varstnice si unitate de ingrijire la
domiciliu”, referatul de necesitate al acestuia inregistrat cu nr.76935/22.08.2024 , precum
si Raportul Serviciului Proiecte din cadrul Directiei Managementul Proiectelor si
investitiilor, inregistrat cu nr. 76957/22.08.2024;

- avand in vedere avizul favorabil al comisiei de buget si administratie publica;

- in conformitate cu prevederile Hotararii Guvernului Romaniei nr. 907/2016 privind etapele
de elaborare si continutul —cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor
/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice, cu modificarile si completarile
ulterioare;

- in conformitate cu prevederile art. 44 din Legea nr. 273/2006 privind finantele publice
locale, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Tn conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului Muncii si Solidaritatii Sociale nr.
1207/09.06.2023 privind aprobarea Ghidului solicitantului pentru apelul competitiv de
proiecte "PNRR/2023/C13/MMSS/114 . Centre de zi de asistenta si recuperare pentru
persoane varstnice”, cu modificarile si completarile ulterioare;

- in conformitate cu prevederile art. 129, alin. (2) lit. “b”, alin (4) lit. ,,d”, precum si in

temeiul art. 139 alin. (3) din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
Administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare;

HOTARASTE:

Art. 1 Se aproba documentatia tehnico-economica, faza SF pentru proiectul “Centru de zi
de asistentd si recuperare pentru persoanele varstnice si unitate de ingrijire la domiciliu”
descrisa sumar in Anexa nr.1, care face parte integranta din prezenta Hotarare;

Art. 2 Se aproba Descrierea sumara a investitiei propusa a fi realizata prin proiect pentru
proiectul “Centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoanele varstnice si unitate de



ingrijire la domiciliu”, conform Anexei nr. 2 care face parte integrantd din prezenta
Hotarare,

Art. 3 Se aproba indicatorii tehnico-economici , Faza SF, pentru proiectul “Centru de zi de
asistentd si recuperare pentru persoanele varstnice si unitate de ingrijire la domiciliu”
conform Anexei nr.3, care face parte integranta din prezenta Hotarare.;

Art. 4 Prezenta Hotarére va fi comunicata de catre Directia juridica si de administratie
publica, birourilor, serviciilor precum si primarului municipiului Focsani, care va asigura
executarea acesteia prin Directia managementul proiectelor si investitiilor prin Serviciul
proiectelor, Directia economica si Directia de Asistenta Sociala Focsani.

PRESEDINTE DE SEDINTA
RADU NITU

CONTRASEMNEAZA
SECRETARUL GENERAL AL MUNICIPIULUI FOCSANI
GHIUTA MARTA CARMEN

Municipiul Focsani, 29 august 2024
Nr. 268



ROMANIA ANEXANR. 1

JUDETUL VRANCEA
CONSILIUL LOCAL la Hotararea
AL MUNICIPIUL FOCSANI nr. 268 /2024

DOCUMENTATIA TEHNICO-ECONOMICE

Obiectivul de investitii: “Centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoanele
vdrstnice si unitate de ingrijire la domiciliu”

Documentatiile tehnico - economice supuse aprobarii sunt urmatoarele:

e Studiul topografic

e Studiul geotehnic

e Tema de proiectare

o Studiul de fezabilitate

e Alte studii de specialitate, in functie de specificul obiectivului de investitii,
necesare pentru obtinerea avizelor, autorizatiilor si acordurilor prevazute de
lege.

Proiectant,
SC IBN CAPITAL ENGINEERING SRL
Arh. Vasile Anca-Elena

Presedinte de sedinta,
Radu Nitu

Contrasemneaza,
SECRETARUL GENERAL AL MUNICIPIULUI FOCSANI,
Marta Carmen Ghiuta



ROMANIA ANEXA nr. 2

JUDETUL VRANCEA la Hotararea
CONSILIUL LOCAL nr. 268 /2024
AL MUNICIPIULUI FOCSANI

DESCRIEREA SUMARA A INVESTITIEI

“CENTRU DE ZI DE ASISTENTA SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE
SI UNITATE DE INGRIJIRE LA DOMICILIU”

DATE GENERALE PRIVIND PROIECTUL

Denumirea obiectivului de ,CREAREA UNUI CENTRU DE ASISTENTA SI RECUPERARE

Investitii PENTRU PERSOANE VARSTNICE SI UNITATE DE INGRIJIRE
LA DOMICILIU”

Amplasament: Strada Fraternitdtii nr. 11, municipiul Focsani, Judetul Vrancea

Ordonator principal de MUNICIPIUL FOCSANI

credite/investitor:

Beneficiarul investitiei: MUNICIPIUL FOCSANI

Proiectant General: SC IBN CAPITAL ENGINEERING SRL

Proiectant de specialitate: ~SC IBN CAPITAL ENGINEERING SRL




DESCRIEREA INVESTITIEI

A. DESCRIEREA AMPLASAMENTULUI

Terenul pe care se va realiza investitia este amplasat in intravilanul Municipiului Focsani, pe strada
Fraternitatii nr. 11. Terenul face parte din categoria de folosinta curti — constructii.

Regim juridic:

Amplasamentul constructiei propuse se afla in Municipiul Focsani, accesul pe sit se face din strada
Fraternitatii nr. 11 pe caile de acces existente. Terenul are o suprafatd de 7030 mp si prezinta trei
constructii edificate: corp C1, corp C2 si corp C3, este inventariat in domeniul public al Municipiului
Focsani, fiind situat in intravilanul Municipiului Focsani, nu se afla in zond de protectie a

monumentelor istorice si nu este grevat de sarcini conform inscrisurilor din extrasul de carte funciara
nr. 61134.

Regim economic:

Terenul are catergoria de folosinta curti constructii, corp C1 — camin persoane varstnice in suprafata
construita de 361 mp, regim de ndltime P+1, corp C2 — camin persoane varstnice in suprafatd
construitd de 539 mp, regim de indltime P+2 si corp C3 — camin persoane varstnice in suprafatd de
360 mp, regim de inaltime P+2.

Terenul se afld in zona cu institutii si servicii de interes public si se supune reglementdrilor fiscale
corespunzatoare zonei “B”, confrom PUG/2000 - UTR 22, IS 22.

Regim tehnic:

- POT max: 70% - zona mixta

- CUT se va calcula in functie de regimul de inaltime

- Regim de inaltime — conform art. 31 din Regulamentul General de Urbanism (Autorizarea
executdrii constructiilor se face cu respectarea indltimii medii a cladirilor Invecinate si a caracterului
zonel, fara ca diferenta de 1ndltime sa depaseascd cu mai mult de doua niveluri cladirile imediat
invecinate)

- Retragerea fata de limita de proprietate stradala va fi la min. 4.00 metri sau in aliniament cu
cele existente;



B. RELATII CU ZONE iINVECINATE

Terenul proprietate se invecineaza cu proprietati private edificate. In zona amplasamentului studiat
existd retele publice de alimentare cu energie electrica, alimentare cu apa, canalizare, retea termoficare
si gaze naturale. Conform Extrasului de Carte Funciard, terenul prezintd trei constructii cu regim de
indltime P+1, P+2. Proprietatea este Tmprejmuita.

Terenul are o forma neregulata si prezinta urmatoarele vecinatati:
- la Nord — proprietate privata — Societatea Alugarius SRL Vizantea-Livezi;
-la Est — proprietate privata — SC Incom Vranco S.A. (curti constructii);
- la Sud - proprietati private - Latcan lon, Gusanu Sergiu, Girboiu Livia-
Silvia;
- la Vest - strada Fraternitatii,

C. ACCESE EXISTENTE SI/SAU CAI DE ACCES POSIBILE
Accesul pe proprietate se face din strada Fraterniatii aflat pe latura de vest a lotului proprietate.

D. ORIENTARI PROPUSE FATA DE PUNCTELE CARDINALE SI FATA DE PUNCTELE
DE INTERES NATURALE SAU CONSTRUITE

Cladirea cu destinatia de centru de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstinice si

unitate de ingrijire la domiciliu este o constructie cu regim de nalfime parter+1 etaj cu dimensiunile
maxime 1n plan de 30,45x16,00 m.

Structura este alcatuitd din travei de 5,25m — 5,55m — 5,95 — 4,10 si 2,80 cu deschideri de 1,10m,
3,20m —3,30m — 1,85m — 4,40m si 1,65m.

Retragerea fata de limita de proprietate stradala va fi la min. 4.00 metri sau in aliniament cu cele
existente;

E. DESCRIEREA DIN PUNCT DE VEDERE TEHNIC, CONSTRUCTIV, FUNCTIONAL-
ARHITECTURAL SI TEHNOLOGIC

Prezentul proiect presupune amenajarea partiald a terenului ce face parte din intravilanul
Municipiului Focsani, avand o suprafatd de 7.030,00 mp si construirea unei cladiri cu functiunea de
centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice si unitate de ingrijire la domiciliu.

Accesul pe proprietate se face din strada Fraternitatii nr.11, aflatd pe latura de vest a lotului
proprietate,
conform planului de situatie anexat.

Constructia propusa, se va realiza intr-o maniera arhitecturald specifica constructiilor de profil,
totodata dorindu-se integrarea acestora in peisajul existent.



Prin prezentul proiect se propune urmatorul bilant teritorial:

Nr | Coeficienti propunere* Suprafata
crt.
1. | Suprafata Totald Teren nr. cad. 61134 7.030,00
mZ
2. | Suprafata cladiri existente 1.260,00 m?
3. | Suprafati construiti Sc = 415,00 m?
Suprafati terase Sc = 67,53 m?
Suprafati desfisurati Sd = 830,00 m?
4. | Suprafata circulatii auto + pietonale 353,00 m?
5. | Suprafata spatii verzi amenajate 871,00 m?
6. | POT 24,85 %
7. | CUT 0,76
8. | Regim de inaltime Parter+etaj

Conform HGR nr. 776/1997, constructiile se incadreaza in Categoria de importanta “C”-

constructie de importanta normala;
Cladirea cu destinatia de Centru de Zi de sistenta si recuperare pentru persoane varstinice si

unitate de ingrijire la domiciliu este o constructie cu regim de indl{ime parter+1 etaj cu dimensiunile

maxime in plan de 30,45x16,00 m si va avea urmatoarele caracteristici principale:

Structura de rezistentd se va realiza din cadre cu stalpi si grinzi din beton armat si fundatii
continue de tip grinzi de fundare dispuse orthogonal . Fundatiile existente pe amplasament se vor
desfiinta. Inchiderile perimetrale se vor realiza din zidarie din ciraimida GVP de 30 cm si izolatie din
vata minerala bazaltica de 15 cm. Compartimentdrile se vor realiza din pereti din zidarie de caramida si
gips-carton. Planseu de peste parter si etaj va fi din beton armat. Structura acoperisului va fi in sistem
mixt, de tip sarpantd realizata din lemn ecarisat si invelitoare din placi plane de fibrociment si tip terasa

Arie construitd = 415,00 mp + 67.53 terase acoperite
Arie desfasurata = 830,00 mp + 67.53 terase acoperite
Arie utila = 729,10 mp + terase acoperite = 67,53 mp

Volum construit = 3120 mc
Inaltime la streasind = +8,85 m
Inaltime la coama = +10,48 m
Regim 1naltime = Parter+1 Etaj

necirculabila.

Constructia propusa, rezultata In urma realizarii lucrarilor, va respecta cel putin standardul NZEB,
respectiv
cladiri cu consum de energie aproape zero eficiente, practice §i concepute in acord cu prevederile
Planului Nagional Integrat in domeniul Energiei si Schimbarilor Climatice 2021 — 2030 si ale Legii nr.

372/2005 republicata la data de 23 septembrie 2020, privind performanta energetica a cladirilor.




Finisaje interioare:

Pardoseli:
- finisaj din covor pvc — holuri, spatiu de primire receptie, spatii multifunctionale, cabinet psihologic,
sala fizioterapie, salon izolator, cabinet medical, birouri, sald kinetoterapie, camera senzoriala.
- finisaj din placi ceramice antiderapante — casa scarii, depozitari, grupuri sanitare, vestiare si spatii
tehnice;

Pereti si plafoane:
- vopsitorii cu var lavabil alb sau policrom;
- placi de faianta- loc de servit masa pentru angajati, grupuri sanitare, spatii tehnice;

Tamplaria interioara: - din aluminiu/PVC;
Plinte: - din gresie, pvc sau mdf;
Glafuri: - din pvc, culoarea tamplariei.

Finisaje exterioare:

- Alei perimetrale din pieris cu rol decorativ si pentru drenaj
- Trepte si terase exterioare placate cu placi ceramice portelanate, antiderapante, pentru trafic intens.
- Finisaj - placaje verticale exterioare din fibrociment, culoare alb;
- placaje din piatra naturala gri antracit.

- Glafuri din aluminiu, vopsite in camp electrostatic, culoarea timplariei.
- Invelitoare din placi plane de fibrociment, culoare gri antracit.
- Balustrada confectie mixta — metal si lemn.

Finisajele se vor realiza in conformitate cu indicatiile din plansele de fatada. Inainte de inceperea
finisajelor se vor realiza de constructor probe etalon ce vor fi aprobate de beneficiar si proiectant.

INSTALATII:

Cladirea va fi utilata cu toate instalatiile necesare unei bune functionari si se va racorda la toate
retelele existente.

Instalatii electrice:
Obiectivul in cauza este o cladire noud, iar din acest motiv se propune o instalatie electrica care sa
corespundd normelor In vigoare.

Pentru realizarea conditiilor tehnice si de confort interior se prevad urmatoarele categorii de instalatii
electrice:
a) instalatii interioare de iluminat normal,
b) instalatii electrice de prize;
c) lluminat de securitate;
d) Instalatie de paratrasnet si instalatie de impamantare;
e) Instalatie de curenti slabi.

a) Instalatii interioare de iluminat normal.

lluminatul artificial al incaperilor se va realiza cu ajutorul corpurilor de iluminat tip LED. Se vor

utiliza corpuri de iluminat care sa asigure confortul vizual corespunzator la un consum minim de energie
electrica. Comanda iluminatului normal se face cu intrerupatoare simple, duble 10A/230V montate



ingropat si cu grad de protectie specific categoriei de mediu a spatiului in care sunt montate. Aparatele
de conectare a iluminatului se vor monta ingropat la inaltimea de min. 1,2 m de la pardoseala finita.
Nivelele de iluminare adoptate sunt in functie de destinatia incaperilor si sunt conform normelor in
vigoare. Circuitele electrice de iluminat se vor executa cu conductoare de cupru protejate in tuburi
montate pe tavan si pereti. Protectia circuitelor se va realiza cu intrerupatoare automate bipolare cu
protectie magnetotermica, cu protectie diferentiala 30mA, montate in tabloul de distributie. Cablurile,
corpurile de iluminat si aparatajul vor fi de tip omologat, conform normelor CE si 1SO.
b) Instalatii electrice de prize.

Circuitele de prize de 16A/230 se vor executa cu cabluri FY 3x2.5mmz2 , pozate in tuburi montate
ingropat pereti.-Toate prizele vor avea contact contact de protectie legat la priza de pamant prin
intermediul tabloului de distributie. In tablou s-au prevazut circuite de rezerva pentru aparitia de noi
consumatori in viitor. Pozarea prizelor se va face la inaltimea de 0,3 m respectiv 1,5 m de la pardoseala
finita. Protectia circuitelor se va realiza cu intrerupatoare automate bipolare cu protectie magnetotermica,
cu protectie diferentiala 30mA, montate in tabloul de distributie. Cablurile, corpurile de iluminat si
aparatajul vor fi de tip omologat, conform normelor CE si I1SO.

c) lluminat de securitate.

Se prevede iluminat de securitate pentru circulatie si iluminat de securitate de evacuare, iluminatul
de continuare a lucrului. Intreaga instalatie de iluminat de securitate se va realiza ingropat.Circuitele
electrice de iluminat se vor executa cu conductoare de cupru protejate in tuburi montate ingropat pe
tavan si pereti. lluminatul de securitate pentru evacuare, marcarea iesiriilor din incaperi, a traseului si a
iesirilor cailor de evacuare se va face cu folosind corpuri de tip “’indicator. Ele se amplaseaza astfel incat
sa indice traseul de urmat in caz de pericol. lluminatul de siguranta de siguranta pentru evacuare este
realizat de corpuri special tip CISA 02 2x8W inscriptionate vizibil IESIRE (EXIT) respective cu sageti
«—— care indica directia de evacuare. La eventuala disparitie a tensiunii din reteaua electrica acestea
trec pe sursa proprie accumulator Ni-Cd cu autonomie de functionare de minim o ora amplasate la o
inaltime de 20 cm deasupra de tocul usi. lluminatul de securitate pentru continuarea lucrului se va realiza
cu corpuri de iluminat tip FIDI 19 LED dotat cu acumulator. La eventuala disparitie a tensiunii din
reteaua electrica acesta trece pe sursa proprie accumulator Ni-Cd cu autonomie de functionare de minim
0 ora.

d) Instalatie de paratrasnet si instalatie de impamantare.

Instalatia de paratrasnet consta in amplasarea unui paratrasnet de tip PDA pe cladirea proiectata.
Instalatiile de protectie consta in legarea la pamant a instalatiilor, a tabloului electric prin intermediul
celui deal treilea respectiv al cincilea conductor al coloanelor electrice, sistemul TN-S. Tabloul electric
general va fi legat la priza de pamant prin intermediul unei cutii echipate cu piese de separatie, utilizand
conductor de tip Myf 1x4mmz2 . Rolul pieselor de separatie este de a separa instalatia electrica de priza
de pamant pentru a se putea realiza masurarea prizei de pamant. Protectia instalatiilor se face prin
realizarea unei prize de pamant. Rezistenta de dispersie a prizei de pamant trebuie sa fie cel putin 1Q,
daca instalatia depaseste aceasta valoare se va folosi platbanda OL Zn 40x4 mm si electrozi de otel @ 2
1/2", 1=3m si la minim 1.5 m — maxim 5 metri distanta fata de fundatia constructiei ingropata in pamant,
pana se va ajunge la 1Q.

e) Instalatie de curenti slabi

1. Sistem antiefractie
Descrierea sistemului



Sistemul antiefractie va fi gestionat de o centrald antiefractie. Centrala va fi amplasata in
cladire. Centrala va dispune de un numar suficient de zone, astfel incat pe fiecare zona sa fie asigurata.
Sistemul va fi modular, putand fi astfel extins prin conectarea mai multor module (extensii de zone) la
linia de BUS. Componenta sistemului: Sistemul de detectie si avertizare la efractie va fi compus din: *
unitate centrala * modul de extensie zone ¢ detector de miscare de interior * contact magnetic ¢ buton de
panica * tastatura de comanda si control ¢ sirena de avertizare de exterior.

Realizarea instalatiei

Cablurile vor fi protejate de la locul de montaj al echipamentului pana la centrala. Circuitele
prezentate anterior vor fi amplasate conform normativelor in vigoare, pe trasee separate fata de alte
instalatii si prin zone fara pericol de incendiu.

2. Instalatie monitorizare video

Descrierea sistemului
Sistemul de moniorizare video va fi compus din camere de supraveghere video de inalta rezolutie si
un DVR. Legatura intre DVR si camera se va realiza cu ajutorul unui cablu coaxial si un cablu de
alimentare.
3. Instalatia de detectie, semnalizare si avertizare in caz de incendiu
Sistemul de detectie si avertizare din acest proiect permite localizarea rapida si precisa a uneii
situatii anormale, afisarea starii elementelor de detectie si transmiterea alarmei.
Detectorii folositi in proiect utilizeaza diferite principii de operare ajungandu-se astfel la un procent
mare de precizie a detectiei si un procent scazut de alarme false.
Sistemul de detectie si alarmare la incendiu are in componenta urmatoarele echipamente:
e Centralale de semnalizare incendiu care respecta toate standardele in vigoare, au operatiuni
flexibile, sunt usor de instalat si intretinut si pot fi up-gradate.
Butoane de incendiu;
Detectoare de fum;
Detectoare de fum si temperatura;
Sirena de interior;
Sirena de exterior.

Aparatelor electrice cu care se realizeazd instalatiile electrice vor fi astfel alese incat nivelul de
zgomot echivalent datorat surselor de zgomot din instalatiile electrice s nu depaseasca cu mai mult de
5 db nivelul de zgomot echivalent din incapere cand aceste instalatii nu sunt in functiune.

Solutiile de prindere ale aparatelor electrice pe elementele de constructie sa amortizeze zgomotele
si vibratiile.

Descrierea sistemului : Sistemul de detectie incendiu este organizat pe bucle de detectie,
cablarea este realizata cu cablu JB-Y(ST)Y 1x2x0,8 montat in tub de protectie fara halogen.

Distanta maxima dintre orice punct al cladirii si un buton manual de incendiu nu trebuie sa
depaseasca 20 m.

Toate cablurile si tuburile de protectie vor fi fara halogen.

Alimentarea centralei de semnalizare incendiu din tablou se va realiza cu ajutorul conductorului de
tip NHXH-JE90/FE180.

Alimentarea centralei de semnalizare incendiu Conform Normativului P118/3-2015 cap.4 punctul
4.3.2 sursa de alimentare de rezerva (bateria) sistemului este dimensionata astfel incat sa asigure
autonomia in functionare a instalatiei pe o durata de 48 ore in conditii normale (stare de veghe) dupa



care inca 30 minute in conditii de alarma generala de incendiu (toate dispozitivele de alarma in
functiune).
Montajul detectoarelor, a butoanelor si a sirenelor se va realiza in conformitate cu legislatia in
vigoare si cerintelor clientului, dupa cum urmeaza :
se vor monta detectori de fum pe tavan, centrat fata de grinzi;
se vor monta butoane manuale de avertizare incendiu pe caile de evacuare;
se vor monta sirene de semnalizare incendiu;
distanta maxima din orice punct al cladirii si un buton de incendiu nu trebuie sa depaseasca 20
m, deoarece pot exista aglomerari de persoane;
e amplasarea butoanelor de alarmare la incendiu si a sirenelor de avertizar eincendiu se va realiza
tinand cont de culoarele de evacuare rezultate si cu respectarea prevederilor normativului P118-
3/2015 privind amplasarea butoanelor si distantele pana la acestea;
NOTA : Toate echipamentele instalatiei de detectie incendiu se vor procura de la acelasi
distribuitor pentru a asigura adresabilitatea echipamentelor si buna functionare a acestora.
Alimentare cu energie electrica
Alimentarea cu energie electrica a obiectivului se va realiza din firida de bransament cu B.M.P.T.
echipat cu disjunctor modular.
Instalatii sanitare:
Alimentarea cu apa
Alimentarea cu apa potabila a tuturor punctelor de consum cat si alimentarea instalatiei termice a
obiectivului proiectat se va face de la reteaua de apa a localitatii. Reteaua de apa executata din polietilena
de Tnalta densitate 50 mm, se va poza direct in pamant, pe pat de nisip de 10 cm, la cota -0,80 m de la
CTA(cota terenului amenajat).Conductele de distributie de apa rece se monteaza in pardoseala si in
perete.Pentru distributia interioara a apei reci se folosesc tevi polipropilena reticulata.
Alimentarea cu apa calda
Apa calda pentru consum menajer va fi asigurata de la reteaua de distributie a municipiului Focsani.
Conductele de distributie de apa caldd se monteaza in pardoseala si in perete. Pentru distributia interioara
a apei calde se folosesc tevi de polipropilena reticulata.
Canalizare
Evacuarea apelor uzate menajere provenite din cladire se face prin intermediul tevilor de PVC, la
reteaua de canalizare a municipiului Focsani. Pe reteaua de canalizare se vor executa camine de vizitare
in punctele de racord si de schimbare a directiei conform STAS 2448 si STAS 3051. Reteaua de
canalizare de incinta a apelor uzate menajere se va executa din PVC-KG. Pozarea retelei exterioare de
canalizare se face la 0 adancime ce asigura protectia la inghet ( min. -0,80 m) si continuitatea pantelor..
Apele pluviale vor fi dirijate catre spatiul verde.
Intreaga lucrare de instalatie sanitara inferioara s-a proiectat in conformitate cu normativul 1 9- 2015.
Instalatii interioare incilzire
Constructia va fi bransata la reteaua de alimentare cu energie termica a municipiului Focsani.
Necesarul de caldura pentru asigurarea temperaturii interioare de confort a fost calculat in concordanta
cu prevederile STAS 1907-2014, pentru temperatura exterioara de calcul -15°C si zona eoliana IV, n
care viteza vantului este v=4 m/s. Instalatia interioara s-a prevazut pentru functionarea cu apa calda.
Sistemul de incalzire folosit este bitubular cu radiatoare/incalzire in pordoseala. Conductele de
distributie se amplaseaza in pardoseala si in perete la o distanta de aproximativ 5 cm intre. Legaturile
retelei de distributie la radiatoare se vor monta ingropat si sunt prevazute cu robinete cu reglaj. Aerisirea
instalatiei de incalzire centrala se face astfel: -prin aerisitoare montate in radiatoare. La intocmirea



documentatiei s-au respectat prevederile normativului 1 13-2015 pentru proiectarea si executarea
instalatiilor de incalzire centrala.
Instalatii climatizare-ventilare

Pentru asigurarea conditiilor de confort interior in perioada calda a anului, in anumite spatii interioare
se vor monta sisteme de climatizare de tip multisplit. Numarul de schimburi de aer necesar asigurarii
calitatii aerului interior se realizeaza prin ventilare mecanica.

Din punct de vedere functional, centrul de zi de asistenta si recuperare prezinta urmatoarele spatii utile:

o Regimul de inaltime:
o Functionalul :

Parter

P.01. Spatiu de primire receptie

P.02 Spatiu multifunctional
P.03 Hol

P.04 Cabinet psihologic
P.05 Spatiu tehnic

P.06 Depozitare

P.07 Casa scarii

P.08 Sala fizioterapie

P.09 Grup sanitar femei
P.10 Grup sanitar dizabilitati
P.11 Grup sanitar barbati
P.12 Depozitare rufe curate
P.13 Depozitare rufe murdare
P.14 Spalatorie

P.15 Casa scarii

P.16 Hol

P.17 Hol

P.18 Depozitare

P.19 Depozitare

P.20 Depozitare

P.21 Vestiar f.

P.22 Grup sanitar f.

P.23 Grup sanitar izolator
P.24 Salon izolator

P.25 Grup sanitar b.

P.26 Vestiar b.

P.27 Birou personal

P.28 D. medicamente

P.29 Cabinet medical

Su totala parter = 356,02 mp

Parter+1 etaj
Dispunerea functiunilor :

Su=38,72 mp - pardoseala covor pvc
Su=39,30 mp - pardoseala covor pvc
Su=36,54 mp - pardoseala covor pvc
Su=19,15 mp - pardoseala covor pvc
Su=3,10 mp - pardoseala placi ceramice
Su=3,46 mp - pardoseala placi ceramice
Su=30,58 mp - pardoseala placi ceramice
Su=23,63 mp - pardoseald covor pvc
Su=10,37 mp - pardoseala placi ceramice
Su=4,35 mp - pardoseala placi ceramice
Su=10,34 mp - pardoseala placi ceramice
Su=3,23 mp - pardoseala placi ceramice
Su=3,22 mp - pardoseala placi ceramice
Su =9,61 mp - pardoseala placi ceramice
Su =15,33 mp - pardoseala placi ceramice
Su =6,16 mp - pardoseald covor pvc

Su =5,65 mp - pardoseald placi ceramice
Su=9,67 mp - pardoseala placi ceramice
Su=3,93 mp - pardoseala placi ceramice
Su=7,34 mp - pardoseala placi ceramice
Su=7,56 mp - pardoseala placi ceramice
Su=4,57 mp - pardoseala placi ceramice
Su=5,41 mp - pardoseald placi ceramice
Su=12,40 mp - pardoseala placi ceramice
Su=4,25 mp - pardoseald placi ceramice
Su=7,57 mp - pardoseala placi ceramice
Su=11,11 mp - pardoseald covor pvc
Su=2,01 mp - pardoseala placi ceramice
Su=17,56 mp - pardoseala covor pvc



Etaj 1

E1.01. Casa scarii Su=30,61 mp - pardoseala placi ceramice
E1.02 Grup sanitar f. Su=6,08 mp - pardoseala placi ceramice
E1.03 Grup sanitar b. Su= 6,23 mp - pardoseala placi ceramice
E1.04 Depozitare Su=10,13 mp - pardoseala placi ceramice
E1.05 Vestiar personal f. Su=11,58 mp - pardoseala placi ceramice
E1.06 Vestiar personal b. Su=11,61 mp — pardoseala placi ceramice
E1.07 Loc de luat masa Su=17,08 mp - pardoseala placi ceramice
E1.08 Casa scarii Su=15,18 mp - pardoseala placi ceramice
E1.09 Hol distributie Su=94,37 mp - pardoseala covor pvc
E1.10 Birou personal Su=13,13 mp - pardosealad covor pvc
E1.11 Birou d. mobil Su=17,23 mp - pardoseala covor pvc
E1.12 Birou director Su=15,36 mp - pardoseald covor pvc
E1.13 Birou personal Su=19,58 mp - pardoseala covor pvc
E1.14 Sala kinetoterapie Su=39,60 mp - pardoseala covor pvc
E1.15 Spatiu multifunctional Su=39,08 mp - pardoseald covor pvc
E1.16 Camera senzoriala Su=26,23 mp - pardoseala covor pvc

Su totala etaj = 373,08 mp
Suprafata utila interioara totala = 729,10 mp
iniltimea liberi a spatiilor =3,30 m

Apele din precipitatii vor fi colectate prin sistemul de preluare a apelor pluviale si vor fi evacuate
spre exteriorul cladirii cu ajutorul sistematizarii verticale. Trotuarul va fi din beton, asigurandu-se 0
panta minima de 2% spre exteriorul cladirii.

AMENAJARI EXTERIOARE

In incinti se vor amenaja alei pavate pentru circulatia auto si pietonala pe pat de piatra sparti si strat
de nisip. Straturile se vor compacta Tnainte de montarea pavelelor autoblocante. Suprafata pavata va fi
de aproximativ 353 mp. Terenul ramas liber se va inierba. Suprafata spatiilor verzi ce se inierba va fi
de 871 mp.

Pe teren existdi o imprejmuire perimetrald. Imprejmuirea principald la de pe latura cu strada
Fraternitatii nr. 11, este realizata din profile metalice cu stalpi si fundatii din beton armat. Accesul auto
se va realiza pe o poarta cu latimea de 5 m, si cel pietonal pe o poarta cu latimea de 1 m.

= Alimentarea cu energie electrica

Se va realiza din Sursa conventionald prin racord la reteaua de joasa tensiune existenta in zona.
Puterea necesara functionarii centrului de zi este de aproximativ 80 kw. Totodata s-a prevazut un sistem
de panouri fotovoltaice off-grid cu o putere instalata de 20 kw.

= Alimentarea cu apa

Alimentarea cu apd se va realiza prin bransarea la reteaua de apa potabila existenta pe amplasament.
Conductele se vor poza in sapatura la min — 1,10 m adancime si vor fi montate pe un pat de nisip de 10
cm.

= Alimentarea cu apa calda de consum



Se va realiza de la reteaua de distributie a municipiului Focsani, prin bransarea la reteaua existenta
pe amplasament.

= Canalizarea apelor uzate menajere interioare si exterioare

Canalizarea se va realiza prin bransarea la reteaua de canalizare existenta pe amplasament.
Conductele se vor poza in sapatura la min — 1,10 m adancime si vor fi montate pe un pat de nisip de 10
cm.

Deseurile rezultate din activitatile menajere se vor depozita in europubele de unde vor fi
preluate de firme de colectare a deseurilor.

= Instalatii de incalzire
Agentul termic folosit pentru incalzire va fi de la reteaua de distributie a municipilui Focsani, prin
bransarea la reteaua existenta pe amplasament.

Proiectant,
SC IBN CAPITAL ENGINEERING SRL
Arh. Vasile Anca-Elena

Presedinte de sedinta,
Radu Nitu

Contrasemneaza,
SECRETARUL GENERAL AL MUNICIPIULUI FOCSANI,
Marta Carmen Ghiuta



ROMANIA ANEXA nr 3

JUDETUL VRANCEA la Hotararea
CONSILIUL LOCAL nr. 268 /2024
AL MUNICIPIULUI FOCSANI

PRINCIPALII INDICATORI TEHNICO-ECONOMICI AI INVESTITIEI

CENTRU DE ZI DE ASISTENTA SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE
VARSTNICE SI UNITATE DE INGRIJIRE LA DOMICILIU

DATE GENERALE PRIVIND PROIECTUL

A. INDICATORI MAXIMALI, RESPECTIV VALOAREA TOTALA A
OBIECTIVULUI DE INVESTITIIL, EXPRIMATA iN LEI, CU TVA SI, RESPECTIV,
FARA TVA, DIN CARE CONSTRUCTII-MONTAJ (C+M), IN CONFORMITATE CU
DEVIZUL GENERAL;

1. Valoarea totala a investitiei ( conform Deviz Genera):
- Total investitie fara TVA: 5.930.399,04 LEI

- Total investitie cu TVA: 7.046.178,60 LEI
din care:

CONSTRUCTII-MONTAJ (C + M):

- Constructii montaj fara TVA: 5.032.613,91 LEI
- Constructii montaj cu TVA: 5.988.810,55 LEI
2. Valoarea totala a investitiei pentru functionarea serviciului dupa finalizarea
investitiei:
- Total investitie fara TVA: 172.037,50 LEI
- Total investitie cu TVA: 204.724,63 LEI

B. INDICATORI MINIMALI, RESPECTIV INDICATORI DE PERFORMANTA -
ELEMENTE FIZICE/CAPACITATI FIZICE CARE SA INDICE ATINGEREA
TINTEI OBIECTIVULUI DE INVESTITII - SI, DUPA CAZ, CALITATIVI, iN
CONFORMITATE CuU STANDARDELE, NORMATIVELE SI
REGLEMENTARILE TEHNICE iN VIGOARE;

Coeficienti Urbanistici propusi




1. Suprafata totala teren 7.030,00 mp

2. Suprafata construita existenta 1.260,00 mp

3. Suprafata construita propusa 415,00 mp + 67.53 mp terase

4. Suprafata desfasurata existenta 4.499,00 mp

5. Suprafata desfasurata propusa 830,00 mp + 67.53 mp terase
6. POT existent 17.92%

7. POT propus 24,85%

8. CUT existent 0,63

9. CUT propus 0,76

10. Regim de inaltime propus Parter+1 etaj

CARACTERISTICI PRINCIPALE ALE CONSTRUCTIEI:

- Arie construitd = 415,00 mp + 67.53 mp terase
- Arie desfasurata = 830,00 mp+ 67.53 mp terase

Arie utila = 729.10 mp

Volum construit = 3120 mc
Inaltime la streasina = +8.85 m
Inaltime la coama =+10.48 m

-Regim inaltime = Parter+1Etaj

CAPACITATEA FIZICA
Un centru de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice, functional (licentiat),
cu o capacitate de cca. 50 de locuri
O unitate de ingrijire la domiciliu, functionald (licentiatd), cu o capacitate de cca. 25 de
locuri

INDICATORI FINANCIARI, SOCIOECONOMICI, DE IMPACT, DE
REZULTAT/OPERARE, STABILITI iN FUNCTIE DE SPECIFICUL SI TINTA
FIECARUI OBIECTIV DE INVESTITII;

Indicatorul de rezultat ce poate fi cuantificat la nivel de proiect este construirea unui centru

de asistentd si recuperare pentru varstnici, cu o capacitate totald de 50 persoane.

Indicatori tehnici proiect:

Suprafata desfasurata de constructie noua — 830 mp

a.

Indicatori de realizare

- Un centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice, functional (licentiat), cu o
capacitate de cca. 50 de locuri

- O unitate de ingrijire la domiciliu, functionala (licentiatd), cu o capacitate de cca. 25 de locuri

- O echipa de specialisti va deservi centrul nou creat

b.

Indicatori de rezultat

- Un centru de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice, functional (licentiat), cu o
capacitate de cca. 600 de locuri/an



- O unitate de ingrijire la domiciliu, functionala (licentiatd), cu o capacitate de cca. 300 de locuri/an
- O echipa de specialisti va deservi centrul nou creat

1. Valoarea totala a investitiei (conform Deviz General):

- Total investitie fara TVA: 5.930.399,04 LEI

- Total investitie cu TVA: 7.046.178,60 LEI

din care:

- Constructii montaj (C+M):

- Constructii montaj fara TVA: 5.032.613,91 LEI

- Constructii montaj cu TVA: 5.988.810,55 LEI

2. Valoarea totala a investitiei pentru functionarea serviciului dupa finalizarea

investitiei:

- Total investitie fara TVA: 172.037,50 LEI

- Total investitie cu TVA: 204.724,63 LEI

D. DURATA ESTIMATA DE EXECUTIE A OBIECTIVULUI DE INVESTITII,
EXPRIMATA iN LUNIL

Durata de executie a proiectului = 30 luni, defalcate astfel:
- 6 luni organizare proceduri de achizitiei si atribuire contracte
- 18 luni — durata executiei lucrarilor
- 6 luni — operationalizarea investitiei.

Proiectant,
SC IBN CAPITAL ENGINEERING SRL
Arh. Vasile Anca-Elena

Presedinte de sedinta,
Radu Nitu

Contrasemneaza,
SECRETARUL GENERAL AL MUNICIPIULUI FOCSANI,
Marta Carmen Ghiuta





