ROMANIA
JUDETUL VRANCEA
CONSILIUL LOCAL
AL MUNICIPIULUI FOCSANI

HOTARARE

privind aprobarea documentatiilor tehnico-economice, a indicatorilor tehnico
— economici, faza DALI, si descrierea sumara a investitiei propusa a fi realizata
prin proiect pentru proiectul ”Cresterea performantei energetice si lucrari
conexe pentru Gradinita nr.15 Focsani”

Consiliul Local al Municipiului Focsani, intrunit in sedinta extraordinara:

- Vazand Proiectul de Hotdrare initiat de Primarul Municipiului Focsani insotit de
referatul de aprobare nr. 34166 / 07.04.2020 prin care se propune aprobarea
documentatiilor tehnico-economice, a indicatorilor tehnico — economici, faza
DALLI, si descrierea sumara a investitiei propusa a fi realizata prin proiect pentru
proiectul Cresterea performantei energetice si lucrari conexe pentru Gradinita
nr.15 Focsani” si raportul intocmit de Serviciului Proiecte, din cadrul Directiei
Managementul Proiectelor si Investitiilor, inregistrat la nr. 34183/07.04.2020

- Vazand avizul favorabil al Comisiei de buget si administratie publica

- Avand in vedere Ordinul Ministrului Lucrarilor Publice, Dezvoltarii si
Administratiei nr. 1269 din 09.03.2020 pentru aprobarea Ghidului Solicitantului
— Conditii specifice de accesare a fondurilor in cadrul apelurilor de proiecte cu
titlul POR / 2020 /3 /3.1 /B /2 INE,SE,SM, Axa prioritara 3 — “Sprijinirea
tranzitiei catre o economie cu emisii Scazute de carbon” , Prioritatea de Investitii
3.1 — ,,Sprijinirea eficientei energetice, a gestiondrii inteligente a energiei si a
utilizarii energiei din surse regenerabile in infrastructurile publice, inclusiv in
cladirile publice, si in sectorul locuintelor”, Operatiunea B — ,,Cladiri publice”

- Avand in vedere prevederile Hotararii Guvernului Romaniei nr. 907/2016 privind
ctapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice
aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice;

- Tn conformitate cu prevederile art. 129, alin (1), alin. (2) lit. “b”, lit. ,,d”, alin (4)
lit. ,,d” si alin (7) lit ,,a”, precum si in temeiul art. 139 alin. (3), lit. “a” si “d” din
Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare;

HOTARASTE:

Art.l Se aproba documentatiile tehnico-economice, faza DALI, prevazute in
Anexa nr. 1 care face parte integranta din prezenta Hotarare, pentru proiectul:



”Cresterea performantei energetice si lucrari conexe pentru Gradinita nr.15
Focsani”

Art. 2 Se aproba indicatorii tehnico-economici, faza DALI, prevazuti in Anexa nr.
2, care face parte integrantd din prezenta Hotarare, pentru proiectul ”Cresterea
performantei energetice si lucrari conexe pentru Gradinita nr.15 Focsani”

Art. 3 Se aproba descrierea sumara a investitiei propusa a fi realizata prin proiect
conform Anexei nr. 3 care face parte integrantd din prezenta Hotarare, pentru
proiectul ”Cresterea performantei energetice si lucrari conexe pentru Gradinita
nr.15 Focsani”.

Art. 4 Prezenta Hotarare va fi comunicatd de catre Serviciul Administratie Publica
Locala, Agriculturd, compartimentelor, birourilor, serviciilor si Primarului
Municipiului  Focsani, care va asigura executarea acesteia prin Directia
Managementul Proiectelor si Investitiilor.
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ROMANIA Anexa nr.l1
JUDETUL VRANCEA la Hotéirirea, nr.
CONSILIUL LOCAL N - A VT &%
AL MUNICIPIUL FOCSANI

DOCUMENTATIILE TEHNICO-ECON OMICE

Obiectivul de investitii: ”Cresterea performantei energetice si luerdri conexe
pentru Gradinita nr.15 Focsani”

Documentatiile tehnico - economice supuse aprobarii sunt urmitoarele:
® Tema de proiectare
® Audit energetic
e Expertiza Tehnica
e Studiul Geotehnic
¢ Documentatia de Avizare a Lucririlor de Interventii (DALI)
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ROMANIA
JUDETUL VRANCEA ANEXA Nr. 2

CONSILIUL LOCAL I Hotirarea nr.. I | 2040

.............

AL MUNICIPIULUI FOCSANI

A. INDICATORIMAXIMALI iIN CONFORMITATE CU DEVIZUL GENERAL:

°* VALOAREA TOTALA A LUCRARILOR DE INTERVENTIE:
o inclusiv T.V.A. - total: 4.211.058,09 lei;
o exclusiv T.V.A. — total: 3.543.643,00 lei;

¢ CONSTRUCTII-MONTAJ (C + M):
o inclusiv T.V.A. : 3.346.278,81 lei;
o exclusiv T.V.A.: 2.811.999,00 lei:

B. INDICATORI MINIMALI, RESPECTIV INDICATORI DE PERFORMANTA -
ELEMENTE FIZICE/CAPACITATI FIZICE CARFE SA INDICE ATINGEREA TINTEI
OBIECTIVULUI DE INVESTITH - SI, DUPA CAZ, CALITATIVI, iIN CONFORMITATE
CU STANDARDELE, NORMATIVELE $1 REGLEMENTARILE TEHNICE iN

VIGOARE

* Consumul total anual specific de energie finala de: 111,950 kWh/m? an.

s Consumul total anual specific de energie finala pentru incilzire corespunzitor clidirii izolate
termic: 68,350 kWh/m? (a.u.) si an.

* Reducerea anuala a emisiilor de gaze cu efect de serii echivalent CO;: 81.732,59 kg COy/an.

C. INDICATORI FINANCIARI, SOCIOECONOMICY, DE IMPACT, DE
REZULTAT/OPERARE, STABILITI iIN FUNCTIE DE SPECIFICUL SI TINTA
FIECARUI OBIECTIV DE INVESTITII

¢ Economia anuali de energie:
o 308.118 kWh/an;
o 26,49 tep.

D. DURATA ESTIMATA DE EXECUTIE A OBIECTIVULUI DE INVESTITH,
EXPRIMATA iN LUNI

» Durata de executie a lucririlor de interventie este de: 12 luni.

PRINCIPALII INDICATORI DE REALIZARJ

Ca urmare a implementarii solutiilor de interventie privind cresterea performantei energetice a cladirii
pot fi centralizate urmatoarele date sub forma unor indicatori de realizare la nivel de cladire, dupa cum
urmeaza:
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INDICATORI DE REALIZARE (DE OUTPUT);

l Indicator de realizare (de output) — aferent Valoare la inceputul Valoarela finatui
clidirii Str. Barsei, Ny, 8, localitatea Focsani, ;mplementam zmplementam
judetul Vra:_lcea ; ' pro:ectulm prmectuim (de output)
Nivel anual speczﬁc al gazelor cu ei‘ect de sera 103,86 22,13
{echivalent tone de COy)

LConsmm:l anual de energie primara (kWh/an) 545004,82 | 169417,04

INFORMATIL LA NIVEL DE CLADIRE:

: V X : l‘i .l. Va!oare la fnalui
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. L Cproiectulni {0
Consumuf anua! de energ:e f' nala in ciadwea 38,10
publici (din surse heregenerabile) (tep)
: Indu_:ator de pro:ect (suphmentar} : ;_-Valoare Ia- mceputul Valoare 12 fi nalul —f
'."'aferent clidirii Str. Bars ei, Nr. 8, iocal;tatea lmPlemeﬂf‘ﬁm i xmplementar il
- Focsam, judetul Vrancea . pro:ectulm proiectulm
Consumuf anual specific de energie primari (dm 452 23 110,94
surse neregenerabile) (kWh/m2/an) total, din care:
L
- pentru Incilzire/ricire 276,51 36,49
Consumul anual de energie primari din surse 0 35713,00
regenerabile (kWh/an) total, din care:
- pentru incalzirefracire 0 5789,37
“  pentru preparare apa calda de consum 0 15715,03
. : it N 14208,60
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ROMANIA

JUDETUL VRANCEA ANEXANr. 3
CONSILIUL LOCAL la Hotirarea nr..... / 2.1 5
AL MUNICIPIULUI FOCSANI -

DESCRIEREA SUMARA A INVESTITIEI PROPUSA A FI REALIZATA PRIN PROIECT
PENTRU PROIECTUL ,,CRESTEREA PERFORMANTEI ENERGETICE $ILUCRARI
CONEXE PENTRU GRADINITA NR. 15 FOCSANI»

DATE GENERALE PRIVIND PROIECTUL

Denumirea obiectivului de  "CRESTEREA PERFORMANTE! ENERGETICE $I LUCRAR]

investitii: CONEXE PENTRU GRADINITA 157;
Amplasament: STR. BARSEI, NR. 8, LOCALITATEA FOCSANI, JUDETUL
VRANCEA;

Ordonator principal de MUNICIPIUL FOCSANI;
credite/investitor:

Beneficiarul Investitiei: MUNICIPIULF OCSANI,

Proiectant general: GLOBEXTERRA S.R.L,FOCSANI STR. GHEORGHE ASACHI, NR.
5, AP. 2, JUD. VRANCEA;

Proiectant de specialitate: KES BUSINESS SR.L.. MUN. BISTRITA, STR. } DECEMBRIE, NR.
30, BIROU 2, JUD. BISTRITA-NASAUD,




A. DESCRIEREA PRINCIPALELOR LUCRARIDE INTERVENTIE PENTRU:

1) Consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansambluiui struceural-

Executarea scarilor, rampelor exterioare;
Lucrérile propuse au ca scop realizarea unei scari exterioare de evacuare, pe structurd metalicd, pentru

indeplinirea cerintelor de Securitate la incendiu.
Scarile si rampele exterioare se vor executa pe structuri independente de cea a constructiei existente.
Nu se permite rezemarea acestora pe structura existentd.

Golul pentru usa propusa se va face prin demolarea parapetului de gearn existent,

Executarea golului de usa prin demontarea parapetului de geam nu necesitd prevederea unor masyri
suplimentare de consolidare. Toate lucririle de demontare vor fi executate Ingrijit, prin tiiere cu disc

diamantat sau demolarea manuala a zidariel, fard producerea de socuri sau vibraii care si poati duce Ia
deteriorarea restului de element ce rdmane nedemontat sau a elementelor adiacente acestuia.

Suprainaltarea aticului:
Suprainaltarea aticului in zonele in care acesla are o ipaltime mai mica de 35 cm dupd montarea
termosisternului pe terasd (conform Normativului de sigurant in exloatare).

Solutia propusa consta in realizarea unei centuri din beton armat,

Tehnologic, se executd urmitoarele activitafi:
® curdfarea stratului de mortar;
* turnarea unei centuri din beton armat ancorata in aticul existent.

2} Protejarea, reparareq elementelor nesiructurale sifsau restaurarea elementelor
arhitecturale st g componentelor artistice, dupa cazg:

Refacere finisaje interioare §i exterioare si repararea elementelor de constructie ale fatadei care
prezintd potential pericol de desprindere si/sau afecteaza functionalitatea clidirii:

Luerdrile propuse asupra elementelar nestructurale sunt de tip curent si constau in reparatii Jocale si

refacerea corespunzitoare a finisajelor,
Constructia nu contine elemente arhitecturale san componente artistice.

Aceasta lucrare cuprinde, In principal, urmitoarele activitii:

e zonele in care tencuiala are tendinta de exfoliere (tencuiala, caramida aparente, etc) se vor curata
in adancime pana la stratul suport si in plan pana la stratul bun, in zonele dislocate se vor executa
tencuieli pentru a asigura planeitatea peretelui in vederea montirii termoizolatiel.

¢ refacerea tencuielilor in zonele foarte degradate ale fatadei, unde tencuiala initiald este desprinss
pani la zidirie:

® reparatii la atic,

3) Demolarea partila a wnor elemente structurale/nestructurale, cu/firg modificarea
configuratiel si/sau a functiunii existente a CONSIFICEei:

Executarea unor lucriiri de recom partimentare interioara:




Lucririle de recompartimentare propuse au ca SCOp amenajare grupului sanitar la parter In vederea
reconfigurarii acestuia pentru 2 include un spatiu destinat persoanelor cu dizabilitai.

Pentru realizarea unor goluri noi de ugd sau geam in perefii existenti se va executa in preajabil un
buiandrug in doua etape, pe cate o jumatate din grosimea peretelui odata, si abia dupd intrarea in lueru
& acestui buiandrug se va trece la decuparea golului sub el Acesti buiandrugi vor avea asiguratd o
rezemare de cel putin 30 cm de fiecare parte a godului si vor £ corect dimensionati la deschiderea golului
§i Incdredrile de pe zona respectiva,

Toate lucririle de demontare vor fi incepute numai dupa verificarea rezemirilor elementelor care nu vor
fi demontate si care se gasesc in legaturd cu cele care urmeazs a f; demontate. Lucrérile de demontare
vor i executate ingrijit, de sus in fos, fard producerea de socuri sau vibratii care si poatd duce la
deteriorarea elementelor adiacente celor care se demonteazs.

4) Introducerea unor elemente Structurale/nestructurale suplimentave:

Executarea unor hueriri de recompartimentare interioars

Lucririle de recompartimentare au fost determinate, in principal, de necesitatea privind crearea de
facilitifi §i adaptarea infrastructurij pentru persoanele cu dizabilitati, prin realizarea Unui grup sanitar
destinat persoanelor cu dizabilitafi amplasat Ia parterul cladirii.

Solutia propusk consti lucrari de amenajare a grupului sanitar existent de la parter in vederea
reconfigurarii acestuia pentry a include un spatiu destinat persoaneior cu dizabilitay].

Peretii propusi de compartimentare se vor executa din materiale ugoare de tip gips carton cu izolatii pe
Structurd metalicd usoars. Perctii de compartimentare a grupurilor sanitare vor £ executati din HPL.

In cazul umplerii unor goluri, contactul zidirie; noi cu cea veche se va face prin indepartarea tencuielii
din zona interioara golulu §i asigurarea teserii zidariei noj cu cea veche. Pentru umplerea unor goluri
de ugd sau geam existente se va folosi zidarie de ciramida bine impénati in gol.

Lucrarile de recompatimentare vor genera urmatoarele categorii de hucrari:
e demolarea peretilor de compartimentare din zona bailor de la parterul cladirii:
®  recompartimentare tehnologicd datorata amenajarii grupului sanitar destinat perseanelor cu
dizabilititi;
* practicarea de goluri in zidarie pentru montarea usilor noi;
 refacerea tencuielilor la tavane §i peretii de compartimentare;
® refacerea pardosetilor in zonele afectate;
¢ refacerea vopsitoriilor lavabile Ia pereti §i tavane, aplicate pe glet de ipsos.

Materialele necesare pentru aceasta tucrare sunt:

¢ caramida cu goluri verticale tip GVP de 10 em;
gips carton;
placajele HPL;
profile metalice usoare;
usi interioare din PVC alb;
buindrug prefabricat;
tencuieli din morat de ciment;
vopsea lavabila;
gresie si fajanta;
sapa de panta.
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B. DESCRIEREA, DUPA CAZ, ST A ALTOR CATEGORII DE LUCRARI INCLUSE N
SOLUTIA TEHNICA DE INTERVENTIE PROPUSA:

1} LUC:RAVR! DE REABILITARE TERMICA 4 ELEMENTELOR DE ANVELOPA A
CLADIRII:

a) Izolarea termici a fatadelor parte opaci:

Solutia tehnicd propusd constd in montarea de sisteme compazite de izolare termics a fatadelor, parte
Opacd. cu o grosime a termoizolatiei de 15 cm.

Se va prevedea o termoizolatic din polistiren extrudat pe inaltimea soclului, care se va prelungi sub
nivelui trotuarului pentru evitarea puntilor termice in urma realizarii unei sapaturi cu o adincime de 50
cin si montare de folie geotextil pentru protectia polistirenului extrudat. Dupa termoizolares soclulus se
va reface trotuarul urmarindu-se montarea acestuia cu panta spre exteriorul cladinii.

Aceasta lucrare cuprinde. in principal, urmitoarele activititi:

® curdtare prin periere, spilare strat suport si control tehnic de calitate;

@ izolare termicd suprafati exterioard fatadd, ca produse de constructii compatibile tehnic,
inclusiv termoizolarea conturului golurilor {spaleti — cu sistem termoizolant de 3 cm,
buiandrugi, glafuri);

® termoizolare sochu cu polistiren extrudat de 10 em;

® monfare — demontare, transport §i utilizare scheli:

* transport materiale §i deseuri rezultate in zone de depozitare a deseuriior.

Sistemul compozit de izolare termica cuprinde, in principal, urmitoarele etape:
 aplicarea adezivului pentru lipirea izolatiei termice pe stratul suport;
® pozarea si fixarea mecanicd a materialuluj termoizolant realizat din vati minerald bazaltics
(MW);
¢ aplicarca masei de spaclu armati cu plasd din fibrd de sticla;
» realizarea stratului de finisare cu tencuiald decorativa.

b} Izolarea termici a fafadei — parte vitrati:
Solutia tehnicd propusa constd in inlocuirea tAmpliriei exterioare existente, inclusiv a celei aferente

accesului in cladirea publicd, cu tdmplérie termoizolantd dotata, dupd caz, cu dispozitive/fante/grile
pentru ventilarea spatiilor ocupate §i evitarea aparitiel condensului pe elementele interioare de anvelopa.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmétoarele activititi:
¢ demontare tAmplirie exterioars existenis;
e montare tAmplirie exterioard termoizolants cu glaf exterior;
® transport materiale si desewri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.

¢) Termo-hidroizolarea terasei:
Cladirea are un acoperis Acoperis integral terasa.

Solutia tehnicd propusa constd in montarea de sisteme compozite de hidro-termo-izolare cu o grosime
& termoizolatie] de 25 cm.

Activititile propuse pentru lucririle de interventie, sunt:
® curéfare strat suport si control tehnic de calitate:
¢ termohidroizolarea terasei (suprafata orizontald §t atic) cu produse de constructii compatibile
tehnic;
¢ inlocuire copertini atic:
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prefungire/fnlocuire piese deteriorate (parafrunzare, guri de scurgere, guri de aerisire);
proba de inundare a terasei in vederea receptiondrii fucririlor (in cazul existente; terasei};
transport materiale si moioz.

Sistemul compozit de izolare termica cuprinde, in principal, urmatoarele materiale:

@

*

&

strat difuzie i barierd contra vaporilor;
material termoizolant realizat din polistiren expandat dur ignifugat;
material hidroizolant, membrana din cauciue sintetic tip EPDM.

d) Izolarea termica & planseului peste subsol neincalzit:

Solutia tehnica propusi constd in montarea de sisteme compozite de izolare termicd cu o grosime a
termoizolatiei de 10 cm.

Aceasti lucrare cuprinde, in principal. urmatoarele activititi:

[}
°

o

Sistemu

&
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a)

curdtare prin periere, spalare strat suport st control tehnic de calitate;

izolare termica planseu peste subsol cu produse de constructii compatibile tehnic;

transport materiale $i deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor,

I compozit de izolare termici cuptinde, in principal, urmatoarele etape:

aplicarea materialului termoizolant pe intradosul planseului peste subsol:

fixarea stratului termoizolant realizat din polistiren expandat ignifugat (EPS);

executarea stratului de protectie al termoizolatiei cu tencuiala subtire cu mortar adeziv armat cu
plasi din fibri de sticla;

zugraveald simpli cu lapte de var.

LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A SISTEMULUI DE INCALZIRF/A
SISTEMULUI DE FURNIZARE A APEI CALDE DE CONSUM:

Dotarea cu corpuri de Incilzire (ventiloconvectoare):

Selutia tehnica propusa consta in inlocuirea corpurilor de incilzire existente cu ventiloconvectoare

dunensionate corespunzitor necesaruluj de caldura aferent fiecire inciperi. Ventiloconvectoarele vor

fi dotate cu grila de aspiratie i de refulare, motor monofazat cu minim frei trepte de vitezd si nivel de
zgomot redus.

Punerea in opera a acesti lycrari implica urmatoarele activititi principale:

-]

]

golirea de agent termic a sistemului de distributie;

demontarea si transportul corpurilor de tneilzire existente st a materialelor rezultate Tn urma
tucrdrilor efectuate;

demontare radiatoar din fonta, tabla sau 70,00 ceramica de 0,6-1,8 me/h;

procurarea ventiloconvectoarelor propuse si a materialelor necesare (conducte de legaturi,
fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti de separare. robineti de golire, robineti de aerisire,
etc);

montarea ventiloconvectoarelor propuse;

racordarea ventilovonvectoarelor propuse la sistemul de distributie:

reatizarea probelor de presiune si de functionare a instalaiei rezultate in urma inlocuirii
corpurifor de incalzire:

umplerea instalatiei cu agent termic (ap&).

refacerea finisajelor in zoneie de interventie inclusiv a izolafiitor termice pentru conductele de
distributie a agentului termic {daci este cazul);

curatarea zonei de lucru i transportul materialelor rezultate i urma lucrdrilor efectuate.




b) Inlocuirea instalatiei de distribufie a agentului termic peatru incilzire:

Solufia tehnica propusi consta in inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incalzire
Cu un sistern nou cu conducte si fitinguri din cupru, adaptat la sarcinile termice rezultate prin
implementarca misurilor de crestere a eficienfel energetice a aavelopei cladirii propuse prin acest

proiect.

Aceastd hucrare cuprinde. in principal, urmatoarele activitati:

-4
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demontarea si transportul corpurilor de incilzire existente si a materialelor rezultate Tn urma
lucrérilor efectuate:

Procurarea materialelor necesare (conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti, etc):
montarea sistemului propus de conducte pentru distributia agentului termic pentry incilzire;
montare contor;

ingroparea conducte; exterioare aeriene in pamant;

refacerea finisajelor in zonele de interventie;

curdfarea zonei de hucru g transportul materialelor rezultate In urma lucrarilor efectuate.

nlocuirea instalafiei de distributie a agentului termic pentru api caldi de consum:

Solufia tehnica Propusi constd in inlocuirea instalatie; de distributie a agentului termic pentru apa caldi
de consum cu un sistem nou ey conducte si fitinguri din cupru.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati

@
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a)

demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate in urma fucrarilor efectuate:
procurarea materialelor necesare (conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti, etc):
montarea sistemului propus de conducte pentru distributia apei calde de consum;

montare contor;

ingroparea conductei exterioare aeriene in pamant;

refacerea finisajelor in zonele de interventie:

curdfarea zonei de lucru i {ransportul materialelor rezultate in urma tucrarilor efectuate.

INSTALAREA UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE PRODUCERE A4 ENERGIEY
ELECTRICE SUSAU TERMICE PENTRU CONSUM PROPRIU:

Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate de
alimentare eu energie din surse de energie regenerabili, instalatii cu captatoare solare
termice, in scopul reducerii consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor
de gaze cu efect de seri etc:

Solufia tehnicy Propusa pentru sistemul akemnativ de producere a energiei consta in instalarea unui
sistem eu 6 captatoare sofare termice pentru prepararea apei calde de consum,

Aceasta [ucrare cuprinde in principal, urmatoarele activitati:
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transportul si montarea sistemului solar (panouri solare, sisteme de prindere, grup de pompare,
conducte, boilere, armaturi g alte accesorii);

hidroizolarea zonelor de prindere pe acoperis a sistemului solar ;

racordut sisternului de panouri solare termice la conductele de distributie g apel reci si a apei
calde menajere existente:

refacerea finisajelor in zonele de i nterventie;

montare — demontare, transport §1 utilizare scheld (unde este cazul};

Curatarea zonei de lucry sj transportul materialelor rezultate in urma fucrarilor efectuate.




k) Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: pompe de cald urd, in scopul
reducerii consumurilor energetice din surse conventionaje st & emisiilor de gaze cu efect
de seri etc,

Solutia tehnica propusi pentry sistermul alternativ de producere a energiei consti n instalaren unei
pompe de cilduri aer — api, pentru producerea energiei termice.

Aceastdl lucrare cuprinde, in principal, urmétoarele activitati:

® montarea pompelor de caldura:

® montarea echipamentelor conexe {pompe, vas de acumulare, vase de expansiune, etc.);

* interconectarea sistemului de pompe de cildurd cu echipamentele din centrala termica;

® punere in functiune si probe.

c¢) Instalarea unor sisteme altermative de producere a enmergiei din surse regenerabile,
PANOURI SOLARE ELECTRICE, in scopul reducerii consumurilor energetice din surse
conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de seri ete,

Solutia tehnica propusa pentru sistemul alternativ de producere a energiei constd in instalarea unui
sistem de panouri fotoveltaice de o capacitate minima de 5,5 kWh, dotata cu invertor pentru
injectarea in SEN pentru producerea energiei electrice,

Aceasta lucrare cuprinde, tn principal, urmitoarele activitti;
*  verificare stucturii de rezistenta Pentru zona in care se vor monta panourile fotovoltaice;
*  monfarea sistemului fotovoltaic (panouri fotovoltaice, sisteme de prindere, invertor, regulator,
acumulatori gi alte accesori);
= hidroizolarea zonelor de prindere Pe acoperis tip terasa a sisternului fotovoltaic;
@ montare - demontare, transport si uiilizare schela.

4j LUCRARI DE INSTALARE A SISTEM ULUI DE VENTILARE PENTRU ASIGURAREA
CALITATH AERULUI INTERIOR:

Solufia tehnica presupune realizarea a doya goluri de ventilatie din exteriorul cladirii, la bucatdrie si fn
grupuriie sanitare,
Golurile pentru canalele sau grilele de ventilare pentru evacuares gazelor de ardere vor fi amplasate cate
unul la partea superioara a Incaperilor, c&t mai aproape de plafon iar al doilea la partea inferioara la
aproximativ 10 cm fata de pardoseala.
Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmétoarele activitai:
® executarea a deua goluri cu diametru de 100 mm Ia fiecare incapere in care sunt instalate
echipamente cu flacara libera, pentru priza de aer exterioara;
e pozitionarea golurilor de ventilatie in peretii exteriori se va face astfel incat sa nu se mterpuna
cu elementele structurale: grinzi, centuri, buiandrugi, etc:
® perforarile in peretii exterior pentru crearea golurilor de ventilatie se vor executa folosind
telnica diamantata (carotaj umed) pentri: a nu introduce socuri sau vibratii in structura.

5) LUQMRILE DE REABILITARE/ MODERNIZARE A INSTALATIEI DE FLUMINAT N
CLADIRI:

a) Modernizarea instalatiei de ifuminat:

Solutia tehnic propusi pentru reabilitarea instalatief de iluminat consta in:
» TInlocuirea circuiteior de alimentare cu energie electricd a corpurilor de iluminat:
» inlocuirea intreruptoarelor pentru comanda corpurilor de iluminat;




® inlocujrea sigurangelor aferente circuitelor de {luminat.

Reabilitares instalafiei de iluminat necesita urmatoarele activiig:

e stabilirea cireuitelor aferente Huminatului si deconectarea de la nivelul tabloului electric;
stabilirea dozelor de derivatie §i a dozelor de ramificatie prin care se vor trage conductorii:
tragerea conductorilor vechi din tuburile de protectie in care acesten au fost montate;
demontarea Intrerupiitoarelor $1 sigurantelor existente aferente circuitelor de iluminat:
procurarea materialelor necesare pentru inlocuirea circuitelor vechi {eonductori, tuburi de
protectie, doze, intrerupataore, si gurante etc):

* impingerea/tragerea conductorilor noi prin tuburile de protectie astfel incat infreaga instalatie
electricd 53 fie nlocuita cu conductori de sectiunea celor demontati;

realizarea continuititii conductorilor electrici prin legare i izolare corespunzitoare:
verificarea continuitatii st functionarii instalafiei efectrice pentru luminat;

montarea Intrerupitoarelor si sigurantelor noi:

refacerea finisajelor in zonele de interventie:

curdtarea zonei de huery §i transportul materialelor rezultate in urma hucrdrilor efectyate.
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b) Tnlocuirea corpurifor de fluminat fluorescente si incandescente:

Solutia tehnic pentru Cregterea eficientei energetice a sistemului de thuminat constd in inlocuirea
corpurilor de iluminat fluorescente $i incandescente cy corpuri de iluminat tip LED, ¢y eficients
energetica ridicatd si duratd mare de viald, pastrind pozitia de montaj a celor existente,
Alimentarea cu energie electrica a acestora se va realiza din circuitele de iluminat existente.

Inlocuirea corpuriior de iluminat fliorescente $i incandescente cu corpuri de iluminat cu eficiengi

energetica ridicati si durata mare de viafd implica, in principal, urmitoarele activitai:

* curdfirea zonelor de lucry pentru a facilita inspectia sistemului de luminat s manipuiarea
materialelor necesare inlocuiri corpurilor de iluminat;

°  demontarea i transportul corpurilor de iluminat si a materialelor rezultate in urma lucrarilor de
demontarea g corpurilor de iluminat;

¢ verificarea continuitatii si integritatii conductorilor electric;

procurarea corpurilor de iluminat cu eficients energeticd ridicartd i duratd mare de viaa, tip

LED;

montarea corpurilor de iluminat lip LED;

verificarea modului de prindere a corpului de ifuminat si a fonctionarii acestuia;

refacerea finisajelor in zonele de interventis;

curatarea zonei de fucru si transpostul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate,
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¢) Instalarea de corpuri de iluminat cu senzori de migcare/prezenti, acolo unde acesiea se
impuxn pentru economia de energie,

Solutia tehnica pentry cregterea eficientei energetice a sistemului de tHuminat consta in instalarea
corpurilor de iluminat fluorescente $i incandescente cu corpuri de iluminat tip LED dotate cu senzor:
de miscare/prezenti, in grupurile sanitare si pe coridoare.

6) REPARAREA ACOPERISULUI TIP TERASA, INCLUSIV REPARAREA SISTEMULUI
DE COLECTARE A APELOR MET. EORICE DE LA NIVELUL TERASEY:

Solutia tehnica presupune executarea de lucrari pentru reparatia stratuhui suport prin indepartarea
deseurilor existente pe terasa si remedierea degradarilor in vederea aplicarii termoizolatiei.
Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmétoarele activitati:




*  repararea zonelor care prezinti umflaturi, hidroizolatie imbitranita sau umflaté si probleme de
planeitate;

nrontarea unor deflectoare sub hidroizolatia existents;

remedierea deniveldrilor existente pe terasi;

desfundarea gurilor de scurgere de pe terasi:

suprainaltarea aticului in zonele in care acesta are o inaltime mai mica de 35 em dupd montarea
termosistemului pe terasa {conform Normativulyj de siguranti in exloatare).
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7} DEMONTAREA INSTALA THLOR SI A ECHIPAMENTELOR MONTATE APARENT PE
FATADELE/TERASA CLADIRII, PRE CUM 51 MON TAREA/REMONTAREA
ACESTORA DUPA EFECT UAREA LUCRARILOR DE INTER VENTIE:

Solutia tehnica presupune demontarea tuturor echipamentelor si instalatijlor montate pe fatadele
cladirii in vederea aplicarii termoizolatie;,

Aceasts lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitai:

® demontares aparatelor de aer conditionat de pe fatadele cladirii $1 remontarea acestora pre suporti
care permit montarea sistermului termoizolant sub aparatele de aer conditionat;

® demontarea antenelor TV de pe fatadele cladirii i rementarea acestora pe suporti care permit
montarea sistemului termoizolant sub antenele TV;

® indepirtarea fati de perete a conductelor de gaz de pe fatadele cladirii pana la o distantd de
minim 10 cm fatd de sistemul termoizofant ce se va monta, unde este cazul:

* indepirtarea fafi de perete a cablurilor de pe fatadele clidirii §i pozarea in paturi de cablugi

moniate pe sistemul termoizolant:
indepirtarea faid de perete a platbandei de impamintare de pe fatadele clidirii péni la o distanti

de minim 10 cm fatd de sistemul termoizolant ce se va monta, unde este cazul.

8) REFACEREA FINISAJELOR INTERIOARE N ZONELE DE IN TERVENTIE:

Solutia tehnici presupune lucrari de reparatii jocale $1 refacerea corespunzatoare a finisajelor
interioare in zonele de interventie pentru infocuirea tamplariei exterioare s; interioare, fucrari la
sistemul de instalatii si Ja instalatia electrica si de iluminat,

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitar:

®  reparatii in zona gpaletilor intetiori;

e  reparatii in zona de interventie la instalatia electrici de iluminat;
® reparatii in zona cablurilor electrice inloceite.

9) REFACEREA TROTUARELOR DE PROTECTIE, IN SCOPUL ELIMINARI
INFILTRATHLOR LA INFRASTRUCTURA CLADIRI/-

Solutia tehnica presupune realizarea unui nou trotuar perimetral, impermeabil, de protectie, conform
rormelor In vigoare, cu pauta spre exterior.
Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele ACTiVItati:
* refacerea pantei trotuarului existent §i a stratului suport;
® lurnarea unei sape slab armate cu o grosime de minim S cm cy rosturi la distantd de maxim 1
m,
®  montarea unui cordon bituminos intre soclut cladirii {in urma termoiszolar acestuia) si trotuaruf
reparat.




10) INLOCUIREA INS TALAYTIEI DE DISTRIBU TIE A APEI RECT:

Soluia tehnicd presupune inlocuirea conductele de distributie a apei reci cu alte conducte noi avand
diametru echivalent cu a celor veehi s cel putin aceleasi performante din punct de vedere hidraulic si
mecanic precum §i inlocuirea coloanelor de distributic apa rece.
Solutia tehnicd consts m:

* Inlocuire instalatie exterioara de apa rece de la cladire pana fa caminul de racord;

« Inlocuirea sistemului de distributie a apei reci;

¢ Inlocuirea coloanelor de distributie a apei reci,
La punerea in opera se va avea in vedere pozitionarea conductelor de distributie a apei reci pe cat posibil
pe aceeasi suporti de prindere cu respectarea pozitiei de montaj si a traseului conductelor vechi.
Se va avea in vedere configuratia geomelrici a sistemului de distributia a apei reci care trebuie sa asigure
autocompensarea dilatarilor, functie de materialele alese pentru a fi puse in opera,
Se propune izolarea termica a conductele de ap rece pentru prevenirea formarii condensului, aceasta
se varealiza cu izolatiei termica avind grosimea de minim 19 mm.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activita]:

° demontarea si transportu! conductelor si a materialelor rezultate in urma fucrarilor efectuate;
e transportul materialelor necesare {conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti, etc);
® montarea sistemului propus de conducte pentru distributia apei reci;

» refacerea finisajelor in zonele de interventie;

® proba de presiune si etanseitate a sistemuluj de distributie a apei reci;

¢ curatarea zenei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma kucrarilor efectuate.

11) INLOCUIREA COLECT OARELOR DE CANALIZARE PLUVIALA:

Solufia tehnica presupune inlocuirea colectoarelor de canalizare pluviald de la nivelnl cladirii cu alte
noi, avand diametru echivalent cu a celor vechi si cel putin aceleasi performante din punct de vedere
hidraulic si mecanic.
La puneres in opera se va avea in vedere pozitionarea colectoarelor de canalizare pluviala pe cat posibil
pe aceeasi suporti de prindere ¢y respectarea pozitiei de montaj si a traseului conductelor vechl,
Acolo unde montarea conductelor nu se poate realiza pe suportii existenti sau cand acestia sunt intr-o
stare degradata, conductele de canalizare pluviala se fixeaza de elementele de constructie cu bratiri
{coliere) cu garnituril de cauciuc avand diametrul raportat la diametrul conducteior de canalizare.
Pentru conductele de canalizare pluviala care se vor monta in paralele cu alte conducte se va respecta ca
distanta dintre acestea sa fie minim de 10 em.
Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitdii:

® demontarea si transportul conductelor sl a materialefor rezultate in urma lucrarilor efectuate;
transportu] materialelor necesare {conducte, fitinguri, etc);
montarea sistemului propus pentru dirjjarea canalizarii pluviale la nivelul cladirii;
refacerea finisajelor in zonele de interventie;
curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma tucrarilor efectuate.
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12} INLOCUIREA COLECTOARELOR DE CANALIZARE MENAJERA:

Sofutia tehnica presupune inlocuirea colectoarelor de canalizare menajera de la nivelul cladirii cu alte
noi, avand diametru echivalent cu a celor vechi si cel putin aceleasi performante din punct de vedere
hidraulic si mecanic.
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La punerea in opera se va avea in vedere pozitionarea colectoarelor de canalizare menajera pe cal posibil
pe aceeasi suporti de prindere cy fespectarea pozitiei de montaj si a traseului conductelor vechi,
Acolo unde montarea conductelor ny se poate realiza pe suportii existenti sau cand acestia sunt intr-o
stare degradata, conductele de canalizare se fixeazd de elementele de constructie cu bratari (coliere) cu
garniturd de cauciuc avand diametru] raportat la diametrul conductelor de canalizare.
Pentru conductele de canalizare menajera care se vor monta in paralele cu alte conducte se va respecta
ca distanta dintre acestea sa fie minim de 10 em.
Aceastd lucrare cuprinde, In principal, urmatoarele activitdrn:

° demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate in urma tuerarilor eiectuate;

¢ transportul materialelor necesare {conducte, fitinguri, ete);

® montarea sistemului propus pentru dirijarea canalizarii menajere la nivelu] cladirit;

® refacerea finisajelor in zonele de interventie:

® Curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma Jucrarilor efectuate.

13) CREAREA DE FACILI TA'T{ /' ADAPTAREA INFRASTRUCTURII PENTRU
PERSOANELE CU DIZABILITATI:
Solutia tenica propusa pentru adaptarea infrastructurii si crearea de facilitat; pentru cladirea
existenta, consta in:

s Realizarea unei rampe de acces in cladire;
¢ Realizarea uni grup sanitar destinat persoanelor cu dizabilitati,

14) PROCURAREA SI MONATAREA LIFT URILOR IN CADRUL UNEFP CLADIRT
PREVAZUTE DIN PROIECTARE CU LIF TURI (CARE ARE CASA LIFTUL Ul, DAR
CARE NU ARE MONTATE LIFTURILE RESPECTIVE):

Solutia tehnica propusi consts in montarea si punerea in functiune a ascensoruluj pentru bucatarie
{montcharge) pentru cladire cu 2 nivele, sistem complet,

I5) LUCRARI SPECIFICE NECESARE OBTINERIT AVIZULUI ISU:

a) Instalatii de detectare, semunalizare $i avertizare incendiu:

Solutia tehnici propusa consta in realizarea unei instalatii de detectare, semnalizare gi avertizare
incendiu cu gradul de acoperize stabilit conform art. 3.3.2. din P]18/3-2015.

b} Instalatii de limitare si stingere a incendiilor

Solutia tehnici propusa consta in realizarea unei instalatii de limitare si stingere a incendiilor care sa
corespunda Normativului P118/2013 g intregii legislatici tehnice specifice in vigoare. Instalatia pentru
limitarea si stingerea incendiilor consta in dotarea cladirii cu hidranti interiori, in conformitate cu
Normativalui P118/2 - 2013, cap. 4, 5.

¢) Sistem de desfumare

La nivelul ultimului etaj, in casele de scara vor fi prevazute dou# trape de desfumare cu deschidere
automata si manuvala in caz de incendiu, montate pe fereastrele existente din casa scarii, amplasata in
treimea superioara, avand o suprafata minima de Imp,
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16} REABILITAREA; M ODERNIZAREA INSTALATIEI ELEC TRICE, fNLOCUIREA
CIRCUITELOR ELECTR] CE DETERIORATE $4 U SUBDIMENSIONAT, E:

Solutia tehnica propusa pentru reabilitarea instalatiei electrice consta in:
fnlocuirea tablourilor electrice existente in cladire;

infocuirea circuitelor pentru alimentare cy energie electrici a tonsumatorifor si inlocuirea prizelor
aferente circuitelor electrice.

17) LUCRARI DE INLOCUIRE 4 TAMPLARIEI INTERIOARE (USI DE ACCES si
FERESTRE):

* demontarea usilor interioare propuse a se inlocui;

® montarea tdmplariej propuse;

¢ refacerea tencuielilor i zonele de interventie;

® refacerea vopsitoriilor lavabile, aplicate pe glet de ipsos, in zonele de interventie.

18) LUCRARI DE MODERNIZARE A INSTALATIEI DE PARATRAZNET

Solutia tehnici propusd prevede inlocuirea instalatiei de protectie impotriva trasnetulu;.
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