ROMANIA
JUDETUL VRANCEA
CONSILIUL LOCAL

AL MUNICIPIULUI FOCSANI

HOTARARE

privind aprobarea documentatiilor tehnico-economice, a indicatorilor tehnico —
economici, faza DALL si descrierea sumari a investitiei propuse a fi realizati
prin proiect pentru obiectivul ,Cresterea eficientei energetice a imobilului —
Cantina Scoala- in administrarea Colegiului Tehnic “ Valeriu D.Cotea” Focsani si
lucrari conexe realizarii imbunatatirii performantei energetice '

Consiliul Local al municipiului Focsani , judetul Vrancea intrunit in sedinta
ordinari :
- analizind proiectul de hotérére initiat de Primarul municipiului Focsani , raportul
inregistrat la nr. 68057/1/20.09.2017 al Directiei management proiecte si investitii,
privind aprobarea  documentatiilor tehnico-economice, a indicatorilor tehnico —
economici, faza DALIL si descrierea sumard a investifiei propuse a fi realizati prin
proiect pentru obiectivul ,,Cresterea eficientei energetice a imobiluluj — Cantina
Scoala- in administrarea Colegiului Tehnic “ Valeriu D.Cotea” Focsani si lucrari
conexe realizaril imbunatatirii performantei energetice , precum si avizul favorabil al
Comisiei pentru buget si administratie publica;
-Programul de imbunétitire a eficientei energetice in Municipiul Focsani, aprobat prin
Hotérérea Consiliului Local nr. 7/26.01.2017;
-Ordinul viceprim-ministrului, Ministrul Dezvoltirii Regionale si Administratiei
Publice nr 3288 din 27.12.2016 pentru aprobarea Ghidului Solicitantului ~ Conditii
specifice de accesare a fondurilor in cadrul apelurilor de proiecte cu tithl
POR/2016/3/3.1/B/1/7Regiuni si POR/2016/3/3.1/B/1/Bl - Axa prioritara 3 -~
“Sprijinirea tranzifiei citre o economie cu emisii scizute de carbon” , Prioritatea de
Investitii 3.1 — ,,Sprijinirea eficientei energetice, a gestionarii inteligente a energiei sia
utilizarii energiei din surse regenerabile in infrastructurile publice, inclusiv in cladirile
publice, si in sectorul locuintelor”, Operatiunea B — ,,Cladiri publice”, cu modificirile
si completarile ulterioare
-Prevederile Hotardrii Guvernului Romaéniei nr. 363/14.04.2010 privind aprobarea
standardelor de cost pentru obiective de investitii finantate din fonduri publice cu
meodificdrile i completarile ulterioare;
-Hotérdrea nr.45/18.09.2017 prin care Consiliul de Administratie al Colegiului Tehnic
Valeriu D. Cotea aprobd documentatiile , indicatorii tehnico-economici si descrierea
sumaré a investitiei,
- In conformitate cu prevederile art.44, alin.(3) din Legea 273/2006 privind finantele
publice locale, cu modificérile ulterioare;



- avand in vedere prevederile art.36 , alin. (1,2) Iit. (b) alin.(4), lit(d) art.126 si art.45
alin (2) lit(e) din Legea nr.215/2001 privind administratia publics locald , republicatd,
cu completarile ulterioare ;

HOTARASTE:

Art.1 Se aprobd documentatiile tehnico-economice, faza DAL, previzute in anexa nr.
I care face parte integrantd din prezenta Hotdrire, pentru obiectivul »Cresterea
eficientei energetice a imobilului — Cantina Scoala- in administrarea Colegiului Tehnic
“ Valeriu D.Cotea” Focsani si lucrari conexe realizarii imbunatatirii performantei
gnergetice ;

Art2 Se aprobd indicatorii tehnico-ecconomici, faza DALI, previzuti In anexa 2 care
face parte integrantd din prezenta Hotdrdre, pentru obiectivul »Cresterea eficientei
energetice a imobilului — Cantina Scoald- in administrarea Colegiului Tehnic * Valeriu
D.Cotea” Focsani si lucréri conexe realizérii imbunatitirii performantei energetice ;

Art.3 Se aprobd descrierea sumard a investifiei propuse a fi realizatd prin proiect
conform anexei nr.3 care face parte integranta din prezenta Hotirére ;

Art4 Prezenta hotdrre va fi comunicatd, conform legii, de catre Serviciul
administrafie publicd locala, agriculturd, birourilor, serviciilor, Colegiului tehnic
“Valeriu D. Cotea ,JFocsani si Primarului Municipiului Focsani , care va asigura
executarea acesteia prin Direcfia economicd §i Directia management proiecte si
investitii .

PRESEDINTE DE SEDINTA,
orga Marius Eusebiu

Contrasemneaz3 :
ECRETARUL MUNICIPIILUL F CSANI
Eduard Marian Corhan

Municipiul Focgani, 26.09.2017
Nr. ’)5 lfU



ROMANIA

JUDETUL VRANCEA.

MUNICIPIUL FOCSANI

CONSILIUL LOCAL Anexa nr.1 la

Hotararea nr. (b&]l/ 420/’ f

DOCUMENTATIILE TEHNICO-ECONOMICE

Obiectivul de investitii: ,,Cresterea eficientei energetice a imobilului — Cantini
$coald — in administrarea Colegiului Tehnic “Valeriu D. Cotea” F ocsani §i lucriri
conexe realizdrii imbunétatirii performantei energetice”

Componentele obiectivului de investitii si amplasarea acestora : Cantini Scoald
situatd in str. Cuza Vod3, nr.46, Focsani

Documentatiile tehnico - economice supuse aprobarii sunt urmitoarele:

]

1 Studiu geotehnic

1 Expertiza Tehnica

1 Audit energetic

e | Documentatie de Avizare a Lucririlor de Interventii - DALI

]

PRESEDINT@ngEisiEE?lﬁT A
Iorga Maftius EusebBi

Contrasemneaza:
SECRETARUL IPTULUI
FOCSANI
Eduard Mariaw Gorhani



ROMANIA JUDETUL VRANCEA Anexa2la 8&{ ‘2
MUNICIPIUL FOCSANI CONSILIUL LOCAL Hotararea nr, ,7..17x,

A. INDICATORI MAXIMALI TN CONFORMITATE CU DEVIZUL GENERAL:

®  VALOAREA TOTALA A LUCRARILOR DE INTERVENTIE:
o inclusivT.V.A. —total: 1.415.987,45 lei;
o exclusivT.V.A, —total: 1.191.274,28 lei;
o CONSTRUCTH-MONTAJ {C + M):
o inclusiv T.V.A, : 945.860,84 lei;
o exclusivT.V.A. : 794.841,04 lei;

B. INDICATORI MINIMALIL, RESPECTIV INDICATORI DE PERFORMANTA - ELEMENTE
FIZICE/CAPACITATI FIZICE CARE SA INDICE ATINGEREA TINTE! OBIECTIVULUI DE INVESTITH - §1,
DUPA CAZ, CALITATIVI, TN CONFORMITATE CU STANDARDELE, NORMATIVELE §
REGLEMENTARILE TEHNICE IN VIGOARE

o Durata perioadei de garantie a luerdrilor de interventie {ani de la data receptiei Ia
terminarea lucrarilor): 5 ani,

¢ Consumul total anual specific de energie finala de: 175,100 kWh/m* an.

e Consumul total anual specific de energie finala pentru incalzire corespunzitor clédirii izolate
termic: 82,050 kWh/m? (a.u.) si an.

e Reducerea anuald a emisiilor de gaze cu efect de serd echivalent CO;:42.702,08 kg CO,/an,

C. INDICATORI FINANCIARI, SOCIOECONOMICI, DE IMPACT, DE REZULTAT/OPERARE, STABILITI IN
FUNCTIE DE SPECIFICUL $1 TINTA FIECARU! OBIECTIV DE INVESTITH

e Durata de recuperare a investitiei, in conditii de eficientd economica: 30,1 ani.

e Economia anuald de energie:
o 172.157 kWh/an;
o 14,80 tep.

D. DURATA ESTIMATA DE EXECUTIE A OBIECTIVULU! DE INVESTITH, EXPRIMATA TN LUNI

* Durata de executie a lucrarilor de interventie este de: 12 luni.

» Esalonarea investitie - total INV:
o Anul 1: 1.415.987,45 lei;
o Anui2;-lei



Proiectant,
TULGRIMON] SERVICES SRL
Sef de project

ing. Naghiu George

PRESEDINTE DE SEDINTA,
Torga Marius, Eus%"ll €

Contrasemneazi: E

SECRETARUL MUNICIPIULUI :

FOCSANI ;

Eduard Marian Gorhani




ROMANIA JUDETUL VRANCEA Anexa 3 la /55, oﬁ «QD ;%&
MUNICIPIUL FOCSANI CONSILIUL LOCAL Hotararea nr. ..7..] % 40 i

Denumirea obiectivului de Cresterea performantei energetice a imobilului- Cantina Scoala- in
investitii: administrarea Colegiu Tehnic "Valeriu D. Cotea" Focsani si lucrari conexe
realizarii imbunatatirii performantei energetice;

Amplasament: Str. Cuza Voda, nr. 46, localitatea Focsani, judetul Vrancea, Cantina;

ORDONATOR PRINCIPAL DE  Municipiul Focsani;
CREDITE:

ORDONATOR SECUNDAR DE  Colegiu Tehnic "Valeriu D. Cotea";

CREDITE:
Beneficiarul Investitiei: COLEGIU TEHNIC "VALERIU D. COTEA"-FOCSANI;
Proiectant general: IULGRIMONI SERVICES SRL,FOCSAN), STR. GHECRGHE ASACHI, NR. 5, AP,

2, JUD. VRANCEA;

Proiectant de specialitate:  KLEVER SYSTEM S.R.L. MUN. BISTRITA, STR. 1 DECEMBRIE, NR. 30, BIROU
3, JUD. BISTRITA-NASAUD.



2.1. CARACTERISTICI TEHNICE §I PARAMR! SPECIFICI

A.  CONDITH LOCALE ALE AMPLASAMENTULLI 51 CARACTERISTICE ALE CLADIRII:

Constructia localizata in Str. Cuza Voda, nr. 46, localitatea Focsani, judetul Vrances, fiind Tncadrat din
punct de vedere climatic $i al seismicititii terenului astfe|

Categoria de importanta

Imobitul cu destinatia de Cantina, se incadreaz3 in categoria C "normala”, in conformitate H.G.R.
766/1997, Anexa 3, {vezi B.C. nr. 5/1999).

Clasa de importanta

imobilul compus din trei corpuri de clidire si cu functiunea de Cantina, se incadreazd in ,clasa lll de
importantd”, conform normativului de protectie seismics P100-1/2013 respectiv in ,Cladiri de tip
curent, care nu apartin celorlalte clase.”. Din tabelul 4.2 af normativului rezuit} pentru factorul de
importanta valoareay, = 1,0,

B. PERIOADA DE PROIECTARE/EXECUTIE A CLADIRI:

e Perioada de proiectare a cladirii: 1980.
e Perioada de executie a cl&dirii: 1980.

C. DESCRIEREA ARHITECTURALA:

e Regimul de Indltime: S+P;

e Iniitimea cladirii: 4,600 m;

e Suprafata construita: 566,000 m?;

e Suprafata construitd desfasuratd: 587,390 m%;

o Indltimea medie a soclului: 0,600 m;

¢ Numadr de tronsoane: 1;

e Numdr de sciri: 1;

e Tampldria: Clasica de lemn, partial schimbata cu tamplarie din PVC;
e Tipacoperis: Acoperis tip sarpanta;

e Tip invelitoare: Tigla Ceramica.

D. DESCRIEREA FUNCTIUNILOR

o Destinatia principald: Cantina;

* Destinatia Incdperilor: Sali de luat masa, bucatarie, depozite, grupuri sanitare si spatii anexe
incaperilor unei cantine;

e Asigurarea circulatiei pe orizontald: Coridoare, Holuri;

o Asigurarea circulatiei pe verticald: Nu este cazul,




E. VALOAREA DE INVENTAR A CONSTRUCTIE!

Valoarea de inventar a cladirii din Str. Cuza Voda, nr. 46, localitatea Focsani, Cantina, conform
Inventarul domeniut public este de 980.577,71 lei

2.2. DESCRIEREA SOLUTIEI TEHNICE

A, DESCRIEREA__PRINCEPALELOR LUCRARI DE INTERVENTIE PENTRU:

1} Consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansambluiui structural:

Reabilitarea acoperisului
Se va demonta Invelitoarea. Toate elementete din lemn ale sarpantei vor fi atent verificate §i reficute
corespunzdtor. Se vor inlocuii elementele cu sectiune prea micd, necorespunzitoare calitativ sau care
prezintd degraddri. Elementele degradate vor fi infocuite cu altele noi, puse in operd identic cu cele
pe care le inlocuiesc. Nodurile (intersectiile componentelor sarpantei) sidhite vor fi consolidate cu
piese metalice adecvate (scoabe, eclise de nod, cuie lungi, suruburi, etc.). Refacerea capacitatii
portante a unor componente structurale cu degradéri reduse sau ~punctuale” se va face prin
consoliddri locale adecvate, proiectate la eforturile mecanice la care acestea sunt solicitate.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitdti:
o desfacerea invelitorii pe zonele de interventie;

¢ inlocuirea partiald sau totald a elementelor degradate ale sarpantei (pazii, astereald, sipdi,
contragipei etc.) cu material lemnos tratat lgnifug si fungicid;

¢ schimbarea invelitorii in zonele degradate;

¢ inlocuirea invelitorii (atentie la depozitarea deseurilor de azbociment in spatii autorizate) si
dotarea acesteia cu accesorii de tip parazapezi, aerisiri etc.

e desfacerea si refacerea sistemului de colectare st evacuare a apelor meteorice la nivelul
invelitoarei sarpantei.

2} Protefarea, repararea elementelor nestructurgle sifsau  restaurarea elementelor
arhitecturale si a componentelor artistice, dupa caz:

Refacere finisaje interioare si exterioare si repararea elementelor de constructie ale fatadei care
prezintd potential pericol de desprindere si/sau afecteazi functionalitatea clidirii:

Lucrdrile propuse asupra elementelor nestructurale sunt de tip curent si constau in reparatii locale si
refacerea corespunzatoare a finisajelor.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitati;

* zonele in care tencuiala are tendinta de exfoliere (tencuiala, caramida aparente, etc) se vor
curata in adancime pana la stratul suport si in plan pana la stratul bun, in zonele dislocate se
vor executa tencuieli pentru a asigura planeitatea peretelui in vederea montiri
termoizolatiel.

¢ reparatii la copertinele de la intrare in cladire;

» refacerea tencuielilor in zonele foarte degradate ale fatadei, unde tencuiala initialad este
desprinsd pani fy zid3rie.




3) Interventii de protejare/conservare a elementelor noturale si antropice existente
valoroase, dupa caz:

Amplasamentul studiat este amplasat in intravilanul focalitafii Focsani, zona avand functiunea
dominantd de cantina. Lucrdrile propuse prin prezenta investitie nu au impact asupra elementelor
naturale si antropice existente.

4} Demolarea partiala o unor elemente structurale/nestructurale, cu/féré modificarea
configuratiei sifsau a functiunii existente a constructiei:

Executarea unor lucrdri de recompartimentare interioars

Lucrdrile de recompartimentare propuse au ca SCcop reamenajare grupului sanitar existent de Ia
parter in vederea reconfigurdrii acestuia pentru a include un spativ destinat persoanelor cu
dizabiitati,

Pentru realizarea unor goluri noi de usd sau geam iIn perefii existen{i se va executa in prealabil un
buiandrug Tn doud etape, pe cite o jumitate din grosimea peretelui odats, si abia dupd intrarea in
lucru a acestui buiandrug se va trece la decuparea golului sub el. Acesti buiandrugi vor avea asiguratd
o rezemare de cel putin 30 cm de fiecare parte a golului gi vor fi corect dimensionati la deschiderea
golului si incdrcdrile de pe zona respectivi,

Toate lucrarile de demontare vor fi incepute numai dupi verificarea rezemirilor elementelor care nu
vor fi demontate si care se gdsesc in legituri cu cele care urmeazs a fi demontate. Lucrdrile de
demontare vor fi executate ingrilit, de sus in jos, fars producerea de socuri sau vibratii care s3 poata
duce la deteriorarea elementelor adiacente celor care se demonteazi.

5) introducerea unor elemente structurale/nestructurale supfimentare:

Executarea unor lucrdri de recompartimentare intericars

Lucrdrile de recompartimentare au fost determinate, in principal, de necesitatea privind crearea de
facilitati si adaptarea infrastructurii pentru persoanele cu dizabilitati, prin realizarea unui grup sanitar
destinat persoanelor cu dizabilit3ti amplasat la parterul cladirii.

Solutia propusd consta lucrari de reamenajare a grupului sanitar existent de fa parter in vederea
reconfigurdrii acestuia pentru a include un spatiu destinat persoanelor cu dizabilitti.

Peretil propusi de compartimentare se vor executa din materiale usoare de tip gips carton cu izolatii
pe structurd metalicd usoard. Peretii de compartimentare a grupurilor sanitare vor fi executati din
HPL.

n cazu! umplerii unor goluri, contactul zidariei noi cu cea veche se va face prin indepértarea

tencuielii din zona interioara golului si asigurarea teserii zid&riel noi cu cea veche. Pentru umplerea
unor goluri de usd sau geam existente se va folosi ziddrie de crimids bine Impanata in gol.

Lucrdrile de recompartimentare vor genera urmitoarele categorii de lucrari:

* demolarea peretilor de compartimentare din zona bailor de la parteruf cladirii;
¢ recompartimentare tehnologicd datoratd amenajérii grupului sanitar destinat persoanelor cu
dizahilitati;
¢ practicarea de goluriin zid4rie pentru montarea usilor noi;
= refacerea tencuielilor fa tavane si peretii de compartimentare;
e refacerea pardoselilor in zonele afectate;
¢ refacerea vopsitoriilor lavabile la pereti si tavane, aplicate pe glet de ipsos.
Materialele necesare pentru aceastd lucrare sunt:

® caramida cu goluri verticale tip GVP de 10 cm;
e gips carton;
¢ placajele HPL;




6}

profile metalice usoare;

usi interioare din PVC alb;
buindrug prefabricat;
tencuieli din morat de ciment;
vopsea lavabila;

gresie si faianta;

sapa de panta.

Introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea raspunsulul seismic al
constructiei existente:

Nu se propun lucrari de introducere a unor dispozitive antiseismice pentry reducerea raspunsului
seismic al constructiei existente.

B. DESCRIEREA, DUPA CAZ, §I A ALTOR CATEGORI DE LUCRARI INCLUSE IN SCLUTIA TEHNICA DE
INTERVENTIE PROPUSA:

1) LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A ELEMENTELOR DE ANVELOPA A CLADIRII:

a) f{zolarea termicd a fatadelor ~ parte opaci:

Solutia tehnicd propusi constd in montarea de sisterne compozite de izolare termicd a fatadelor,
parte opacd, cu o grosime a termoizolatiel de 20 em.

Aceasta lucrare cuprinde, n principal, urmitoarele activitdti:

-]

o

o

curatare prin periere, spalare strat suport si control tehnic de calitate;

izolare termicd suprafatd exterioard fatad3, cu produse de constructii compatibile tehnic,
inclusiv termoizolarea conturului golurilor {spaleti — cu sistem termoizolant de 3 cm,
buiandrugl, glafuri);

termoizolare soclu cu polistiren extrudat de 10 cm;

montare — demontare, transport §i utilizare schels; :

transport materiale si deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.

Sistemul compozit de izolare termici cuprinde, In principal, urmétoarele etape:

-]

]

aplicarea adezivului pentru lipirea izolatiei termice pe stratul suport;

pozarea si fixarea mecanicd a materialuiui termoizolant realizat din vat3 minerals bazaltica
(MW);

aplicarea masei de spaciu armats cu plass din fibra de sticld;

realizarea stratului de finisare cu tencuiali decorativi.

Clasa de reactie fa foc a sistemul compozit de izolare termici : min. B ~52,d0.

Caracteristicile tehnice principalele ale materialelor termoizolante propuse, sunt:

vatd minerald bazalticd (MW);

o Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor Ia o deformatie de 10% -
C5{10/Y): min. 30 kPa;

o Rezistenta la tractiune perpendicufard pe fete — TR: min. 10 kPa.

polistiren extrudat ignifugat (XPS):
o Efortul de compresiune a plicilor la o deformatie de 10% - CS{10/Y): min. 200kPa;




o Rezistenta la tractiune perpendiculard pe fete — TR: min. 200 kPa.

b} izolarea termica a fatadei — parte vitrati:

Solutia tehnicd propusd constd In inlocuirea tdmpliriei exterioare existente, inclusiv a celei aferente
accesului in cladirea publicd, cu tdmpl3rie termoizolants dotats, dupd caz, cu dispozitive/fante/grile
pentru ventilarea spatiilor ocupate i evitarea aparitiei condensului pe elementele intericare de
anvelopa,
Aceastd fucrare cuprinde, Tn principal, urméatoarele activitath:

¢ demontare tdmplirie exterioars existents;

¢ montare tdmpldrie exterioard termoizolants cu glaf exterior;

° transport materiale si deseuri rezultate Tn zone de depozitare a deseurilor.
Cerintele constructive pentru tdmpldria exterioars termoizolants din profile PVC cu glaf exterior,
sunt:

Profile: Coeficientul de transfer termic(U) muem= 1,1 W/m?K;

* Geamul: Coeficientul de transfer termic{U} maxm= 1,1 W/mK;

e Clasa de reactie la foc: min. C-s2, d0;

e clasa A;

e armaturd otel zincat;

o fantd/grild de ventilatie mecanics controlati;

= feronerie oscilo-batantd cu inchideri multipunct;

e glaf exterior.
Caracteristicile tehnice principale ale tAmplériei exterioare termoizolante, sunt:

* comportarea la incovoiere din vant: clasa C4;

e rezistenta la deschidere-inchidere repetats: ferestre - min. 30.000 cicluri, usi - min. 100.000

cichuri;

e etanseitatea la apd: min. Clasa ES00;

e permeabilitatea la aer: Clasa 4;

e numdrul minim de schimburi de aer:0,5 schimburi/or:

e izolarea la zgomot aerian: In functie de categoria strazii - 35 ¢B.

s numarul garniturilor de etansare: inchidere pe mintm 3 garnituri,
Tamplaria care se Inlocuieste trebuie dotati cu dispozitive/fante/grile pentru aerisirea controlats a
spatiilor ocupate §i evitarea aparitiei condensului pe elementele de anvelopd.

¢} Termoizolarea plangeului peste ultimul nivel in cazul existente; sarpantei:

Cladirea are un acoperis Acoperis tip sarpanta.

Solutia tehnicd propusd constd in montarea de sisteme compozite de izolare termicd cu o grosime a
termoizolatiel de 25 ¢m,

Activitatile propuse pentru lucririle de interveniie, sunt:
e curdtare strat suport si control tehnic de calitate;
e termoizolarea planseului peste ultimul nivel {suprafata orizontald static) cu produse de
constructii compatibile tehnic;
e izolarea pe fata interioard a aticului cu sistem termoizolant;
e prelungire/inlocuire piese deteriorate (guri de scurgere, guri de aerisire, deflectoare);
s protectia termoizolatiei;
* transport materiale si deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.

Clasa de reactie la foc a sistemul compozit de izolare termics C-s2,d0.



Sistemul compozit de izolare termici cuprinde, in principal, urmitoarele materiale:
° material termoizolant realizat din placi rigide de vata minerala bazaltica;
e material pentru protectia termoizolatiei din placi din fibre lemnoase tip OSB.
Caracteristicile tehnice principale ale materialelor propuse, sunt:
o vatd minerala bazaltica rigida (MW):
o Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a plicilor la o deformatie de 10% -
CS5{10/Y): min. 60 kPa;
o Rezistenta ia tractiune perpendiculard pe fete — TR: min. 10 kPa
o Densitate min, 145 kg/m”.

d) lzolarea termics a planseului peste subsol neincdizit;

Solutia tehnicd propusé constd in montarea de sisteme compozite de izolare termics cu o grosime @
termoizolatiei de 10 cm,

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitati:
e curdtare prin periere, spilare strat suport si control tehnic de calitate;
e izolare termicd planseu peste subsol cu produse de constructii compatibile
tehnic;
¢ transport materiale si deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.
Sistemul compozit de izolare termica cuprinde, in principal, urmatoarele etape:
e aplicarea materialului termoizolant pe intradosul planseului peste subsof:
= fixarea stratului termoizolant realizat din polistiren expandat ignifugat (EPS);
e executarea stratului de protectie al termoizolatiei cu tencuiald subtire cu
mortar adeziv armat cu plasd din fibra de sticli;
s zugraveald simpld cu lapte de var,

Clasa de reactie la foc a sistemul compozit de izolare termics : B-s2,d0.

Caracteristicile tehnice principale ale materialelor termoizolante propuse, sunt:
¢ polistiren expandat ignifugat (EPS):
o Efortul de compresiune al plicilor la o deformatie de 10% - C5{(10): min. 70
kPa.

2} LUCRAR! DE REABILITARE TERMICA A SISTEMULUI DE INCALZIRE/A SISTEMULUI DE
FURNIZARE A APEI CALDE DE CONSUM:

a) Tnlocuirea corpurilor de incilzire cu radiatoare:

Avénd in vedere starea tehnic# a corpurilor de tncilzire existente, precum si vechimea acestora, se
propune inlocuirea corpurilor de incalzire, adaptate la saricinile termice rezultate prin implementarea
masurilor de crestere a eficientei energetice a anvelopei clddirli propuse prin acest proiect.

Solutia tehnicd propusd constd in inlocuirea corpurilor de incilzire existente cu radiatoare din fonts,
dotate cu robinet retur (RLV), aerisitor, robinet de golire st robinet coltar reglaj tur {(RAN) cu cap
termostatic,

Punerea in opera a acesti fucrari implica urmatoarele activititi principale:

o golirea de agent termic din sistemul de distributie;
e demontarea si transportul corpurilor de incilzire existente si & materialelor rezuitate in urma
fucrdrilor efectuate;
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procurarea radiatoarelor propuse si a materialelor necesare (conducte de legétura, fitinguri,
izolatii pentru conducte, robineti de separare, robineti de golire, robineti de aerisire, etc);
montarea radiatoarelor propuse, inclusiv a robinetilor aferenti radiatoarelor;

racordarea radiatoarelor propuse la sistemu! de distributie existent;

realizarea probelor de presiune si de functionare a instalatiei rezultate in urma inlocuirii
radiatoarelor;

umplerea instalatiei de incéizire cu agent termic {ap3);

refacerea finisajelor in zonele de interventie inclusiv a izolatiilor termice pentru conductele
de distributie a agentului termic (daci este cazul};

curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele si echipamentele utilizate pentru aceasts lucrare sunt:

-]

radiatoare din font#;

conducte din cupru montate aparent prin intermediul cirora se vor realiza racordurile
radiatoarelor propuse la sistemul de distributie existent;

izolatie termicd, propusd in scopul reducerii pierderilor de cildurs in reteaua de distributie a
agentului termic, in zonele de interventii (daci este cazul);

fitinguri, robineti de inchidere si robineti de golire pentru realizarea sistemului de distributie
a agentului termi, dac3 starea tehnicd a celor existenti este deterioaratj;

suporii de montare pentru materiale (conducte, radiatoare, etc).

Radiatoarele cu fungimi mai mari de 1 m se vor lega in diagonali. Ventilele manuale sau automate
montate pe corpurile de incalzire vor fi de & w”,

b) inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incilzire:

Avand in vedere starea tehnic3 a unor tronsoane din reteaua de distributie a agentului termic pentru
incélzire, lipsa totald sau degradarea partiald a termoizolatiei conductelor de distributie precum si
deteriorarea arméturilor de inchidere si de golire, se propune Tnlocuirea instalatiei de distributie a
agentului termic pentru incilzire.

Solutia tehnicd propusa consts Tn infocuirea instataiei de distributie a agentului termic pentru
fncdlzire cu un sistem nou cu conducte si fitinguri din cupru, adaptat la saricinile termice rezultate
prin implementarea masurilor de cregtere a eficientei energetice a anvelopei clddirii propuse prin
acest project. +

Aceasta lucrare cuprinde, Tn principal, urmatoarele activititi:

-
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demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate ™ urma fucrarilor
efectuate;

procurarea materialelor necesare (conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti, etc);
montarea sistemului propus de conducte pentru distributia agentului termic pentru ncalzire;
refacerea finisajelor in zonele de interventie;

curdtarea zonei de lucru si transportul materialelor rezuitate in urma lucririlor efectuate.

Sistemul propus pentru distributia agentului termic pentru incélzire cuprinde, iIn principal,
urmatoarele materiafe:

L]

conducte din cupru prin care este distribuit agentul termic spre corpurile de incélzire;
izolatie termicd, propusd in scopul reducerii pierderilor de cildurs din reteaua de distributie;
fitinguri, robineti de inchidere si robineti de golire pentru realizarea sistemului de distributie;
suporti de montare pentru conducte:

vane de echilibrare hidraulics si regulator de presiune diferentiali;

robineti termostatati pentru corpurile de incilzire.

c} Tnlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru apa caldi de consum:



Avand in vedere starea tehnicd a unor tronsoane din reteaua de distributie a agentului termic pentru
apd caldd de consum, lipsa totald sau degradarea partial3 a termoizolatiei conductelor de distributie
precum si deteriorarea arméturilor de inchidere si de golire, se propune Inlocuirea instalatiei de
distributie a agentului termic pentru ap3 caldi de consum.

Solutia tehnicd propusd consté in inlocuirea instataiei de distributie a agentului termic pentru ap3
caldd de consum cu un sistem nou cu conducte si fitinguri din cupru,

Aceastd lucrare cuprinde, Tn principal, urmatoarele activitdti:

demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate Tn urma lucrarilor
efectuate;

procurarea materialelor necesare {conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti, etc);
montareassi temului propus de conducte pentru distributia apei calde de consum;
refacerea inisajelor in zonele de interventie;

curftarea zonei de lucru si transportul materialelor rezuitate in urma lucrarilor efectuate.

Sistemul de distribiitie a apei calde de consum cuprinde, in principal, urmitoarele materiale:

L3

conducte din cupru prin care este distribuitd apa caldi de consum Inspre obiectele sanitare;
izolatie termicd, propusa in scopul reducerii pierderilor de cildurs din reteaua de distributie;
fitinguri, robineti de inchidere si robineti de golire pentru realizarea sistemulu] de distributie
a apei calde de consum;

suporti de montare pentru conducte,

3} INSTALAREA UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE PRODUCERE A ENERGIE! ELECTRICE SI/SAU
TERMICE PENTR{J CONSUNM PROPRIU:

a) Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei:

Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei are ca scop reducerea consumurilor
energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de seri.

Avand in vedere costurile ridicate de producere a energiei cat si datoritd nivelului mare al emistilor
de dioxid de carbon in atmosferd, este oportuna echiparea cladirii cu sisteme alternative de
producere a energiei din surse regenrabile.

Solutia tehnica propusd pentru sistemul alternativ de producere a energiei constd in instalarea unui
sistem cu 14 captatoare solare termice pentru prepararea atit a agentului termic pentru incélzirea
spatiilor, cat si pentru apa caldd de consum.

Aceastd lucrare cuprinde in principal, urmatoarele activitsti:
transportul si montarea sistemului solar (panouri solare, sisteme de prindere, grup de
pompare, conducte, bollere, armaturi si alte accesorii);
hidroizofag’éa zonelor de prindere pe acoperis a sistemului solar ;
racordut sistemului de panouri solare termice la conductele de distributie a apei reci si a apei
calde menajere existente;
refacerea finisajefor in zonele de interventie;
montare —demontare, transport si utilizare scheld (unde este cazul);
curatarea zonei de fucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Sistemul solar termic cuprinde, in principal, urméatoarele materiale si echipamente:

L]

L]

colectori solari utilizati pentru captarea radiatiei solare si preparares agentului termic;
unitate solara de pompare a agentului termic in circuitul solar, inclusiv automatizare {intre
panourile solare si rezervorul de acumulare);

rezervor de acumulare pentru prepararea agentului termic produs de colectorii solar;

]



¢ vase de expansiune pentru preluarea cresterii volumului agentului termic, in urma cresterii
temperaturii acestuia;

s vana de deviere cu 3 cai, dotata cu servomotor si senzori de temperatura pentru posibilitatea
utilizarii apei calde menajere de 1a sursa conventionala cand temperatura apei calde produsa
de sistemul solar nu este satisfacatoare;

¢ agent termic solar pentru umplerea sistemul sofar {circuitul primar);

e suporti de montare pentru sistemul solar:

e set de racordare (conducte de legatura, termometre, manometre, armaturi, fitingurl si
racorduri pentru conectare).

Pentru a se asigura o eficientd energeticd foarte ridicatd a sistemului alternativ de producere a
energieise cu panouri solare termice, se recomands ca aceasta 53 contind urmdtoarele componente
si sd asigure cerintele precizate in continuare:
e colectori solari:
o Randament optic: min. 78%;
o Presiunea de Jucru admisa: 6 bar;
o Montaj pe acoperis tip terasa sau inclinat;
o Domeniui de utilizare: preparerea agent termic.
® unitate solara de pompare a agentui termic:
o Pompa pentru gircuitul solar;
o Tenslunea nominala: 230V,
o Temperatura maxima de lucru: 120 grd. C;
© Presiunea maxima de tucru: 6 bar;
o Indicator de debit, temperatura, elemente de siguranta, etc.
¢ rezervor pentru prepararea agentului termic:
o Capacitate: minim 1000 litri;
o Presiunea de lucru admisa: minim 10 bar;
o Material de fabricatie: otel inoxidabil;
o Grosime termoizolatie: minim 5 cm;

Dotat cu indicator de temperatura, elemente de siguranta, etc.

4} LUCRARILE DE REABILITARE/ MODERNIZARE A INSTALATIEI DE ILUMINAT IN CLADIRI:

a) Reabilitarea instalatiei de iluminat:

Datoritd stdrii degradate a conductorilor si circuitelor electrice aferente iluminatului interior, se
propune inlocuirea acestora, cu attele noi, crescand astfe! siguranta in exploatare a cladirii si
reducerea risculul de incendiu.

Deoarece starea tehnicd a unor intrerupdtoare si comutatoarelor aferente circuitelor de iluminat
este necorespunzitoare, se propune Inlocuirea acestora cu altele noi, sigure in exploatare, Astfel, se
vor infocui Intreruptoarelor pentru comanda corpurilor de iluminat si sigurantele din tabloul! electric
aferente circuitelor de iluminat, cu sigurante noi dotate cu protectie diferentiala.

Solutia tehnica propusa pentru reabilitarea instalatiei de iluminat consta in:
e inlocuirea circuitelor de alimentare cu energie electricd a corpurilor de iluminat;
o Inlocuirea intreruptoarelor pentru comanda corpurilor de iluminat;

e Tnlocuirea siguranielor aferente circuitelor de iluminat.
Reabilitarea instalatiei de iluminat necesitd urmitoarele activitati:
» stabilirea circuitelor aferente iluminatului si deconectarea de la nivelul tabloului electric;
e stabilirea dozelor de derivaiie si a dozelor de ramificatie prin care se vor trage conductorii;



* tragerea conductorilor vechi din tuburile de protectie in care acestea au fost montate;

e demontarea intrerupidtoarelor si sigurantelor existente aferente circuitelor de ituminat;

e procurarea materialelor necesare pentru inlocuirea circuitelor vechi {conductori, tuburi de
protectie, doze, intrerupdtaore, sigurante etc);

e Impingerea/tragerea coductorilor noi prin tuburile de protectie astfel incat intreaga instalatie
electricd sa fie inlocuitd cu conductori de sectiunea celor demontati;

e realizarea continuitdtii conductorilor electrici prin legare si izolare corespunzitoare;

» verificarea continuitatii 5i functionarii instalatiei electrice pentru ifuminat;

e montarea intrerupdtoarelor sisigurantelor noi;

e refacerea finisajeior in zonele de interventie;

¢ curdtarea zonei de lucru i transportul materialelor rezultate Tn urma lucririlor efectuate.

Materialele necesare pentru aceastd lucrare sunt:

o conductori electrici tip FY din cupru;

e doze de derivatie sau doza de ramificatie;

@ tuburide protectie din PVC pentru montarea conductorilor electrici;

s Intreruptoare;

¢ sigurante;

® bandaizolatoare.
Tniocuirea conductorilor de fluminat incepe din tabloul electric la care corpurile de iluminat sunt
alimentate, pana la fiecare corp de iluminat si intrerupitoarele de comands. '

Circuitele de iluminat se vor executa cu conductori din cupru tip FY trase In tuburile PVC existente,
montate Ingropat in tencuiald.

b} Tnlocuirea corpurilor de iluminat fluorescente st incandescente:

Avand n vedere consumul energetic ridicat al corpurilor de iluminat incandescente si fluorescente
care sunt utilizate pentru iluminatul spatiilor din clddire, se propune inlocuirea corpuritor de Huminat
existente,

Solutia tehnica pentru cresterea eficientei energetice a sistemului de iluminat constd in inlocuirea
corpurilor de Huminat fluorescente §i incandescente cu corpuri de iluminat tip LED, cu eficients
energetica ridicatd si duratd mare de viatd, pastrand pozi{ia de montaj a celor existente. Alimentarea
cu energie electricd a acestora se va realiza din circuitele de iluminat existente.

Tn prezent, corpurile de iluminat tip LED sunt o solutie care asigurd o eficientd energetici foarte
ridicatd a sistemului de iluminat, iar avantajele acesteia sunt:

Durata mare de viatd - acestea pot fi folosite pand la 50.000 de ore ceea ce reprezintd o duratd de
doud ori mai mare fatd de cele fluorescente si de peste 50 de ori mai mare fatd de cele
incandescente.

Eficienta superioard ridicatid - becurile tip LED pot produce un flux luminous de 100 fumeni/ watt,
comparativ cu 14 lumeni/watt pentru becurile cu incandescentd si 20 lumeni/watt pentru becurile
cu fluorescentd,

Consum redus de energie - principalul avantaj al acestul tip de becuri este consumul sc3zut de
energie care este de 6-7 ori mai mic decét cel al unu bec incandescent;

Tipul de lumind - becurile LED produc lumini rece {peste 3500K), spre deosebire de becurile
incandescente care se incing foarte fare ele avand ¢ eficientd foarte scizutd.

impactul asupra medului - becurile cu LED nu contin mercur sau alte material cu efect nociv asupra
mediuiui.




5) DEMIONTAREA INSTALATHLOR $1 A ECHIPAMENTELOR MONTATE APARENT PE
FATADELE/TERASA CLADIRN, PRECUM SI MONTAREA/REMONTAREA ACESTORA DUPA
EFECTUAREA LUCRARILOR DE INTERVENTIE:

Solutia tehnica presupune demontarea tuturor echipamentelor si instalatiilor montate pe fatadele
cladirii in vederea apficarii termoizolatiei.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmétoarele activitati:

e indepdrtares fatd de perete a conductelor de gaz de pe fatadele cladirii pand la o distant3 de
minim 10 cm fatd de sistemul termoizolant ce se va monta, unde este cazui;

© Indepdrtarea fatd de perete a cablurilor de pe fatadele cladirii $i pozarea In paturi de cabluri
montate pe sistemul termoizolant;

¢ indepdrtarea fatd de perete a platbandei de Tmpdmantare de pe fatadele cladirii pand Is o
distantd de minim 10 cm fata de sistemul termoizolant ce se va monta, unde este cazul;

6} REFACEREA FINISAJELOR INTERIOARE N ZONELE DE INTERVENTIE:

Solutia tehnicd presupune lucrari de reparatii locale si refacerea corespunzétoare a finisajelor
interioare in zonele de interventi pentry inlocuirea tamplariei exterioare si interioare, fucrari fa
sistemuld e instalatii si la instalatia electrica si de Huminat.

Aceastd lucrare cuprinde, In principal, urmitoarele activitati:
» reparatii In zona spaletilor interiori;
* reparatiiin zona de interventie la instalatia electric3 de iluminat;
e reparatii in zona cablurilor electrice infocuite.

7) REPARAREA TROTUARELOR DE PROTECTIE, IN SCOPUL ELIMINARI INFILTRATIILOR LA
INFRASTRUCTURA CLADIRII:
Solutia tehnicd presupune realizarea unui nou trotuar perimetral, impermeabil, de protectie,
conform normelor in vigoare, cu panta spre exterior.
Aceastd lucrare cuprinde, Tn principal, urméitoarele activitati:
e refacerea pantei trotuarului existent si a stratului suport;
e furnarea unei sape slab armate cu o grosime de minim 5 cm cu rosturi ia distanid de maxim 1
m;
® montarea unui cordon bituminos intre soclul cladirii {in urma termoizolsrii acestuia) si
trotuarul reparat.

8} INLOCUIREA COLECTOARELOR DE CANALIZARE MENAJERA:

Avénd in vedere starea de degradare a sistemului de canalizare menajera de la nivelul cladirii, care
prezinta fisuri, depuneri, colmatari care conduc la o functionalitate defectuoasa sl genereaza miros
neplacut si posibilitate de dezvoltare a bacteriilor avand o durata de viata depasita, se propune
inlocuirea acestuia.

Solutia tehnicd presupune inlocuirea colectoarelor de canalizare menajera de {a nivelul cladirii cu alte
nol, avand diametru echivalent cu a celor vechi si cel putin aceleasi performante din punct de vedere
hidraulic si mecanic.

La punerea in opera se va avea in vedere pozitionarea colectoarelor de canalizare menajera pe cat
posibil pe aceeasi suporti de prindere cu respectarea pozitiei de montaj si a traseului conductelor
vechi.

Acolo unde montarea conductelor nu se poate realiza pe suportii existenti sau cand acestia sunt intr-
o stare degradata, conductele de canalizare se fixeazd de elementele de constructie cu bratiri
{coliere} cu garniturd de cauciuc avand diametrul raportat la diametrul conductelor de canalizare.



Pentru conductele de canalizare menajera care se vor monta in paralele cu alte conducte se va
respecta ca distanta dintre acestea sa fie minim de 10 cm.

Aceastd lucrare cuprinde, Tn principal, urm3toarele activitati:

s demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate in urma lucrarilor

efectuate;

¢ transportul materialelor necesare {conducte, fitinguri, etc);

® montarea sistemului propus pentru dirijarea canalizarii menajere la nivelu! cladirii;

e refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.
Materialele utilizate pentru aceasta lucrare sunt:

e conducte din policlorura de vinil (PVC);

e fitinguri si plese de curatire pentry realizarea sistermului de canalizare menajera;

s suporti pentru montarea conductelor.

9) CREAREA DE FACILITATI / ADAPTAREA INFRASTRUCTURII PENTRU PERSOANELE CU
DIZABILITAT!:

Lucrarile privind creare de facilitati si adaptarea infrastructurii pentru persoanele cu dizabilitdti
se vor realiza respectand cerintele din NORMATIVUL PENTRU ADAPTAREA CLADIRILOR CIVILE §i
SPATIUL URBAN AFERENT LA EXIGENTELE PERSOANELOR CU HANDICAP, INDICATIV NP 051/2000
APROBAT PRIN ORDINUL 649/2001.

Solutia tenica propusa pentru adaptarea infrastructurii si crearea de facilitati pentru cladirea
existentia, consta in:

¢ Realizarea unei rampe de acces in cladire;

e Realizarea unui grup sanitar destinat persoanelor cu dizabilitati.

a} Realizarea unei rampe de acces in clidire
Se propune realizarea unei rampe de acces pentru persoane cu deficiente mecanice si motrice ale
membrelor 5i cu deficiente ale aparatului ocular pentru zona de acces principalin clidire.

Rampa pentru persoanele cu dizabilitdti se va realiza pe o structuré independentd de cea a
constructiei existente. Nu se admite rezemarea a nict unui element de constructie nou pe elementele
constructiei existente. Fundatiile noi se vor executa a aceiasi cots cu fundatiile constructiei existente
din imediata vecindtate sau se vor apropia de acestea din urmi numai pe directii perpendiculare.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele activitati:

¢ pregdtirea terenului si trasarea cotelor aferente rampei {punct plecare si sosire);
¢ executarea structurii rampei de acces;
o aplicarea finisajului antiderapant;
* montarea balustradelor pe ambele laturi ale rampei, pentru panta de max. 8%.
Cerine constructive pentru rampa de acces;
¢ Rampa va avea panta de:
o max. 15 % pentru deniveldri< 20 cm;
o max 8 % (recomandat 5 %) pentru deniveldri > 20 cm;
* Lungimea rampei (cu gi fard trepte) pdnd la zona de odihna, va fi de maxim 6,00 m - pentru
rampe cu panta 538 % (zona de odihnd - min. 1,20 m - recomandat 1,50 m);
Principale caracteristici tehnice ale rampelor de acces:
= rampa de acces va fi previzute cu parapet/ balustrad3 de protectie (h = 0,90+1,00 m) astfel
aicatuitd Incdt s& impiedice ciderea, precum si alunecarea in gol a bastonului sau a rotii
caruciorului, §i avand mand curentd inclusiv la h = 0,60+0,75 m;



b)

finisajul rampei de acces in cladire va fi realizat incat s4 impiedice alunecarea chiar si pe
vreme umeda, utilizidndu-se astfel materiale cu un coeficient de frecare de minim 0.4;

se va asigura ca pragul usii de acces va fi de max. 2,5 cm.

Realizarea unui grup sanitar destinat persoanelor cu dizabilit3si

Se propune realizarea unui grup sanitar desitant persoanelor cu dizabilititi prin lycrari de
recompartimentare ale spatiilor existente. Astfel, se va asigura minimum o cabind WC indicat} cu
simbol caracteristic adaptatd la necesitaiile persoanelor blocate tn scaun rula ni, asigurdndu-se un
spatiu de manevrd de min.1,50 x 1,50 m si o latimea liberd a ciii de circulatie Tn cabind de min. 0,90

m.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activititi:

[
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recompartimentarea si adaptarea spatiului din zona grupului sanitar existent de la parter;
transportul materialelor rezultate in urma lucririlor efectuate;

procurarea materialelor necesare {obiecte sanitare, conducte, fitinguri si robineti, material
pentru finisaje, corpuri de iluminat, etc);

realizarea sistemului de alimentare cu ap# si scurgere;

rea!izareé’-finisajeior in zonele de interventie;

montarea obiectelor sanitare $i accesorilor aferente;

curadtarea zonei de lucru si transportu! materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceastd lucrare sunt:

©

$

vas WC cu actionare laterals;

lavoar robinet tip parghie;

oglinda;

accesorii;

sistem de alarmi auditiv si vizual {(sonerie + bec);
bare de sustinere orizontal si vertical,

10} LUCRARI SPECIFICE NECESARE OBTINERHN AVIZULUI ISU:

a) Instaltii de detectare, semnalizare i avertizare incendiu:

Solutia tehnica propusa constd in realizarea unei instaltii de detectare, semnalizare si avertizare
incendiu cu gradul de acoperire stabilit conform art, 3.3.2. din P118/3-2015.

Materialele si echipamentele necesare pentru aceasts lucrare sunt:

e

2 & a

Centrald conventionald de incendiu;
Detectoare fum sifsau flacarg;
Sirend interioari;
Sirend extetioars;
Buton semnalizare incendiy;
Cablu CSYEY 4%1.5 mm32;
Cablu CSYEY 16x1.5 mm2.

Pentru ncdperea in care se va monta echipamentul de contro! si semnalizare incendiu, se vor
respecta toate conditiile privind amplasare £CS mentionate in cap. 3.9.2. din P118/3-2015, precum gi
intreaga legislatie In vigoare. Centrala de incendiu va fi alimentats din tablou! electric si dintr-o sursd
independentd tip UPS-7Ah, pentru asigurarea alimentirii de rezerva.

Se vor utiliza declangatoare manuale de alarmare si detectori de fum amplasati conform art. 3.7. din
P118/3-2015,



La Tncaperile cu tavan fals, acestea pot constitui zone exceptate de la supravegherea spatiufui gol
dintre planseu si tavan/plafon fals/suspendat si spatiu de sub pardoseala supraindliata, dacd sunt
Tndeplinite conditiile mentionate Ia art. 2.3.3. din P118/3-2015.

Realizarea instalatiilor de detectare, semnalizare si avertizare incendiu se va realiza cu respectarea
prevederilor normativelor In vigoare: P118/3-2015, NTE 007/08/00, P118/1999, 17/2011, C56-02,
L10-1995+L123/2007.

b} Instalatii de limitare si stingere a incendiilor

Solutia tehnicd propusa consts in realizare unei instalatii de limitare si stingere 2 incendiilor care sa
corespunda Normativului P118/2013 si intregii legislatiei tehnice specifice in vigoare. Instalatia

stingerea incendiifor consta in dotarea cladirii cu hidranti interiori, In conformitate
cu Normativuiui P118/2 — 2013, cap. 4, 5.

Materiale si echipamente necesare pentru acesta lucrare sunt

¢ Hidranti de incendiu interiori, complet echipati pentru functionare;

. Conduc’t’é_}f_iin otel inox;

e  Fitinguri din otel inox;

e Vane de separare.
Hidrantii de incendiu interiori vor acoperi intreaga suprafata a cladirii cu numarul de feturi in
functiune simultana. Hidrantii se vor monta fa cota +1,50 m de a pardoseald. Amplasarea hidrantilor
se va face Tn cutil montate pe perete, in locuri cat mai accesibile in caz de incendiu.

Alimentarea hidrantilor de incendiu se va realiza prin intermediul conductelor din otel inox
respectand impunerile Capitolul 12,13 din Normativul P118/2-2013.

11) REABILITAREA/ MIODERNIZAREA INSTALATIEI ELECTRICE, INLOCUIREA CIRCUITELOR
ELECTRICE DETERIORATE SAU SUBDIMENSIONATE:

Solutia tehnica propusa pentru reabilitarea instalatiei electrice consta in:
= inlocuirea tablourilor electrice existene in cladire;
¢ inlocuirea circuitelor pentru alimentare cu energie electricd a consumatorilor si inlocuirea
prizetor aferente circuitelor electrice.
Inlocuirea tablourilor efectrice existente cuprind, in principal, urmatoarele activitati:
¢ deconectarea alimentarii cu energie electrica a tabloului de la nivelu! sursei de energie
elactrica;
¢ transportul materialelor necesare pentru inlocuirea tablouriior electrice {conductori, trusa de
interventie, etc);
demontarea tablourilor electrice existente:
* montarea tablourilor electrice propuse;
e verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrice, in urma lucrarilor efectuate;
¢ refacerea finisajelor in zonele de interventie;
e curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate,
Materlalele necesare pentru aceasta lucrare sunt:
e tablouri electrice complet echipate;
 tuburi de protectie din PVC pentru montarea conductorifor electrici;
* materiale pentru refacerea finisajelor.
Infocuirea circuitelor pentru alimentare cu energie electricd a consumatorilor si inlocuirea prizelor
aferente

circuitelor electrice implica, in principal, urmatoarele activitati:
¢ stabilirea dozelor de derivatie si a dozelor de ramificatie prin care se vor trage conductorii;



¢ tragerea conductorilor vechi din tuburiie de protectie in care acestia au fost montati;

e transportul materialelor necesare pentru inlocuirea circuitelor vechi {conductori, tuburi de
protectie, doze, etc);

¢ Impingerea/tragerea conductorilor noi prin tuburile de protectie astfel incat intreaga
instalatie electrica sa fie inlocuita cu conductori de sectiunea celor demontati;

¢ realizarea continuitatii conductorilor electrici  prin legarea intre ei si izolarea
corespunzatoare;

» verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrice;

s refacerea finisajeior__:n_-zonele de interventie;

 curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate,

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:

e conductori electrici sau cabluri electrice, in functie de locul montarii si sectiunea

conductorilor care se vor inlocui;

¢ doze de derivatie sau doza de ramificatie;

o tuburi de protectie dPVC pentru montarea conductorilor electrici;

¢ banda izolatoare.
Pentru siguranta in exploatare vor fi verificate toate circuitele electrice, respectiv sectiunea
conductorilor/cablurilor, modul de pozare precum si tipul conducterilor/cablurilor sa fig
corespunzatoare intensitatii curentuiui electric de calcul si corelate cu tipul si caracteristicile
protectiilor electrice de la nivelul tablourilor. Aceasta verificare se va realiza inaintea inlocuirii
circuitelor electrice, iar daca este necesar vor fi luate masuri suplimentare, astfel incat intreaga
instalatie electrica sa corespunda impunerilor normativului 17-2011.

12} LUCRARI DE INLOCUIRE A TAMPLARIE! INTERIOARE (US! DE ACCES S1 FERESTRE):

O mare parte din tdmpldria interioard prezintd un grad mare de uzurs fizics si morald, cauzate de
lipsa de Intretinere si de o exploatare neadacvata. Datorita acestor situath, se impune Inlocuirii
t&mplariei interioare.

Solutia tehnic3 propusd constd In tnlocuirea tampliriei interioare existente cu témpldrie noud.
Acestea se vor realiza din materiale specifice fiecirei functiuni ale inciperilor.

Aceastd lucrare cuprinde, Tn principal, urmitoarele activitati:
s demontarea usilor interioare propuse a se infocui;
e montarea tdmplariei propuse;
e refacerea tencuielilor in zonele de interventie;
o refacerea\}bpsitoriilb avabile, aplicate pe glet de ipsos, In zonele de interventie,

Materialele necesare pentru aceast3 lucrare, dupa caz, sunt;

o usi interioare din lemn, prevdzute cu geam securizat- antiefractie si antivandal s partea
superioara pentru sdlile de class;
usi pline din lemn pentru alte spatii anexe i grupurile sanitare;
usi si ferestre metalice performante i rezistente la foc la centrala termics;
usi etanse la scérdrile de evacuare, rezistente la foc;
usile de fa coridoare si holuri vor fi ugi previzute cu geam securizat- antiefractie si antivandal
la partea superioard, dotate cu dispozitiv de autoinchidere, cu bare antipanica pentru
garantarea unei evacuari in conditii de siguranta.

e @ @

¢ usiinterioare din lemn pline, pentru spatii anexe si grupurile sanitare;
¢ ugi si ferestre metalice performante la centrala termica, rezistente la foc;
e ugietanse la scdrdrile de evacuare, rezistente la foc;




e usile de la coridoare si holuri vor fi usi pline, dotate cu dispozitiv de autoinchidere, cu bare
antipanica pentru garantarea unei evacuari in conditil de siguranta.

e usi rezistente la radiatii;

e ugl rezistente la foc si/sau etanse la fum pe holuri, case de scara, spatii tehnice;

13) LUCRARI! DE MIODERNIZARE A INSTALATIEI DE PARATRAZNET
Solutia tehnicd propusd prevede inlocuirea instaltiel de protectie impotriva trisnetului.

Dimensionarea instaiatie IPT, precum si alegerea elementelor componente ale acestora se va face
conform Normativ 17-2011. Se vor efectua masuratori PRAM pentru determinarea rezistentei de
dispersie a prizei de pamant. Daca valoarea masurata nu este corespunzatoare {R<1 ohm, pantru
priza de pamant comuna) se vor lua masuri suplimentare pentru indeplinirea rezistenti minime de
dispersie.
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