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EXPUNERE DE MOTIVE 
la proiectul de hotărâre privind utilizarea bazelor materiale sportive ale 

unităţilor de învăţământ  preuniversitar  administrate de către Consiliul Local 
al Municipiului Buzău 

 
 

Așa cum rezultă din Strategia națională în domeniul politicii de tineret 
2015-2020, datele statistice indică o creștere a obezității, a sedentarismului, 
a consumului de alcool și fumatului de la vârste relativ mici și o incidență în 
creștere a consumului de droguri. 

Aproape două treimi din tineri, respectiv 64% fac sport doar de câteva 
ori pe lună. Aproape un tânăr din trei declară că nu face sport deloc. 

66,4% dintre tineri au apreciat ca mulțumitor modul în care-și petrec 
timpul liber, ceea ce arată că tinerii au nevoie de sprijin în sensul valorificării 
depline a acestuia în propriul lor interes.   

Ca și primar, una din principalele mele direcții de acțiune constă în 
aceea de a acorda o importanță deosebită dezvoltării unui tineret buzoian 
sănătos fizic și mental, promovând idealul „Mens sana in corpore sano”, 
valorificând în acest scop resursele pe care municipiul Buzău le are la 
îndemână  (printre care se numără și bazele materiale sportive ale unităților 
de învățământ aflate în administrarea Consiliul Local al Municipiului Buzău), 
pentru a putea oferi copiilor posibilitatea de a petrece timpul liber și de a 
practica sportul. 

Având în vedere atribuțiile Consiliului Local propun analizarea actului 
administrativ și aprobarea acestuia, pentru a contribui împreună la creșterea 
practicării sportului de către copii, ca mijloc de dezvoltare fizică și confort 
spiritual.  
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