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HOTARARE

privind aprobarea programelor derulate in cadrul Complexului Multifunctional ” Sf. Andrei

Consiliul Local al Sectorului 5 al Municipiului Bucuresti, ales in conditiile stabilite de
Legeanr. 115/2015 pentru alegerea autoritatilor administratiei publice locale, pentru mod ificarea
Legii administratiei publice locale nr. 215/2001, precum si pentru modificarea si completarea
Legii nr. 393/2004 privind Statutul alesilor locali, intrunit in sedinta extraordinara din data de

10.12.2018;
» Avand in vedere Expunerea de Motive a Primarului Sectorului 5:

» Tinénd cont de Raportul de specialitate al Complexului Multifunctional ” Sf. Andrei ™
» Hotararea Consiliului Local Sector 5 nr. 45/28.02.2018, cu completarile si modificarile

ulterioare;
> In temeiul art.45 alin.(1) si art.81 alin.(2) lit.,j” din Legea nr.215/2001 privind
administratia publica locala, republicata,

CONSILIUL LOCAL AL SECTORULUI 5
HOTARASTE:

Art. 1 - Se aproba programele derulate in cadrul Complexului Multifunctional > Sf.
Andrei ” — Sector 5, conform Anexei , parte integranta a prezentei hotarari.

Art. 2 - Primarul Sectorului 5, prin directiile din aparatul propriu de specialitate, vor
duce la indeplinire prezenta hotarare.
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Anexa la H.C.L. Sector 5nr. 237 1 /0, /:2.-,("@/5?

PROGRAME DERULATE IN CADRUL
COMPLEXULUI MULTIFUNCTIONAL ” SF. ANDREI ” - SECTOR 5

1. Programul ” Sanatate pentru seniori ”

Programul Sanatate pentru seniori a fost creeat pentru a veni in completarea
serviciilor de kinetoterapie si fizioterapie din cadrul Complexului Multifuntional > Sf,
Andrei” — Sector 5 si consta in deplasarea persoanelor ce au afectiuni kinetoterapeutice
in Sanatorii Balneare si de recuperare in vederea efecturdrii de proceduri recuperative.

2. Programul ” Mama si copilul ”

In cadrul acestui program se are in vedere atat asigurara unui pachet - trusou pentru
copiii ndscuti in sectorul 5 in decursul a 12 luni calendaristice, cit si pentru mamicile
lor.

Pachetele vor fi impartite pe categorii de varsta, respectiv:

0-3 luni
3-6 luni
6-9 luni
9-12 luni

3. Programul ” Sanatate orala pentru copii ”

Programul de sanatate orald pentru copii consta in sigilarea dintilor copiilor de la 6
panala 15 ani. Sigilarea este cea mai eficienta metoda de prevenire a cariilor. Programul
consta in aplicarea pe dintii tineri a unor rasini fotoactive ce protejeazi dintii impotriva

caritlor.

4. Programul ” Nutritie pentru sanatate ”,

Programul de Nutritic pentru sanatate se va desfasura prin intermediul cabinetului
de nutrititie din cadrul Complexului Multifunctional ™ Sf. Andrei ™ — Sector 5 si va
consta atat in asigurarea unei informari corecte a cetétenilor in privinta alimentatici, cat
si a educarii catre o alimentatie cat mai sdnatoasa.



S. Programul ” Activitati recreative pentru copiii nostri ”.

In ultimi ani, tot mai multi copii si adolescenti petrec prea mult timp Tn fata
calculatoarelor, tabletelor si a altor echipamente electronice, acest lucru ducind la probleme
de inadaptare, vedere si ortopedice. Complexul Multifunctional » Sf. Andrei ™ — Sector 5
intentioneaza sa dezvolte in cadrul acestui program activitdti recreative ce vor incuraja joaca
prin sport, activitati de socializare si jocuri in echipa.
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