ROMANIA
JUDETUL TELEORMAN
MUNICIPIUL ALEXANDRIA
CONSILIUL LOCAL

HOTARARE

Priveste: aprobarea accesului In cadrul Complexului de odihnd si recreere “Strand Vedea a
sectiei  sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul Clubului Sportiv Municipal
Alexandria.

Consiliul Local al municipiului Alexandria, judetulTeleorman, Iintrunit in sedinta
extraordinara, avand In vedere:
adresa nr. 4901/09.08.2024 a Clubului Sportiv Municipal Alexandria;
referatul de aprobare nr. 48437/13.08.2024 al Primarului Municipiului Alexandria;
raportul comun de specialitate nr. 48438/13.08.2024 al Serviciului Juridic- Comercial si al
Serviciului Buget, Resurse Umane, Activitati Cluturale
avizul comisiilor de specialitate pe domenii de activitate ale Consiliului Local al
municipiului Alexandria;
prevederile art.3,art. 18" alinl, art.22, art.23 ,art.26 alin.1 si alin.2 lit.b, art.29 alin 1, art.67
alin.1 si alin.3 din legea nr. 69/2000 — Legea educatiei fizice si sportului, cu modificarile si
completarile ulterioare;
prevederile art.20 alin.1, lit.1 si k, art. 67 din Legea nr. 273/2006 privind finantele publice
locale, cu modificarile si completarile ulterioare;
prevederile art. 6 alin 3, art. 30 alin. 1 lit.c) din Legea nr. 24 din 27 martie 2000
(**republicata**)privind normele de tehnicd legislativd pentru elaborarea actelor normative

prevederile art.129 alin.(1), alin 2lit. a), alin. 3 lit. ¢), alin.(7) lit.f) din OUG nr. 57/2019
privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare;

In temeiul prevederilor art. 136 alin. (1), art. 139 alin. (1) si ale art. 196 alin. (1) lit. a din OUG nr.
57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare.

HOTARASTE

Art.1. Se aproba accesul in cadrul Complexului de odihna si recreere “Strand Vedea a sectiei
sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul Clubului Sportiv Municipal Alexandria

.Art.2. Prin grija Secretarului General al Municipiului Alexandria, prezenta hotdrare va fi
transmisa InstitutieiPrefectului, judetului Teleorman pentru verificarea legalitatii, Primarului
municipiului Alexandria, Serviciului Juridic- Comercial si al Serviciului Buget, Resurse Umane,
Activitdti Cluturale, Clubului Sportiv Municipal Alexandria pentru cunoastere si punere in
aplicare.

PRESEDINTE DE SEDINTA CONTRASEMNEAZA
CONSILIER, SECRETAR GENERAL
Petcu Marian Dragos Alexandru-Razvan Ceciu

ALEXANDRIA
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JUDETUL TELEORMAN
MUNICIPIUL ALEXANDRIA

Nr. 48437/13.08.2024

REFERAT DE APROBARE

Priveste aprobarea accesului in cadrul Complexului de odihna si recreere “Strand Vedea
a sectiei sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul Clubului Sportiv Municipal
Alexandria.

Prin adresa nr. 4901/09.08.2024, Club Sportiv Municipal Alexandria solicita aprobarea
accesului in cadrul Complexului de odihna si recreere “Strand Vedea a sectiei sportive
de natatie si pentatlon modern din cadrul Clubului Sportiv Municipal Alexandria.

in conformitate cu prevederile Regulamentului de Organizare si Functionare al
Clubului Sportiv Municipal Alexandria, aprobat prin HCL nr. 40 /28.02.2022, Club
Sportiv Municipal Alexandria este organizat cd structurd sportiva de drept public, cu
personalitate juridica, de interes local a municipiului Alexandria, in temeiul Legii nr.
69/2000 a Educatiei Fizice si Sportului, cu modificarile si completarile ulterioare.Club
Sportiv. Municipal Alexandria functioneazd cu personalitate juridicd 1n subordinea
Consiliului Local al Municipiului Alexandria si isi desfasoara activitatea in conformitate
cu prevederile legale in vigoare, are deplind autonomie in stabilirea si realizarea
programelor proprii, in consens cu politicile sportive ale autoritatilor locale, concepute
pentru a raspunde comenzilor sociale ,nevoilor comunitatii.

Una dintre nevoile comunitatii este practicarea sistematica a activitatilor fizice
pentru sdnatate, cu prioritate la copii si tineri din Municipiul Alexandria.

Activitatea fizica, respectiv, Tnotul, a cunoscut un interes accentuat , sustinut in
special de efectele sale pe termen lung asupra sanatatii in general.

In scopul realizarii acestui obiectiv, serviciile oferite de catre Club Sportiv
Municipal Alexandria sunt cursuri de initiere in Tnot pentru incepatori si crestere a
performantei sportive pentru initiati, pentru copiii cu varsta cuprinsd intre 6 si 14 ani
domiciliati Tn Municipiul Alexandria.

Pentru cursurile de initiere se aloca un numar de 10 sedinte, cu durata de 1
ord/sedintd, cu o frecventd de 2 ori pe siptimani. In situatia in care, dupa incheierea
acestora, instructorul constata potentialul copilului si considera insuficientd evolutia
acestuia, Clubul mai poate sustine pana la maximum inca 10 sedinte de initiere.



Daca nici dupad aceste sedinte, copilul nu deprinde tehnica inotului (nu a invatat sa
inoate) si antrenorul constatd lipsa unei evolutii, clubul nu va mai suporta cheltuieli cu
initierea.

In vederea asigurararii unui cadru adecvat pentru invitarea inotului, ore de initiere
si pregatire pentru copiii cu varsta cuprinsd intre 6 si 14 ani, Club Sportiv Municipal
Alexandria colaboreaza cu toate institutiile locale, stabilind astfel raporturile dintre
operatorul Serviciul Public de interes local Administratia Domeniului Public Alexandria,
prin serviciul Administrare Baze Sportive, CSM Alexandria si utilizatori privind
utilizarea spatiilor si dotdrilor din cadrul Complexul de odihna si recreere “Strand
Vedea”, drepturile, obligatiile si raspunderile operatorului si utilizatorilor, pentru a
desfasura corespunzdtor a activitdtilor de agrement, educative si sportive in vederea
carora a fost infiintata sectia de natatie si pentatlon modern

Prin acest demers se urmareste in primul rand, atragerea copiilor si tinerilor in
practicarea inotului, oferind in acest sens, acces gratuit in cadrul Strandului Vedea, in al
doilea rand, prin practicarea acestui sport, se promoveaza totodata si interactiunea sociald
st spiritul de echipa.

De asemenea, in functie de evolutia copiilor si tinerilor in cadrul orelor de
Initiere, acestia vor avea oportunitatea de a se perfectiona si de a atinge performante si
pe aceastd ramurd de sport care vor contribui la obtinerea unor rezultate remarcabile la
toate nivelurile, asigurand astfel atdt o extindere a Clubului si la nivelul sectiei sus-
mentionate, cat si un important rol pentru dezvoltarea copiilor si tinerilor din municipiul
Alexandria.

In vederea asigurdrii unui cadru de promovare a activititii sportive si in cadrul
sectiei sportive de natatie si pentatlon modern, cu consecintd directd in dezvoltare a
sportului la nivelul municipiului Alexandria, a selectiei continue, pregatirea i instruire
in acesta ramurd sportivda, propun elaborarea de catre Serviciul Juridic-Comercial si de
catre Serviciul Buget, Resurse Umane, Activititi Culturale a unui proiect de hotarari
pentru aprobarea aprobarea accesului in cadrul Complexului de odihna si recreere
“Strand Vedea a sectiei sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul Clubului
Sportiv. Municipal Alexandria., proiect de hotarare care, Tmpreund cu Iintreaga
documentatie, va fi supus spre dezbaterea si aprobarea Consiliului Local al Municipiului
Alexandria.

PRIMAR,

VICTOR DRAGUSIN






JUDETUL TELEORMAN

PRIMARIA MUNICIPIULUI ALEXANDRIA

SERVICIUL BUGET, RESURSE UMANE, ACTIVITATI CULTURALE
SERVICIUL JURIDIC- COMERCIAL

NR. 48438/13.08.2024

RAPORT COMUN DE SPECIALITATE

Priveste: aprobarea accesului in cadrul Complexului de odihna si recreere
“Strand Vedea a sectiei sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul
Clubului Sportiv Municipal Alexandria.

Prin Referatul de aprobare nr. 48437/13.08.2024, primarul municipiului
Alexandria supune dezbaterii si aprobarii Consiliului Local proiectul de hotarare cu
privire la aprobarea accesului in cadrul Complexului de odihna si recreere “Strand
Vedea a sectiei sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul Clubului Sportiv
Municipal Alexandria.

In conformitate cu prevederile Regulamentului de Organizare si Functionare
al Clubului Sportiv Municipal Alexandria, aprobat prin HCL nr. 40 /28.02.2022, Club
Sportiv Municipal Alexandria este organizat ca structurd sportiva de drept public, cu
personalitate juridica, de interes local a municipiului Alexandria, in temeiul Legii nr.
69/2000 a Educatiei Fizice si Sportului, cu modificarile si completarile ulterioare.Club
Sportiv Municipal Alexandria functioneaza cu personalitate juridicad in subordinea
Consiliului Local al Municipiului Alexandria si isi desfasoard activitatea in
conformitate cu prevederile legale in vigoare, are deplind autonomie in stabilirea si
realizarea programelor proprii, in consens cu politicile sportive ale autoritatilor locale,
concepute pentru a raspunde comenzilor sociale ,nevoilor comunitatii.

Una dintre nevoile comunitatii este practicarea sistematica a activitdtilor fizice
pentru sdnatate, cu prioritate la copii si tineri.

Activitatea fizicd, respectiv, Tnotul, a cunoscut un interes accentuat , sustinut in
special de efectele sale pe termen lung asupra sanatatii in general.

In scopul realizarii acestui obiectiv, serviciile oferite de catre Club Sportiv
Municipal Alexandria sunt cursuri de initiere in inot pentru Incepatori si crestere a
performantei sportive pentru initiati, pentru copiii cu varsta cuprinsd intre 6 si 14 ani
domiciliati In Municipiul Alexandria.

Pentru cursurile de initiere se alocd un numar de 10 sedinte, cu durata de 1
ord/sedinta, cu o frecventa de 2 ori pe saptamana.

In situatia in care, dupa incheierea acestora, instructorul constati potentialul
copilului si considera insuficientd evolutia acestuia, Clubul mai poate sustine pana la
maximum incd 10 sedinte de initiere.



Daca nici dupa aceste sedinte, copilul nu deprinde tehnica inotului (nu a invatat
sd inoate) si antrenorul constatad lipsa unei evolutii, clubul nu va mai suportd cheltuieli
cu initierea.In vederea asigurararii unui cadru adecvat pentru invitarea inotului, ore de
initiere i pregatire pentru copiil cu varsta cuprinsd intre 6 si 14 ani, Club Sportiv
Municipal Alexandria colaboreazd cu toate institutiile locale, stabilind astfel
raporturile dintre operatorul Serviciul Public de interes local Administratia Domeniului
Public Alexandria, prin serviciul Administrare Baze Sportive, CSM Alexandria si
utilizatori privind utilizarea spatiilor si dotdrilor din cadrul Complexul de odihna si
recreere “Strand Vedea”, drepturile, obligatiile si raspunderile operatorului si
utilizatorilor, pentru a desfasura corespunzator a activitatilor de agrement, educative si
sportive Tn vederea carora a fost infiintata sectia de natatie si pentatlon modern

Prin acest demers se urmareste in primul rand, atragerea copiilor si tinerilor in
practicarea inotului, oferind in acest sens, acces gratuit in cadrul Strandului Vedea, in
al doilea rand, prin practicarea acestui sport, se promoveaza totodata si interactiunea
sociala si spiritul de echipa.

De asemenea, in functie de evolutia copiilor si tinerilor in cadrul orelor de
initiere, acestia vor avea oportunitatea de a se perfectiona si de a atinge performante
si pe aceastd ramura de sport care vor contribui la obtinerea unor rezultate remarcabile
la toate nivelurile, asigurand astfel atat o extindere a Clubului si la nivelul sectiei sus-
mentionate, cat si un important rol pentru dezvoltarea copiilor si tinerilor din
municipiul Alexandria..

Conform necesitatii si oportunitatii ce sunt detaliate, in vederea asigurdrii unui
cadru de promovare a activitatii sportive si in cadrul sectiei sportive de natatie si
pentatlon modern, cu consecintd directd in dezvoltare a sportului la nivelul
municipiului Alexandria, a selectiei continue, pregdtirea si instruire in acestd ramura
sportiva, de odihna si recreere “Strand Vedea a sectiei sportive de natatie si pentatlon
modern, Consiliul Local fiind for deliberativ.

Din punct de vedere al legalitatii proiectului, acesta va fi intocmit pe temeiuri
legislative clare, in care principiile de  necesitate si oportunitate al proiectului de
hotarare isi gdsesc aplicabilitatea in prevederile OUG nr. 57/2019 privind Codul
Administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare, prevederile Legii nr. 69/2000
a educatiei fizice si sportului, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare,
Legea nr. 273/2006 privind finantele publice locale, cu modificarile si completarile
ulterioare,

Luand in considerare cele prezentate, din punct de vedere juridic, raportat la
prevederile art.129, alin.2, lit.a), din OUG nr. 57/2019, Codul Administrativ,cu
modificarile si completarile ulterioare, propunem spre analizd si aprobare proiectul de
Hotarare intocmit pentru aprobarea accesului in cadrul Complexului de odihna si
recreere “Strand Vedea a sectiei sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul
Clubului Sportiv Municipal Alexandria.

Proiectul de hotarare impreuna cu intreagd documentatie va fi supus spre
dezbatere s1 aprobare Consiliului Local al Municipiului Alexandria.



SERVICIUL JURIDIC- COMERCIAL SERVICIUL BUGET, RESURSE UMANE,
ACTIVITATI CULTURALE

Sef-Serviciu Sef-Serviciu
Postumia Roxandra CHESNOIU Haritina GAFENCU



ROMANIA

MUNICIPIUL ALEXANDRIA

Club Sportiv Municipal Alexandria
Str. Alexandru-Ghica, Nr. 715A, Cod 140057, Alexandria, Judetul Teleorma
Telefon: 0762212905, CIF 39520211

E-mail: csmalexandria@gmail.com,

MUNICIPIUL ALEXANDRIA
CLUB SPORTIV MUNICIPAL ALEXANDRIA
Nr. 4901/09.08.2024

Catre,

Primaria Municipiului Alexandria

Prin prezenta, in conformitate cu prevederile art.129, alin.2, lit.a), alin.7 lit f)
din OUG nr. 57/2019, Codul Administrativ, in vederea desfasurarii in bune conditii a
activitatii sportive a serviciului mai sus mentionat, precum si necesitatea asigurarii
unui cadru optim pentru realizarea obiectivelor stabilite, va rugdm sa aprobati un
proiect de hotdrare privind aprobarea accesului in cadrul Complexului de odihna si
recreere “Strand Vedea a sectiei sportive de natatie si pentatlon modern din cadrul
Clubului Sportiv Municipal Alexandria.

Fata de cele prezentate mai sus, va rog sa dispuneti.

Sef Serviciu
Ciobanu Bogdan Florentin

1/1


mailto:csmalexandria@gmail.com

Judetul Teleorman
Municipiul Alexandria Anexanr. 1.
Consiliul Local La HCL nr.289 din 21.08.2024

REGULAMENT INTERN SECTIA NATATIE SI

PENTATLON MODERN
DIN CADRUL CLUBULUI MUNICIPAL ALEXANDRIA

CAPITOLUL I Dispozitii generale

Acest regulament a fost elaborat pe baza statutului si actelor constitutive ale
clubului CSM ALEXANDRIA si al regulamentelor si normelor Federatiet Romane
de Natatie si Pentatlon Modern.

Art. 1. Prezentul regulament de ordine interioard al sectiei de natatie si pentatlon
modern al Clubului Sportiv Municipiului Alexandria stabileste raporturile dintre
operatorul Serviciul Public de interes local Administratia Domeniului Public
Alexandria, prin serviciul Administrare Baze Sportive, CSM Alexandria si utilizatori
privind utilizarea spatiilor si dotdrilor din cadrul Complexul de odihna si recreere
“Strand Vedea”, drepturile, obligatiile si raspunderile operatorului si utilizatorilor, in
scopul desfasurarii corespunzatoare a activitatilor de agrement, educative si sportive
in vederea cdrora a fost infiintata sectia de natatie si pentatlon modern.

Art 2. Respectarea prezentului regulament de ordine interioara este obligatorie
pentru personalul administrativ, de intretinere, paza si curatenie, utilizatori,salvamari,
asistenti medicali, vizitatori, antrenori, precum si pentru orice alte persoane fizice sau
juridice prezente in incinta Complexului de odihna si recreere “Strand Vedea.,
beneficiari ai serviciilor oferite de catre Club Sportiv Municipal Alexandria in cadrul
sectiei de natatie si pentatlon modern.

Art. 3. Serviciile oferite de catre Club Sportiv Municipal Alexandria sunt cursuri
de initiere in Tnot pentru incepatori si crestere a performantei sportive pentru initiati,
pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 6 si 14 ani domiciliati in Municipiul Alexandria.
Pentru cursurile de initiere se alocd un numar de 10 sedinte, cu durata de 1
ord/sedintd, cu o frecventa de 2 ori pe sdptamana. In situatia in care, dupa incheierea
acestora, instructorul constata potentialul copilului si considerd insuficienta evolutia
acestuia, Clubul mai poate sustine pana la maximum inca 10 sedinte de initiere. Daca
nici dupa aceste sedinte, copilul nu deprinde tehnica inotului (nu a invatat sa inoate)
si antrenorul constatd lipsa unei evolutii, clubul nu va mai suporta cheltuieli cu
Initierea.

Art. 4. In vederea activititii sectiei de natatie, clubul are incheiate contracte de
activitate sportiva cu 5 antrenori, fiecare dintre acestia avand posibilitatea sa lucreze
cu 5 grupe, formate din maximum 10 copii.

Art. 5. Selectia initiald a copiilor atat pentru grupele de initiere cat si pentru cele
de performanta va fi anuntatd public (presa, social media, afise la Complexul de



odihna si recreere “Strand Vedea si la unititile de invatamant) si va fi realizatd de
catre cei 5 antrenori. Sesiuni de selectie vor fi organizate ori de cate ori va fi nevoie
respectand aceleasi conditii de informare si publicitate.

CAPITOLUL II Reguli de utilizare

(1) Utilizatorii sunt obligati sd-si Insuseascd si sd respecte prezentul
Regulament, precum si orice alte regulamente specifice de folosire a facilitatilor
Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea.

Art.3. Utilizatorii sunt obligati sd respecte instructiunile scrise, dar si cele
verbale primite de la personalul Operatorului Serviciului, chiar dacd acestea nu sunt
stipulate in mod expres in prezentul Regulament, cu exceptia cazului n care acestea
ar incdlca bunele moravuri sau normele legale in vigoare. Nerespectarea acestora
poate duce la eliminarea din perimetrul Complexului de Odihna si recreere Strand
Vedea.

Art.4.

(1) Persoanele care folosesc spatiile Complexului de Odihna si recreere Strand
Vedea (in afara personalului tehnic, administrativ si de control) au urmatoarele

obligatii:

. sa pastreze ordinea, curatenia si linistea in toatd incinta Complexului de
Odihna si recreere Strand Vedea;

. sa posede si sa utilizeze echipamentul specific activitatilor de natatie:

slip/costum de baie, cascad de protectie capilara, ochelari de inot si papuci; intrarea in
sala bazinelor a tuturor Utilizatorilor se face numai cu tinutd adecvata. Nu este permis
inotul cu haine ,,de strada” (haine precum pantaloni %, pantaloni de sport sau lenjeria
intima nu sunt considerate echipamente specifice activitatilor de natatie);

. sa treaca la echipamentele descrise mai sus imediat dupd intrarea in
incinta Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea, pastrand tinuta ,,de strada”
(hainele, incaltamintea) si celelalte obiecte personale (ce exceda echipamentul sportiv
s1 de protectie) in vestiarul ce corespunde cheii/bratarii atribuite la intrare;

. inainte de pardsirea vestiarului, in scopul intrdrii in zona bazinelor, sa se
asigure cd vestiarul este inchis si cheia acestuia se afld in posesia sa; personalul
Operatorului Serviciului nu este responsabil pentru bunurile, valorile si obiectele
lasate nesupravegheate in cabinele de la vestiar sau in orice alt loc din incinta acestuia
sau din afara acestuia;

. inaintea intrdrii In apa, purtand echipamentul descris mai sus, sd urmeze,
in mod obligatoriu, circuitul igienico-sanitar initial necesar, dupa cum urmeaza:
1. utilizare toalete;
2. spalare la dus; dupa folosirea dusului, Utilizatorul are obligatia de
inchide robinetul;
3. deplasarea cu papuci, pana la intrarea in apa;
4. accesul in bazine se face doar pe scarile de acces in apa.
. sa se supund observatiilor/indicatiilor/recomandarilor salvamarului si ale

personalului de serviciu, atat in momentul intrdrii Tn bazin, cat si pe toatd perioada
utilizarii bazinului de inot;



. in timpul activitatii de Tnot, sa respecte regula ca sensul de deplasare pe
culoarul de Tnot este mereu pe partea dreapta a acestuia (fatd de linia de marcaj de pe
fundul bazinului);

. dupad incheierea activitdtii sportive, la iesirea din bazin, sd urmeze
circuitul igienico-sanitar final necesar, dupa cum urmeaza:

1. deplasarea cu papuci, pana la zona de dusuri;

2. spalarea la dus; dupa folosirea dusului, utilizatorul are obligatia de a
inchide robinetul;

3. deplasarea cu papuci, pana la vestiare.

. sa se schimbe 1n/de echipamentul de natatie/sald de forta doar in cabinele
de echipare/dezechipare din zona vestiarelor;

. sa patreze obiectele personale de orice fel in dulapurile din vestiare pana

la parasirea clubului. Strandul Vedea nu se face responsabil de pierderea, furtul sau
deterioararea obiectelor personale.

. sa utilizeze toatd baza materiald in conformitate cu regulile exploatarii
normale; in cazul producerii de pagube, ca urmare a exploatarii defectuoase,
persoanele vinovate vor suporta integral paguba produsa;

. sd predea la receptie orice obiect gasit in incinta Complexului de Odihna
si recreere Strand Vedea care nu 1i apartine, astfel incat pierzatorul sa il poata
recupera In urma prezentdrii cartii de identitate i pe baza unei solicitari semnate in
care se va descrie cat mai exact obiectul pierdut;

. la expirarea timpului de inchiriere si la sfarsitul programului de
functionare sd paraseasca incinta bazinului.

(2) Deplasarea cu papucii uzi se va face cu atentie maxima pentru evitarea
alunecarii/caderii.

(3) Accesul la dusuri se face folosind incéltdminte adecvatd. Este interzis
accesul persoanelor de gen masculin la dusul femeilor, precum si accesul persoanelor
de gen feminin la dusul barbatilor.

(4) Adoptarea unei tinute decente este obligatorie in toate spatiille Complexului
de Odihna si recreere Strand Vedea inclusiv la dus, precum si in vestiar. Beneficiarii
se vor schimba de haine/echipament de natatie doar in cabinele de schimb special
amenajate in vestiare.

(5) Sunt permise toate articolele pentru inotat: colaci, plute mici, aripioare,
veste, Tnotatoare, etc.

(6) Persoanele care incalca prezentul Regulament pot fi evacuate, iar in cazul in
repetarii indisciplinei, personalul Operatorului Serviciului isi rezerva dreptul de a le
interzice accesul in incinta Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea, chiar
dacd abonamentul lor este inca in perioada de valabilitate.

Art.5.

(1) Cursurile de initiere in Tnot/performantd (copii, dar si alte categorii de
varstd) pot fi sustinute doar de cdtre antrenori/instructori atestati in acest sens.

(2) Intrarea in incinta Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea a
sportivilor sau a copiilor de la grupele de initiere in inot/performantd este permisa
numai in prezenta antrenorului i, respectiv, a instructorului. Acestia au
responsabilitatea ca, la terminarea programului de antrenament sau instruire, sa isi



insoteasca cursantii pand la iesirea din incinta Complexului de Odihna si recreere
Strand Vedea

(3) Insotitorii copiilor minori, cu exceptia cazului in care nu soliciti accesul la
bazinele de inot, pot avea acces si la vestiare, dar doar pe perioada
echiparii/dezechiparii minorilor si doar echipati corespunzator.

Art.6.

(1) Antrenorii si instructorii au obligatia de a respecta Intocmai prevederile
prezentului Regulament si de a se conforma avertizarilor si recomandarilor facute
prin afigele si panourile de avertizare din incinta Complexului de Odihnad si recreere
Strand Vedea, precum si a celor transmise verbal de cétre personalul Operatorului
Serviciului.

(2) Antrenorii si instructorii au obligatia de a-si instrui sportivii/cursantii in
utilizarea corespunzatoare a dotarilor Complexului de Odihna si recreere Strand
Vedea si in a avea un comportament civilizat in tot Complexul, pe toatd perioada
antrenamentului. De asemenea antrenorii/instructorii au obligatia de a semna un
proces verbal intre tutore/sportiv si antrenor/instructor prin care isi insuseste
regulamentul si instructajul realizat, precum si respectarea lui, care sa cuprindd de
asemenea si prezentarea unui aviz epidemiologic de la medicul de familie din care sa
reiasd cd nu are boli transmisibile.

(3) Antrenorii si instructorii au obligatia ca, in cazul in care sunt nevoiti sa
absenteze la o sedintd de antrenament sau instruire, sa desemneze (prin Imputernicire
scrisd) un Inlocuitor corespunzator (atestat), aspect care sa fie adus la cunostinta
Operatorului Serviciului si acceptat de catre aceasta pana la momentul Inceperii
activitatii.

(4) Antrenorii si instructorii au obligatia de a verifica personal tinuta tuturor
sportivilor si cursantilor, controland daca acestia au respectat cu strictete toate
regulile de igiend personald enuntate mai sus.

(5) In cazul nerespectirii regulamentului de fatd, antrenorii, instructorii si
administratorul bazei sunt absolviti de orice vina in cazul producerii unor accidente,
deoarece acestea au fost aduse la cunostintd cursantilor la semnarea Cererii de
Inscriere/ Declaratiei pe proprie rispundere. Pentru evitarea acestor evenimente,
antrenorii si instructorii trebuie sa ia din timp toate masurile necesare pentru a preveni
orice problemd care ar putea provoca neajunsuri sportivilor/cursantilor,
sectiilor/cluburilor din care acestia fac parte, parintilor sau apartinatorilor sau
Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea.

(6) Antrenorii si instructorii nu vor parasi incinta Complexului de Odihna si
recreere Strand Vedea nainte de a se asigura cd toti sportivii si cursantii lor au
parasit-o, in deplind siguranta.

Art.7. In incinta Complexului de Odihni si recreere Strand Vedea se interzice:

a) accesul persoanelor care suferd de boli transmisibile, prezintd plagi deschise,
micoze, dermatite, dermatoze sau orice altd boald care pune in pericol sanatatea
celorlalte persoane; persoanele care prezinta afectiuni pulmonare, cardiace sau alte
afectiuni grave.

b) accesul minorilor sub 14 ani in zona bazinelor, neinsotiti sau
nesupravegheati;

¢) accesul persoanelor in stare de ebrietate sau sub influenta narcoticelor;
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d) introducerea si consumul de bauturi alcoolice in tot perimetrul Complexului
de Odihna si recreere Strand Vedea, introducerea si consumul de orice bauturi
racoritoare si de orice tip de alimente in perimetrul bazinelor, exceptie facand doar
spatiile special amenajate 1n acest sens;

e) fumatul in toatd incinta Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea,
exceptie facand doar spatiile special amenajate si marcate in acest sens;

f) introducerea in incinta Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea a
animalelor de orice fel;

g) accesul in incinta Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea cu arme
de orice fel sau cu obiecte periculoase;

h) deplasarea in haine ,,de stradd” in perimetrul bazinelor;

1) alergatul, jocurile imprudente sau manifestarea oricarui alt tip de
comportament care poate duce la accidentarea personala sau a celor din jur;

j) deplasarea/inotul de pe un culoar pe altul, peste marcajul plutitor, precum si
stationarea pe acesta;

k) sariturile in apa din alergare;

1) practicarea de catre public si de catre abonati a jocurilor de agrement cu
mingea, in apa sau in imediata vecindtate a bazinelor, exceptie faicand doar spatiile
amenajate si marcate in acest sens;

m) urinarea in apa bazinelor;

n) comportamentul si limbajul indecent si/sau obscen, violenta fizica, precum si
conversatiile cu o tonalitate ridicata sau orice comportament care afecteaza confortul
si integritatea fizicdA a celorlalti Utilizatori sau a personalului Operatorului
Serviciului;

0) distrugerea sau sustragerea de bunuri/obiecte aflate in incinta Complexului
de Odihna si recreere Strand Vedea;

p) distrugerea sau pistrarea cheii/bratirii de la vestiar inmanati la intrare. In
cazul pierderii cheii/bratarii de la vestiar se va achita o taxa, in valoare de 30 de lei,
pentru emiterea unui duplicat;

q) accesul si manevrarea instalatiilor din incinta Complexului de Odihna si
recreere Strand Vedea de catre persoane neautorizate;

r) accesul in zonele tehnice (centrald termica, statie de tratare a apei, statie de
climatizare, etc.), cu exceptia personalului autorizat;

s) accesul in piscind cu bijuterii/accesorii care i-ar putea rani pe ceilalti
inotatori;

t) inmanarea de flyere si pliante de orice naturd in incinta Complexului de
Odihna si recreere Strand Vedea fara obtinerea acordului prealabil al reprezentantilor
legali ai Operatorului Serviciului;

u) contaminarea sub orice forma a apei din bazinele de inot, inclusiv cu diferite
substante in scopuri terapeutice;

w) activitatile de initiere si/sau antrenament in zona de agrement fara
ingtiintarea si obtinerea acordului prealabil al reprezentantilor operatorului
Serviciului.

x) folosirea produselor cosmetice sau de ingrijire corporala inainte de a intra in
piscina.

y) accesul cu alimente in zona de piscina.
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CAPITOLUL III Reguli antrenament cursuri initiere/performanta inot

1) Tinuta si comportamentul in incinta Complexului de Odihna si recreere
Strand Vedea:

e Echipamentul sportiv specific de apa este obligatoriu;

e Este interzis accesul cu incaltdmintea de strada;

Bijuteriile (inel, lant, bratari) NU sunt permise in timpul antrenamentului;
Fetele trebuie sa poarte parul prins in coc/coada, iar baietii parul tuns scurt, in
caz contrar se foloseste casca de silicon specifica inotului.

e Accesul in bazin se va face doar cu permisiunea instructorului;

e In timpul antrenamentului telefoanele mobile vor fi inchise sau activat profilul
’silentios”;

e Singurul care are acces la materialele didactice sau la echipamentele tehnice
este instructorul.

e Pentru orice neldmurire sau probleme, adresati-va instructorului in vederea
solutionarii si a evitdrii oricdrui conflict;

e Mersul la toaleta se face inainte de inceperea antrenamentului sau n pauza;

e Sosirea la Strand Vedea si intrarea in vestiar se fac cu cel mult 15 minute
inainte de inceperea antrenamentului;

e Lucrurile personale sunt responsabilitatea proprietarului lor. Nu lasati obiectele
de valoare 1n vestiar. Clubul nu se face raspunzator nici pentru furtul si nici pentru
deteriorarea lor;

e Se interzice accesul in bazin in lipsa sau fara acordul antrenorului sau
responsabilului de bazin;

e Dupd terminarea cursului, Clubul nu are responsabilitatea copiilor lasati fara
supraveghere de catre parinti.

2) Obligatiile sportivului:

e Pentru inscrierea la curs se va aduce fisa de Inscriere completata impreund cu
documentele solicitate;

e [a dosarul de Inscriere se ataseaza si adeverinta medicald de la medicul de
familie care atesta ca este apt pentru efort fizic sustinut. Lipsa acesteia duce la
excluderea sportivului de la curs;

e La spectacolele/concursuri/alte activitati didactice, sportive sau de agrement
unde este invitat Clubul sa participe, copiii vor fi selectionati de cétre antrenor pe
baza nr. de participanti, varsta sau alte conditii impuse de organizatorii
evenimentelor, precum si a seriozitatii sportivului, evidentiat prin numarul de
prezente la antrenament si a rezultatelor obtinute la antrenamente;

e Motivarea absentelor pe caz de boald se face doar pe baza adeverintei
medicale;

e Daca participantul la sedintele de inot, absenteazd mai mult de 3 cursuri
nemotivat, abonamentul acestuia va fi anulat.



e Orice inlocuitor temporar al antrenorului, are aceleasi drepturi, ca urmare,
cursantii vor respecta indicatiile acestuia.

3) Obligatiile antrenorului:

e Absenta antrenorului se poate produce in doud cazuri:

- absenta programata, caz in care se va anunta dinainte data in care va absenta;

- absenta neprevazuta in functie de evenimentele petrecute in ultimul moment, caz
in care anuntul se va face in functie de situatie;

e In caz de accidente care pot surveni in timpul antrenamentelor sau in
competitii, antrenorul va lua masurile necesare (prim ajutor) si va cere autorizarea
parintilor pentru continuarea demersurilor medicale.

e Antrenorul are obligatia de a pastra fisa sportivului impreuna cu celelalte
documente - fisa/adeverinta medicala a sportivului, carnet/legitimatie, tabele prezente
antrenamente, foi de joc meciuri oficiale si/sau amicale, statistici individuale, etc.- si
de ale prezenta conducerii Clubului atunci cand sunt solicitate;

e Un tabel de prezente va fi completat de antrenor, care va justifica prezenta la
antrenament a sportivului;

e [otul de initiere se formeazad doar pe baza de fisei de inscriere;

e Lotul de performanta cét si trecerea de la initiere la performanta se realizeaza
in baza fisei de inscriere si a raportului de evaluare al antrenorului.

4) Alte mentiuni:

e Inainte de a va lasa copilul la bazin, asigurati-va de prezenta antrenorului, care
in mod exceptional poate sa lipseasca sau sa intarzie. Atragem atentia ca de fiecare
data copilul trebuie insotit pana la sala de antrenament si in acelasi fel pina acasa,
dupa terminarea cursului.

e Parintii nu vor achita catre Club, catre antrenori sau cdtre Complexul de odihna
si recreere Strand Vedea sume pentru pregatirea/accesul copiilor, acestea sunt
asigurate din bugetul local atat pentru cursurile de initiere cat si pentru cele de
performanta.

e Pentru cursurile de initiere echipamentul cu care copilul se va prezenta la curs
este cel personal, iar pentru copiii din lotul de performanta, pentru participarea la
spectacolele/concursuri/alte activitati didactice, sportive sau de agrement unde este
invitat Clubul sd participe, acesta va asigura echipament complet, adecvat si
personalizat.

CAPITOLUL IV Sanctiuni

Art. 8.

(1) Comportamentul indecent al Utilizatorilor fatd de personalul angajat sau
fata de alfi Utilizatori (injurii, comportament scandalos si/sau agresiv, limbaj si
gesturi ofensatoare), duce la interzicerea accesului in incinta Complexului de Odihna
st recreere Strand Vedea si chiar la anularea abonamentului.

(2) Incilcarea repetati a regulilor de igiend conduce la interzicerea accesului in
incinta Complexului de Natatie si chiar la anularea abonamentului.



(3) Nerespectarea, In mod repetat, a regulilor impuse prin prezentul
Regulament poate conduce la interzicerea permanentad a accesului persoanelor in
cauza in Complexul Strand Vedea.

(4) Folosirea sau prezentarea cu rea credinta de catre Utilizatori de documente
ori declaratii false, inexacte sau incomplete atrage interzicerea accesului acestora in
incinta Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea.

Art.9.

(1) Persoanele stabilite a fi vinovate de producerea de pagube sau distrugeri,
prin utilizarea defectuoasa a bunurilor din dotarea Complexului de Odihna si recreere
Strand Vedea vor suporta integral pagubele produse.

(2) Refuzul de a suporta pagubele produse prin utilizarea defectuoasd a
bunurilor din dotarea Complexului Strand Vedea (dotari, echipamente, spatii sau
oricare bunuri puse la dispozitie), va atrage dupa sine consecintele prevazute de
reglementdrile legale in vigoare.

(3) Personalul Operatorului Serviciului va consemna, intr-un proces-verbal de
constatare, neregulile aparute, persoanele implicate/vinovate si sanctiunile ce se
impun.

(4) Orice litigiu sau neintelegere va fi rezolvata, pe cat posibil, pe cale

.....

vor fi rezolvate in instanta.
CAPITOLUL V Dispozitii finale

Art.10.

(1) Prevederile prezentului Regulament se completeazd cu actele normative
incidente in materie si vor fi actualizate in functie de modificarile acestora atunci
cand este cazul.

(2) Operatorul Serviciului 1si rezerva dreptul de a opera orice alte modificari
sau completdri la prezentul Regulament ori de cate ori constatd necesitatea acestui
lucru.

Art.11. Prin derogare de la dispozitiile stabilite prin prezentul Regulament, in
functie de sezon, conditii meteo si din ratiuni de siguranta cetatenilor sau in alte
situatii exceptionale cidnd legea impune acest lucru, Operatorul Serviciului va lua
masurile de naturd organizatorica care se impun, inclusiv interzicerea sau limitarea
accesului Utilizatorilor in Complexului de Odihna si recreere Strand Vedea, atunci
cand este cazul, semnalizand corespunzator reguli si indicatii.

Presedinte de sedinta:
PETCU MARIAN DRAGOS
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