ANEXA PROTOCOL

Descrierea componentelor pentru un oras inteligent
S.C. ELISA MED S.R.L. Alba lulia

1. Numele solutiei

S.C. Elisa MED S.R.L. a fost infiintata in anul 2007, avand ca principal obiect de activitate
furnizarea de servicii de medicina muncii,specialitdti medicalesiterapii complementare.
Valorile companiei sunt centrate pe relatia cu pacientul, care este tratat cu grija si
profesionalism. In 2009 am proiectat si dezvoltat in-house platforma de
telemedicineTelemedline, prin care pacientii cu boli cronice pot beneficia de supraveghere
acasd, conectati cu personalul medical prin echipamente speciale. Elisa Med este prima
companie medicald din Romania care a dezvoltat si implementat servicii de e-sanatate.
Sistemul este deschis, flexibil, interoperabil si mai ales low-cost.

In prezent derulim, in parteneriat cu Farmacia VICHIFARM programe de screening si
monitorizare a bolilor cronice precum si programe de educatie pentru sanatate si pentru un stil

de viata sanatos.

Solutiile propuse de noi pentru proiectul pilot Alba Iulia Smart City sunt:

1. Platforma web de educatie pentru sanatate telemedline.ro;

2. Testare stare de sanatate generala cu echipament smartMetatron (10 vouchere de gratu-
itate pentru 10 pacienti);

3. Testare nivel glicemie cu echipament medical eBsensor;

4. Screening electrocardiografic;

5. Actiuni de sanatate publicd sieducatienonformalddedicate copiilor, prin ONG ,,Acade-
mia Elisa”.

2. Localizarea solutiei la nivelul comunitatii

Solutia se incadreaza in Verticala Strategicd 6 — e-Sanatate. Solutiile propuse de catre S.C. Eli-
sa Med S.R.L. Alba lulia au rolul de constientizare, informare sipreventiepentru o viatdmai sa-
natoasa.

3. Descrierea tehnica a solutiei (principalele obiective si parametri de evaluare a
atingerii acestora, impactul asteptat, fise tehnice, scheme, diagrame ale echipamentelor /
solutiilor propuse cu incadrarea in cerintele legale, normele tehnice, de siguranta si secu-
ritate, inclusiv lista de livrabile etc.)

L Platforma web de educatie pentru sandtate telemedline.ro;

Misiunea platformei de educatie pentru sanatate telemedline.ro este de a ajuta pe toti cei
interesati sagaseascasolutii pentru un stil de viatd sanatos, bazat pe o alimentatie
corespunzdtoare varstei, activitate fizica constanta si informatii competente furnizate de catre
medici sialtispecialistiin domeniu.



2. Testare stare de sandtate generald cu echipament smartMetatron (10 vouchere de
gratuitate pentru 10 pacienti);

Analiza computerizatiNLSMetatron este o metodaneinvaziva, nonlineara, dinamicasi calita-
tiva de investigare a structurilor biologice. Este o metoda moderna, tot mai des folosita pentru
evaluarea starii de sanatate sau a patologiilor. Permite depistarea precoce a starilor de boala.
EchipamentulMetatron care implementeaza acest sistem de analizafunctioneaza in acord cu
principiul amplificarii semnalului de initiere a unei stdri entropice noi, In urma emisiei unui
vortex magnetic asupra creierului, modulat la frecventatheta ® cerebrala. Aceasta favorizeaza
modificarea activitatii creierului, fiind posibila accesarea informatiilor de la nivelul subconsti-
entului.in termeni fizici,Metatron este un generator non-linear cuantic de oscilatii electromag-
netice ce interfereazd cu biocaAmpulinformational al creierului.Metoda se bazeaza pe emisia §i-
detectiabiocampurilor ca proces de interactiune dintre receptor-emitatorsi structurile extrasi in-
tracelulare. Modificarile vortexului campurilor magnetice sunt determinate de activitatea me-
tabolicd celulara si a transferdrii de informatie intre sistemele reglatoare (sistem nervos). Ace-
astd legdtura permite diagnosticarea siinfluentareaactivitdtii prin emitere de cdmpuri modula-
toare cu rol terapeutic. Zgomotul de fond tisular (mediu statistic) reflecta astfel starea de sana-
tate sau boald a unui sistem de organe sau a unor elemente intracelulare.Totodatd se poate
identifica o cauzalitate complexa pe baza receptiei campurilor si a analizei spectrale si statisti-
ce a acestora. Holograma matricei electromagnetice este determinatd dinamic permitandsi
efectuarea unor diagnostice predictive.

3. Testare nivel glicemie cu echipamentul eBsensor
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User's Manual

Consideram screeningul glicemiei un serviciu extrem de important pentru comunitate, avand
in vedere ca,prin prisma implicatiilor la nivelul sanatatii populatiei si a eforturilor bugetare pe
care Romania trebuie sa le suporte, se vorbestetot mai mult despre diabetul zaharat ca despre o
problemi majora de securitate nationald.in conditiileincidentei tot mai mari a bolii, se simte o
acutd nevoie de stimulare acapacitatii de preventiesi depistare precoce, prin programe eficiente
de constientizare.Glicemia se masoara dintr-o cantitate foarte micd de sange, recoltat minim
invaziv, din deget. Echipamentele sunt de foarte buna calitate, certificate Tn Uniunea
Europeana.

4. Serviciul de screening electrocardiografic CardioCloud
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- Aparat
miniatural
pentru moni-
torizarea rapi-
da a sistemu-
lui cardiovas-
cular;

- Construit ca un USB Flash Drive, se conecteaza la pacient prin intermediul a 6 electro-
zi de unicafolosinta;

- Electrocardiograma se inregisteaza pe orice dispozitiv mobil cu sistem de operare
Android;

- Inregistrarea poate fi analizata de catre un medic specialist, in timp real, pe platforma e-
health, iar pacientul poate primi rezultatul si recomandarile de specialitate direct sau prin
email.
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5. Actiuni de sandtate publica dedicate copiilor, prin ONG Academia Elisa

Scopul organizatiei nonguvernamentale ,,Academia Elisa” este de a sprijini dezvoltarea
inteligenteiemotionale a copiilor prin activititinonformale: tehnici preluate din teatru, prin
muzica, jocuri, responsabilizare socialdsi multe altele, pentru ca acestia sa devind perfect
adaptabili la provocarile viitoare,pentru ca ei sa fie capabili ,,sd-si joace cat mai bine viitoarele
roluri”in viatd. Prin activititile pe care le vom desfdsurain parteneriat cu diferite institutii
publice (municipalitatea albaiuliana, DSP Alba sialte autoritati publice locale) si cu companii
de renume, copiii se vor familiariza cu atmosfera de lucru, cu responsabilitatile viitoare si vor
putea Incepeincd de mici sd-siconstruiasca visurile si imaginea unei viitoare lumi mai
bune.Impreuni cu departamentele de resurse umane ale companiilor care inteleg importanta
adaptarii strategiilor educative nonformalela noile provocari, vom putea implementa activitati
educative, complementare, care sapregateasca copiil pentru momentul intrarii pe piata muncii.
In acest moment, avem in derulare o campanie privind un mod de viatisinitos: constientizarea
pericolului reprezentat de consumul de substantepsihoactive, alcool, fumatin scoli. Proiectul
se deruleazdin parteneriat cu DSP Alba, conform Protocolului de colaborare nr. 4036/
14.05.2018si se va extinde in colaborarea cu Primaria Alba Iulia, in cadrul proiectului pilot de
oras inteligent.

Prin aceste activitati se urmareste realizarea urmatoarelor obiective:

o Sensibilizarea grupului tinta cu privire la stilul de viatasi factorii de risc;

o Imbunatitireacunostintelor atitudinilor si practicilor sanogene ale copiilor prin activitati
de profilaxie primara si primordial;

o Imbunatitirea utilizarii masurilor eficiente de preventie, atat la nivel individual, cat si la
nivelul comunitatii;

J Incurajarea societtii civile in a organiza activititi de promovare a sanititii in comuni-
tate.

Materiale promotionale: S.C. Elisa Med, impreuna cu partenerul pentru derularea serviciilor
S.C. Vichi Farm S.R.L., se va ocupa de partea de promovare in randul populatiei prin
materiale promotionale necesare campaniilor desfasurate in cadrul proiectului pilot Alba Iulia
Smart City.



4. Cerinte de infrastructura, avizare, amplasare, detalii de instalare, dotare, hardwa-
re/ software etc. necesare implementarii solutiei

Locul de desfasurare:

Serviciul de masurare a glicemiei siscreeningul electrocardiografic va fi derulat in
paralel cu actiunile de masurare a varstei arterialesicuserviciul de masurare a varstei
pulmonare, efectuate de catre S.C. Vichi Farm, partener Alba Iulia Smart Citysi
partener de implementare solutii S.C. Elisa Med S.R.L, la:

e Sediul Centrului MedicalElisa Med din Alba lulia;
e Corturi medicale instalate in timpul evenimentelor de week-end sau campaniilor in
diverse zone cu vizibilitate foarte buna din Alba lulia.

Corturile au urmatoarele caracteristici: suprafata 3X4m, 3x6, structurd metalica cu acoperissi
laterale din polyester, impermeabil, racordate la energie electrica si cu sursa de apa potabila
pentru hidratare. Corturile vor fi utilate cu 4-6 scaune si 2 mese pe care vor fi amplasate
echipamentele de masurat.

Actiunile vor fi promovate prin intermediul farmaciei Vichi Farm siAlphega Farmacie, in
parteneriat cu SC ELISA MED SRL in zonele cele mai vizibile din Alba Iulia si in mijloacele
de transport Tn comun (daca existd posibilitatea).Costurile privind construirea si amplasarea
propriu-zisa a corturilor, dotarea cu echipamentele necesare cat si consumabilele, materialele
de comunicare, materialele informativesi educative vor fi asigurate de catre S.C. Elisa Med
S.R.L. si S.C. Vichi Farm S.R.L., iar costurile privind autorizatiile de construire sau
amplasare, autorizatiile privind promovarea actiuniisi asigurarea utilitatilor necesaresi suport
logistic vor fi asigurate de Primaria Municipiului Alba lulia.

5. Etapele majore si termenele de implementare, dezvoltare si testare a solutiei (data
la care demareaza implementarea, data la care va fi functionala solutia, perioada in care
va fi functionala solutia in cadrul protocolului)

Etapa 1. Demararea proiectului: 1august 2018.
Etapa 2. Derularea proiectului: 1 august 2018 — 1 august 2019.

6. Carui grup tinta se adreseaza (beneficiarii finali)

Grupurile tinta sunt formate din albaiulieni situristi care, prin solutiile oferite, sdpoatabenefi-
cia atat de monitorizarea sanatatii personale, cat si de solutiisi servicii medicalecu scop deim-
bunatatire a calitatiivietii, pentru cd un oras inteligent e un oras care contribuie la imbunatati-
reavietii locuitorilor sdi, componenta de sanatate fiind cea mai importanta.

7. Beneficii pentru oras, metode de evaluare a beneficiilor, (inclusiv criterii masura-
bile de apreciere a impactului -economic, social, de mediu, cultural etc.- si aplicabilitatii
solutiilor)

Municipalitatea oferimodalititi inovative pe care le dedicd cetitenilorsituristilor. In cazul
acestui parteneriat, municipalitatea albaiuliana pune la dispozitiacetatenilorsituristilorsolutii de
sandtate bazate pe echipamente smart, constientizaresipreventie pentru o viatdsdnatoasd, prin
intermediulunorprofesionisti in domeniu de la Centrul medical Elisa Med Alba Iulia si din ca-
drul farmaciei Vichi Farm Alba lulia.

8. Estimarea resurselor implicate din partea companiei pentru livrarea solutiei
(umane, logistice, financiare, tehnice etc)



S.C. ELISA MED S.R.L., prin parteneriatul cu S.C. Vichi Farm S.R.L., membra a comunitati-
1Alphega Romania,va asigura livrarea solutiilor prin profesionistiin domeniul medical, in cele
mai bune conditii.
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