ROMANIA Anexi la HCL. nr. 368/2016
JUDETUL ALBA

MUNICIPIUL ALBA TULIA

CONSILIUL LOCAL

PLAN LOCAL DE ACTIUNI

Asumat de catre

Municipiul Alba Iulia, cu sediul in Alba Iulia, calea Motilor, nr. 5A, jud.
Alba, reprezentata legal de catre Mircea HAVA, Primar, pe de o parte, care se angajeaza sa
finanteze implementarea prezentului plan de actiuni cu suma de 154250,00 LEI. Suma va fi
platitd trimestrial, pe baza raportului de activitate al SOCIETATII NATIONALE DE
CRUCE ROSIE DIN ROMANIA FILIALA ALBA

Si

SOCIETATEA NATIONALA DE CRUCE ROSIE DIN ROMANIA FILIALA ALBA,
cu sediul in Alba Iulia, str. Bucuresti, nr. 16, Judetul Alba, CIF 4765812, reprezentata legal
de catre domnul Adrian Ionel Dusa, director, pe de altd parte, care se angajeazd sa
implementeze Planul de actiuni. Astfel, SOCIETATEA NATIONALA DE CRUCE
ROSIE DIN ROMANIA FILIALA ALBA, conform HCL nr. /2016, care:

a) Va numi 2 persoane responsabile de comunicarea dintre Societatea Nationald de
Cruce Rosie din Romania Filiala Alba si Municipiul Alba Iulia pentru actiunile
propuse a fi implementate Tn anul 2017.

b) Se angajeazd sd informeze si s& comunice Primariei Municipiului Alba Iulia toate
informatiile utile din domeniul sanatétii, social si educational, care ar putea profita
dezvoltarii durabile a Municipiului Alba Iulia .

c) Se angajeazd sa asigure vizibilitatea implicdrii Primariei in organizarea in parteneriat
a proiectelor comune.

d) In cursul anului 2017, Societatea Nationald de Cruce Rosie din Romania Filiala Alba,
va asigura urmatoarele activitati:

. FORMARE PROFESIONALA

1. Cursuri de perfectionare/specializare pentru asistentii personali ai persoanelor
cu handicap grav, organizate conform Autorizatiei seria AB nr. 001233, respectiv
seria AB nr. 001232, eliberate de catre Autoritatea Nationald pentru Calificari.

Organizarea de astfel de cursuri pentru asistentii personali ai persoanelor cu handicap grav
este obligatorie pentru autoritatile locale si esentiald in vederea dobandirii de abilitati si
tehnici de Ingrijire a acestor persoane atdt de vulnerabile si expuse diverselor riscuri.
handicap: medic, asistent social, asistent medical, psiholog, jurist.

Dupa terminarea instruirii, fiecare participant va primi un certificat de absolvire, cu
recunoastere din partea Ministerului Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si
Persoanelor Varstnice si Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice.

Cursurile vor fi organizate pentru 60 asistenti personali ai persoanelor cu handicap grav, la
un cost de 400 lei/pers.

Formarea profesionald a asistentilor personali ai persoanei cu handicap grav presupune un
cost total de 24.000 lei. Cursul de perfectionare/specializare ”Asistent personal al persoanei
cu handicap grav ” se desfasoard in baza art. 27 din Hotararea Guvernului nr. 268/2007
pentru aprobarea Normelor Metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 448/2006,
republicatd, privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, cu
modificarile si completarile ulterioare si a Ordinului cu nr. 319/2007, privind aprobarea
tematicii instruirii asistentilor personali ai persoanelor cu handicap grav;



60 asistenti personali X 400 lei/pers = 24.000 lei

2. Cursuri de prim ajutor de baza pentru 50 persoane si cursuri de
reimprospatare pentru 150 de persoane, angajate in cadrul Primariei Municipiului
Alba Tulia (SVSU, Caminul pentru persoane Varstnice Alba Iulia, crese si alte
structuri aflate in subordinea Primariei/Consiliului Local al municipiului Alba Iulia,
in functie de necesitdti), organizate in concordanta cu prevederile Legii SNCRR nr.
139/1995, modificata si completatd cu Legea nr. 524/2004 si Legea securitatii si
sanatatii in munca nr. 319/2006; Legea nr. 53/2003 cu modificarile si completarile
ulterioare (Codul Muncii); H.G. nr. 1425/2006 pentru aprobarea normelor
319/2006; H.G. nr. 1091/2006; H.G. nr. 1146/2006, H.G. nr. 1048/2006, H.G. nr.
971/2006, H.G. nr.1051/2006, Ord. nr. 427/2002, H.G. nr. 355/2007 privind
supravegherea sanatatii lucratorilor, cu modificarile ulterioare. Costurile acestor
servicii, raportdndu-ne la numarul de persoane propus si pretul/cursant — 150 lei
(pentru cursul de bazd) si 75 lei (pentru cursul de reimprospatare) sunt de 7.500 lei si
respectiv 11.250 lei.

50 persoane X 150 lei/persoana = 7.500 lei — pentru cursuri de baza
150 persoane X 75 lei/persoana = 11.250 lei — pentru reimprospatare

3. Cursuri de instruire privind insusirea notiunilor fundamentale de igiend, cf.
O.M.S. nr. 1225/5031 din 24 decembrie 2003 pentru urmatoarele
module: servicii de productie, depozitare, transport si comercializare a alimentelor,
inclusiv alimentatie publica si a colectivitatilor; servicii de curitenie in unitafi de
asistentd medicala, colectivitati de copii si tineri, unitati de cazare (hoteluri, moteluri,
cabane etc.); productia si distributia apei potabile si productia apei imbuteliate;
servicii de ingrijire corporald (cosmeticd, frizerie, coafurd, manichiura, pedichiura,
masaj etc.) si servicii tip dezinfectie, dezinsectie, deratizare. Acest tip de instruire
este necesar atdt pentru angajatii Primariei Municipiului Alba ITulia (personalul din
cadrul Caminului pentru persoane varstnice Alba Iulia, al Centrului de zi pentru
persoane varstnice Alba Iulia, al creselor aflate in subordinea primariei s.a.), cat si
pentru beneficiarii de servicii sociale (cunoasterea si aplicarea normelor de igiena
contribuie la prevenirea unor boli foarte grave, a caror tratare este adesea dificila si
costisitoare). Cursarea unui numar de 10 persoane presupune un cost de 700 lei,
avand in vedere ca pretul unui curs/pers este de 70 lei.

10 persoane X 70 lei/persoana = 700 lei
Il SEGMENTUL UMANITAR

In calitate de organizatie auxiliara autoritatilor publice, in domeniul umanitar, Crucea Rosie
Romana asista persoanele aflate in suferintd, prin acordarea de ajutoare umanitare, constand
in imbracaminte, incaltdminte, alimente si alte ajutoare de prima necesitate.
Atat angajatii cat si voluntarii Crucii Rosii Filiala Alba se implica activ in actiuni menite sa
ofere un sprijin persoanelor vulnerabile - varstnici aflati Tn nevoie, persoane cu probleme
grave de sanatate, copii provenifi din familii cu venituri mici, familii monoparentale, si alte
persoane aflate in situatii de risc.
In anul 2017, ne propunem sa continuim campania de ajutorare a persoanelor defavorizate
din Municipiul Alba Iulia, prin acordarea de pachete alimentare si/sau tichete sociale unui
numar de minim 150 de familii, identificate in colaborare cu Directia de Asistenta Sociala
din subordinea Consiliului Local Alba Iulia.
1. PREGATIREA SI INTERVENTIA iN CAZ DE DEZASTRE
- reprezintd un segment definitoriu pentru organizatia noastra, Crucea Rosie Romana
Filiala Alba fiind membrd in Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgentd Alba, cu
responsabilitdfi clare in asigurarea ajutoarelor de prima necesitate persoanelor afectate
de pe urma dezastrelor.



- detinem un depozit pentru interventie in caz de dezastre si acordare de ajutoare de
urgentd, cu cantitati importante de saci de dormit, paturi, paturi, saltele, vesela, corturi,
imbracaminte, incalfaminte, produse igienico-sanitare, alimente etc.

In virtutea programului de pregitire si interventie in caz de dezastre, Crucea Rosie Romana

Filiala Alba va asigura ajutoare de primd necesitate pentru victimele incendiilor si

dezastrelor naturale. De asemenea, organizatia noastra garanteaza mentinerea unor stocuri

de materiale de interventie si ajutoare umanitare, constand in 500 paturi, 500 saci de dormit,

10 paturi, 10 saltele, 20 corturi, imbracaminte, incaltdiminte, materiale igienico-sanitare,

alimente si apa potabild pentru asistarea unui numar de 100 de familii aflate in situatie de

criza.
Iv.  SERVICII DE PRIM AJUTOR
Cu sprijinul personalului medical si al voluntarilor, asiguram pentru locuitorii

Municipiului Alba Iulia:

- Puncte de prim ajutor, de distribuire de apa potabila, de masurare a tensiunii
arteriale si a glicemiei, in perioada aprilie-septembrie, in fiecare zi de marti, in pietele
agro -alimentare din Cetate, respectiv Centru, in intervalul orar 8.00 — 12.00. Cu o
frecventa de aproximativ 200 persoane/zi, voluntarii nostri, instruiti in acest sens, acorda
asistentd in total unui numar de aproximativ 5.000 cetdteni ai municipiului Alba Iulia/
an.

6 voluntari implicati/zi si 200 de ore de voluntariat

- Puncte de prim ajutor in caz de caniculd — in anul 2015, ne-am confruntat cu cea mai
caldd varda din ultimii ani, in perioada iulie-septembrie fiind declarate sub cod
galben/portocaliu de caniculd peste 15 zile. In anul 2016, insa au fost declarate sub cod
galben de canicula doar 3 zile, in luna iulie, organizatia noastra asigurdnd asistenta
medicald conform programului stabilit in colaborare cu Primaria municipiului Alba lulia.

In toate aceste zile, voluntarii instruiti in acordarea primului ajutor, alituri de personalul

medical al Crucii Rosii, au acordat asistenta populatiei in punctele de prim ajutor constituite

in Alba lulia, in 3 locatii.

In contextul resimtirii tot mai acute a schimbarilor climatice, propunem organizarea de

puncte de prim ajutor in zilele caniculare si in anul 2017, in cel putin 3 locatii cheie ale

municipiului Alba Tulia. In cadrul acestora, personalul medical si voluntarii Crucii Rosii vor
asigura servicii de prim ajutor, de masurare a tensiunii arteriale si a glicemiei si distribuire
de apa potabila, in intervalul orar 10.00-18.00. Beneficiari: aproximativ 500 persoane/zi,

18 voluntari implicati/zi si 24 ore de voluntariat/zi
V. SERVICII DE ASISTENTA MEDICALA SI TRANSPORT MEDICAL

ASISTAT SI NEASISTAT

Crucea Rosie Romana Filiala Alba este autorizatd de Ministerul Sanatatii pentru a desfasura

urmatoarele servicii de ambulanta:

e Asistentd medicald de urgentd si transport medical asistat in regim
privat
e Consultatii de urgenta si transport sanitar neasistat in regim privat.

Astfel, aducem in atentia dumneavoastra continuarea colaborarii in acest sens, initiata in

anul 2016, dupa cum urmeaza:

- Asistenta medicala de urgenta la evenimente locale — personalul medical al
organizatiei noastre a asigurat in anul 2016 servicii de acordare a primului ajutor la
evenimentele locale culturale si sportive organizate de Primaria Municipiului Alba Iulia,
conform solicitdrilor primite; astfel, medicii, asistenfii medicali si ambulantierii din
cadrul Serviciului de ambulanta al Crucii Rosii Romane Filiala Alba au fost solicitati
pentru a interveni in 42 de zile, insumand 204 ore.

Tarifele pe care le implicd asigurarea acestor servicii de cdtre organizatia noastrd au fost

stabilite astfel Incat colaborarea sa fie reciproc avantajoasa. Pentru o analiza comparativa,



va prezentam in continuare atat tarifele noastre, cat si pe cele ale Serviciului Judetean de
Ambulanta Alba, pentru weekend.

Categorie de personal Tarif Serviciul de Tarif Serviciul Judetean

medical Ambulanta al Crucii de Ambulanta Alba
Rosii
Medic 88 lei/ora 110 lei/ora
Asistent medical 50 let/ora 62 lei/ora
Ambulantier 38 lei/ora 46 lei/ora
TOTAL cheltuieli 176 lei/ora 218 lei/ora
personal/ora

Avand 1n vedere numarul de ore de interventie din anul precedent, estimam ca in anul 2017

numarul de ore pentru care va fi necesara asigurarea asistentei medicale de urgenta la

evenimente locale va fi de cel putin 200. Costul prestarii acestor servicii de cadtre medic,
asistent medical si ambulantier, cu ambulanta de tip B1/B2 este de 35.200 lei/an.
200 de ore/an * 176 lei/ora = 35.200 lei/an

Desi solicitarile din anul 2016 au depasit considerabil numarul de ore estimat (204 ore

prestate fatd de 70 ore), Filiala noastra a asigurat Tn mod gratuit aceste servicii, ori de cate

ori a fost nevoie, pentru a contribui astfel la buna desfasurare a evenimentelor organizate de

Primaria Municipiului Alba lulia pentru comunitatea locala.

- Transport medical asistat si neasistat — personalul calificat al Crucii Rosii Roméane
Filiala Alba va asigura in mod gratuit transportul medical al beneficiarilor unitatilor
aflate Tn subordinea Primariei/Consiliului Local al Municipiului Alba ITulia: Caminul
pentru persoane varstnice, Cresa Ampoi, Cresa Cetate, Directia de Asistenta Sociald, etc.
In acest sens, organizatia noastra pune la dispozitie ambulante dotate cu echipamente
noi, In conformitate cu standardele in vigoare, precum si personal medical calificat —
ambulantier (in cazul transportului sanitar neasistat), respectiv medic, asistent medical
ambulantier (in cazul transportului medical asistat).

VI. EDUCATIE PENTRU SANATATE

- Formarea elevilor in acordarea primului ajutor, promovarea valorilor umanitare si
a unui stil de viata sanatos prin organizarea concursurilor Sanitarii Priceputi destinat
scolilor generale si liceelor si Mugurii Crucii Rosii pentru gradinite;

15 voluntari implicati

- Organizarea de evenimente privind marcarea zilelor inscrise in calendarul
Organizatiei Mondiale a Sanatitii — Ziua mondiald antiSIDA, Ziua mondiald
antitutun, Ziua mondialda de luptd impotriva cancerului la san, Ziua mondiald a
alimentului, Ziua mondiala a sanatatii.

Aceste servicii presupun eforturi importante atat din punct de vedere al resurselor umane

(voluntari si personal medical) cat si al materialelor utilizate: tensiometre, glucometre,

lamele de unica folosinta, ace de unica folosinta, alcool sanitar, vata, consumabile sanitare

pentru dotarea truselor de prim ajutor, corturi, apa si protocol pentru voluntarii care isi
dedica timpul acestor activitati.
Vil.  ASISTENTA MEDICALA BAZIN OLIMPIC

Pe tot parcursul anului 2016, Crucea Rosie Roméand Filiala Alba a sprijinit Primaria

Municipiului Alba Iulia prin asigurarea permanentei la cabinetul medical din cadrul

Bazinului Olimpic Alba Iulia, prin personalul medical propriu, in fiecare weekend, in

intervalul orar 07.00-22.00.

De asemenea, organizatia noastrd a raspuns cu promptitudine solicitdrilor suplimentare

venite din partea instituiei dumneavoastra in vederea asigurarii de personal calificat care sa

deserveasca Bazinul Olimpic si in timpul saptamanii, atunci cand a fost nevoie. Solicitarile



suplimentare au Tnsumat 53 de zile, in care au fost asigurate servicii de asistentd medicala 8
ore/zi, in intervalul orar 7.00-14.00 sau 14.00-22.00.

Filiala de Cruce Rosie a Judetului Alba isi manifestd disponibilitatea de a derula in
continuare aceasta activitate, pastrand acelasi tarif ca si in anul precedent, respectiv 48
lei/ord, in toate cele 105 zile de weekend din cursul anului 2017. In acest context, tariful
total pentru anul 2017 este de 75.600 lei, acesta fiind mult mai avantajos decat cel al
Serviciului Judetean de Ambulantd Alba, care este de 97.650 lei/an (62 lei/ord).

Tariful Filialei de Cruce Rosie a Judetului Alba: 48 lei/h * 15 ore/zi * 105 zile/an =
75.600 lei/an
Tariful Serviciului Judetean de Ambulanta Alba: 62 lei/h * 15 ore/zi * 105 zile/an = 97.650
lei/an

Asadar, prin continuarea colaborarii cu organizatia noastrd, se pot oferi servicii profesionale
comunitatii albaiuliene, la un pret cu 22.050 lei mai redus decat cel al Serviciului Judetean
de Ambulanta.

Suma totala pentru implementarea prezentului Plan de actiuni: 154.250 lei.

Dispozitii finale: Modificari ale prezentului Plan de actiuni se pot aduce prin acordul
partilor.

Asumat astazi, la Alba Iulia, in limba romana, in doud exemplare, ambele cu
valoare de original.

MUNICIPIUL ALBA IULIA SOCIETATEA NATIONALA DE CRUCE ROSIE
DIN ROMANIA FILIALA ALBA
Primar Director
Mircea HAVA Adrian Ionel DUSA
Director executiv Director executiv
Directia Cheltuieli Directia de Asistentd Sociala
Teofila TIR Adela CRISTESCU
Sef serviciu

Serviciu Baze sportive si agrement

Sef Serviciu
Serviciu Juriflic, contencios
Georgeta RANGHET

Sef serviciu
Serviciu intretinerea domeniului public
Marius CLAMBA

Sef serviciu
Serviciul voluntar pentru situatii de urgenta
Ion SASU

Alba Iulia, 22 decembrie 2016

Presedintele sedintei, Contrasemneaza,
Consilier p. Secretar
Sandu Cornel Stelian Réanghet Georgeta






