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Plan anual de acțiune

           Centrul de Recuperare în Regim de Zi pentru Copii cu Dizabilități”Prietenii Mariei Beatrice“ este o unitate de asistență socială

pentru copii cu dizabilități, care funcționează în regim de zi, fără personalitate juridică, aflat în structura Complexului de Servicii Socio-

Medicle Maria Beatrice,  înființat  de Asociația Non-Guvernamentală Maria Beatrice , asigură servicii de specialitate pe termen lung

copiilor cu vârste cuprinse în intervalul 6 luni-18 ani, pentru: afecțiuni neuromotorii , osteoarticulare și musculo-scheletale : paralizie

cerebrală  infantilă,  tetrapareză,  hemipareză,  monopareză,  parapareză,tulburari  de  coordonare,  retard  psiho-neuro-motor,  diferite

sindroame  neurologice  (sindrom  West,  boli  genetice,  etc.),  boli  ale  maduvei  spinării,  afecțiuni  posttraumatice–cranio-cerebrale  și

vertebro-medulare,  leziuni  de  nervi  periferici,  miopatii  și  boli  neuromusculare  (distrofii  musculare),  tulburări  de  statică  vertebrală

(cifoze,  scolioze,  hiperlordoze,  etc.),deviații  de  membre  superioare  și  inferioare(  genu  varum,  genu  valgum,  talus  valgus,  genu

recurvatum, picior plat, picior strâmb congenital, picior equin, etc), sechele rahitism, retracții de tendoane, stări post fracturi.
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                     Asociaţia Non-Guvernamentală Maria Beatrice

               Complexul de Servicii Socio-Medicale Maria Beatrice

                                     Alba Iulia, Str Lalelelor, nr. 60

                http://mariabeatrice.ro     mail: ongmariabeatrice@yahoo.com

                    tel:  0741288303   0743893625      

mailto:ongmariabeatrice@yahoo.com
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Nr.

crt.
Obiective Activitati Termen Resurse Indicatori 

1. Abilitare, recuperare, 

reabilitare, după caz şi 

întreţinere zilnică într-un cadru 

de viaţă favorabil creşterii şi 

recuperării copilului cu 

dizabilități,

-asigurarea furnizării serviciilor 

sociale în interesul beneficiarului 

și în baza contractului încheiat cu 

acesta;

 - participarea familiei la terapia 

copilului beneficiar,

2017 Resurse umane si 

resurse financiare 

provenite din 

bugetul local,  

fondurile proprii 

ale asociației si din

contribuția 

beneficiarilor de 

servicii sociale.

-  identificarea de  noi beneficiari 

de servicii sociale, 

- reinoirea parteneriatelor cu 

instituțiile care susțin financiar 

desfașurarea activitatilor 

centrului,

- identificarea potențialilor 

parteneri și înaintarea propunerii 

de colabora

2. 

Îmbunătățirea calității 

serviciilor prin terapii de 

recuperare nou introduse , 

achiziționare  de  aparatură 

medicală si echipamente.

 

Întreținerea și folosirea eficientă a

bazei materiale si a bunurilor din

dotare;

 - introducerea procedurii de 

recuperare ”Vojta”,

- achiziționarea ”camerei de 

stimulare multi-senzoriale”  

pentru stimularea simțurilor : auz,

văz, miros, tactil.

2017 Resurse umane si 

resurse financiare 

provenite din 

bugetul local,  

fondurile proprii 

ale asociației si din

contribuția 

beneficiarilor de 

servicii sociale.

- numărul de fise zilnice de 

recuperare cu privire la folosirea 

aparaturii si echipamentelor,

- numărul de fișe de observatie 

individuale  a copilului beneficiar 

privind evoluția  psiho-motrică.

3 Îmbunătățirea permanentă a 

calității serviciilor sociale 

oferite precum și a 

metodologiilor de organizare si 

funcționare.

Utilizarea de  instrumente 

Asigurarea resurselor umane, 

materiale, financiare şi 

preocuparea  permanentă pentru 

asigurarea continuităţii serviciilor

sociale furnizate, pentru 

îndeplinirea standardelor de 

2017 Resurse umane si 

resurse financiare 

provenite din 

bugetul local,  

fondurile proprii 

ale asociației si din

-colaborarea cu reprezentanții 

Direcției Generale de Asistență 

Socială și Protecția Copilului 

Alba și ai autorităţilor publice 

locale permanent,

- număr de ședințe cu personalul 
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standardizate de lucru şi 

personal calificat. 

Atragerea de voluntari pentru 

sprijinirea specialiștilor în 

timpul terapiilor. 

calitate şi pentru creşterea calităţii

serviciilor sociale furnizate; 

-  actualizarea regulamentelor 

interne, a metodologiei de 

organizare și funcționare, a 

manualului de proceduri, 

- identificarea de voluntari si 

instruirea lor pentru creșterea 

calității serviciilor.

contribuția 

beneficiarilor de 

servicii sociale.

pentru a promova /dezvolta 

munca în echipă,

 - 90 % dintre angajați participă la

cursuri de perfecționare și 

specializare,

- numarul de convenții de 

parteneriat si protocoale de 

colaborare cu scoli si universitați, 

încheiere și rînoire,

- încheierea de cel puțin 30 de 

contracte de voluntariat.

4 Urmărirea, monitorizarea şi 

evaluarea sistematică a 

evoluţiei copilului.

- evaluarea iniţială şi reevaluarea 

pe parcurs a potenţialului de 

recuperare a dizabilității sau după

caz, a reabilitării copilului şi 

stabilirea parcursului terapeutic 

adecvat, consiliere psihologică 

pentru copii și familiile acestora,

-consilierea şi informarea 

beneficiarilor, precum şi a 

familiilor acestora, în legătură cu 

problematica protecţiei sociale, cu

drepturile şi obligaţiile ce le 

revin.

2017 Resurse umane si 

resurse financiare 

provenite din 

bugetul local,  

fondurile proprii 

ale asociației si din

contribuția 

beneficiarilor de 

servicii sociale.

- numărul de  fișe individuale și a 

dosarelor medicale pentru fiecare 

beneficiar în parte și stabilirea 

obiectivelor de intervenție pe 

termen scurt, mediu și lung.

 -  2 ședințe săptamanale de 

specialiate privind traseul de 

recuperare și lunar ședințe 

administrative.

5 Promovarea activitatilor 

centrului si combaterea riscului 

- Promovează şi aplică măsuri de 

protejare a copiilor împotriva 

2017 Resurse umane si 

resurse financiare 

- organizarea de campanii de 

informare , educare si 
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de discriminare sau 

marginalizare a copilului cu 

dizabilități

oricărei forme de intimidare, 

discriminare, abuz, neglijare, 

exploatare, tratament inuman sau 

degradant;

- Acordarea de interviuri în presa,

participarea la emisiuni radio, 

publicarea pe site,

provenite din 

bugetul local,  

fondurile proprii 

ale asociației si din

contribuția 

beneficiarilor de 

servicii sociale.

conștientizare la nivel local si 

national, 

- măsuri de protejare a copiilor 

împotriva oricărei forme de 

intimidare, discriminare, abuz, 

neglijare, exploatare, tratament 

inuman sau degradant;

Director 

Prof. Sebastian Onac

Alba Iulia, 22 decembrie 2016 

Președintele ședinței, Contrasemnează, 
Consilier p. Secretar 

Sandu Cornel Stelian Rânghet Georgeta 
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